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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ И ЧАСТИ, 

ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ. 

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа (далее Программа) муниципального дошкольного 

автономного учреждения «Детский сад № 15 «Родничок» общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением физического развития воспитанников г. Новотроицка 

Оренбургской области» разработана в соответствии с Федеральной образовательной 

программой ДО и ФГОС ДО. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с 

учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому и физическому. 

Основная образовательная программа -  образовательная программа  разработана 

рабочей группой педагогов МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка в соответствии с 

Федеральной образовательной программой, с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО), парциальной 

программой "Развитие через движение: формирование двигательных способностей детей 

3-7 лет" О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, Т.В. Левченкова и  самостоятельно 

разработанной, учитывающие образовательные потребности, интересы и мотивы детей, 

членов их семей и педагогов "Моѐ Оренбуржье". 

Образовательная программа дошкольного образования МДОАУ "Детский сад № 

15"  г. Новотроицка разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами по дошкольному воспитанию: 

-Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989)  

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, 

ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. 

№ 874 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, 

внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 

г. № 955 

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. 

№ 1028) 

- Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента 

Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 
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1.1.1. Цели и задачи реализации Программы (п.14.1, п14.2 ФОП ДО) 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребѐнка в период 

дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Задачи реализации Программы 

Обязательная часть 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 - приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России;  

 - создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 - построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 - создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 - обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 - достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений 

1. Программа «Моѐ Оренбуржье» - ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных  условий 

Цель: воспитание гражданственности, патриотизма, формирование первичных 

представлений о малой родине в процессе приобщения к традициям и культуре родного 

края у детей 5-7 лет. 

Задачи: 
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 формировать представления детей об истории и природном мире города 

Новотроицка, Оренбургской области; 

  познакомить детей с промышленными предприятиями города;  

  расширять представления о народных промыслах Оренбургской области; 

 формировать позитивные установки к различным видам труда через ознакомление 

с профессиональной деятельностью родителей;  

  формировать уважительное  отношение к людям разных национальностей, 

живущих в городе Новотроицке, через знакомства с их культурой, традициями, обычаями. 

  

2. Программа «Развитие через движение: формирование двигательных способностей  

детей 3-7 лет» 

Цель: создание у детей устойчивой мотивации к систематической двигательной  

активности, расширение знаний о физической культуре, улучшение показателей 

физической  подготовленности, обогащение двигательного опыта с помощью 

разнообразных упражнений, формирование  социально значимых личностных качеств и 

развития творческих начал в двигательном самообразовании. 

Задачи: 

 оздоровительная:  

- укрепление здоровья; физическое развитие; 

- коррекция нарушений физического развития детей; 

 образовательные:  

– создание «школы движений», включающей формирование и совершенствование 

жизненно важных  умений и навыков; 

– дифференцированное воспитание у детей различных физических способностей, 

обеспечивающих  должный уровень общей физической подготовленности; – 

формирование умений реализовать свой физический потенциал в различных 

двигательных  ситуациях, обогащающих общий двигательный опыт; 

– приобретение знаний в области свой физической культуры, необходимых для 

самостоятельных  занятий физическими упражнениями, сознательного использования их в 

повседневной жизни; 

 воспитательные:  

– формирование осознанной потребности в каждодневных занятиях физическими 

упражнениями и  спортом; 

– содействие гармоничному развитию личности ребенка, включая воспитание духовно-

нравственных, эстетических и волевых качеств. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы(п.14.3 ФОП ДО) 

 

Обязательная часть 

В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная программа 

построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 
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4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, 

индивидуального, дифференцированного и других подходов, направленных на повышение 

результативности и качества дошкольного образования. Поэтому подходами к 

формированию программы являются: 

1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной 

литературы и фольклора, двигательной, конструирования. Организованная 

образовательная деятельность (непосредственно образовательная) строится как процесс 

организации различных видов деятельности. 

2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла 

ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса 

обучения, т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в 

любых видах деятельности детей (занятия, совместная деятельность в режимных 

моментах, при проведении режимных процессов). 

3. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы 

в образовательном процессе. 

4. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена 

возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору. 

 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений 

1.Программа «Моѐ Оренбуржье» - ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных  условий 

В основу программы заложены следующие принципы: 

 совместная   работа детского сада с семьей – привлечение родителей к  

сотрудничеству на всех этапах реализации программы; 

 учет этнокультурной ситуации развития детей – в процессе  воспитания 

уважительного отношения к представителям различных  национальностей, населяющих 

наш город. 

Основополагающие подходы: деятельностный,  исследовательский личностно-

ориентированный, средовой. 

 

2. Программа «Развитие через движение: формирование двигательных способностей  

детей 3-7 лет» 

Программа реализует основные общепедагогические принципы (активности, 

постепенности,  систематичности, последовательности, наглядности, доступности), а 

также специальные принципы,  отражающие специфические закономерности физического 

воспитания:  
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– всестороннего развития каждого ребенка, в том числе развитие социальных, 

нравственных,  эстетических, интеллектуальных, физических качеств; инициативности, 

самостоятельности и  ответственности; 

– личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с ребенком, что означает 

понимание  (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и 

развитие инициативы в  различных видах деятельности; 

– интеграции образовательных областей; 

– развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

– возрастной адекватности и индивидуализации в процессе физического 

воспитания, то есть учета  возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 

– непрерывности, обеспечивающий последовательность занятий и преемственность 

между ними; 

– системного чередования нагрузок и отдыха, состоящий в сочетании высокой 

активности и отдыха  в разных формах двигательной деятельности ребенка; 

– цикличности, который заключается в повторяющейся последовательности 

занятий, что позволяет  повысить тренированность, улучшить физическую 

подготовленность ребенка; 

– оздоровительной направленности, дающий возможность решать задачи 

укрепления детского здоровья. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и  реализации Программы характеристики, в том  

числе характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 
 

Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего и дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги. 

 В МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка функционируют:  

- группы общеразвивающей направленности:  

- группа раннего возраста (дети от1,5 до 3 лет)  

- младшая группа (дети от 3 до 4 лет)  

- средняя группа (дети от 4 до 5 лет)  

- старшая группа (дети от 5 до 6 лет)  

- подготовительная к школе группа (дети от 6 до 7 лет)  

МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка  функционирует в режиме 12-часового 

пребывания воспитанников в период с 7-00 до 19-00 при 5-дневной рабочей неделе. 

Детский сад находится в   спальном районе. Промышленных объектов вблизи 

Учреждения нет. Ближайшими объектами социального партнѐрства являются: МАУШ 

СОШ № 15 г. Новотроицка, МАУДО «ДШИ» г. Новотроицка, МАУК «ЦБС МО г. 

Новотроицк». 

Возрастная характеристика детей 2-3 лет. 
Физическое развитие. 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, 

действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 

Социально-коммуникативное развитие. 

У детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны 

яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. 

Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм 

сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют 

местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-

х летнего возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этом возрасте начинает складываться и произвольность поведения. 
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У детей к 3 годам характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет 

игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. 

Познавательное и речевое развитие 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно 

развивается активная речь детей. К 3-м годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го 

года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками, дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - 

имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но 

воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает 

взаимодействие в работе разных органов чувств. 

Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины 

и пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают 

взаимодействовать при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота 

зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. 

Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. 

произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. 

Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на 

что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно 

немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. 

Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и 

событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им 

понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, 

что запомнилось само. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое развитие. 

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности 

является рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить 

какой-либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не 

слушается. Основные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - и отходящих от нее линий. 

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать 

музыку, выполнять простейшие музыкально- ритмические и танцевальные движения. 

Ребенок вместе со взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 

Возрастная характеристика детей 3-4 лет. 

Физическое развитие. 

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба,  

бег, лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия 

движений образцу. Дети испытывают свои силы в более появляются чувство гордости и 

стыда, начинают формироваться элементы сознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение 

общения со взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно 

играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются 

действия с предметами - заместителями. Для детей 3-х летнего возраста игра рядом. В 

игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный сложных видах 

деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими 
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возможностями. Моторика выполнения движений характеризуется более или менее 

точным воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам 

ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; 

ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному 

мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. –всего 20 шт.) с поверхности стола в 

небольшую коробку (правой рукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при 

этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 3-4-х летний 

ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания 

(самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно 

пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; 

при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; 

может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом, 

расческой). 

Социально-коммуникативное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной 

компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, 

стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка 

возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, 

оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в 

эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, 

страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми 

использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и 

движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я 

девочка»). Фундаментальная характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я 

сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, 

одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». 

Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, 

отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего 

инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют 

отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется 

фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую 

ситуацию удерживает взрослый. 

 К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания 

простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий 

ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая 

цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают 

воображаемую ситуацию. 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, 

неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая 

форма общения с взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала 

включено в совместную со взрослым познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот 

период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и 

смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) 

речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) 

речи. Овладение родным языком характеризуется использованием основных 

грамматических категорий (согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя 

отдельные ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны дефекты 

звукопроизношения. 
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В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются 

способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно 

использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-

заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. 

Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и 

восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их 

назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов 

разных по величине «самый большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и 

т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к 

осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть 

образы памяти. 

Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По 

просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. 

К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и 

ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а 

сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных 

построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не 

отрываясь, увлекательной для него деятельностью в течение 5 минут. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами 

выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к 

произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, песенки, 

потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

3-4 года они только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, 

схематичны. У одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети 

уже могут использовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом возрасте 

имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 

3- 4 года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с 

ножницами, аппликацируют из готовых геометрических фигур. Ребенок способен 

выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного 

изображения из 2-4 основных частей. 

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание 

слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам 

овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. 

Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в 

движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки 

подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах (барабан, металлофон). 

Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и художественных 

способностей. 

Возрастная характеристика детей 4-5 лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором 

важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст 

«почемучек»), а также креативности. 

Физическое развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется 

потребность в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, 

отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 
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процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 

Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется 

интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 

потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 

соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть 

ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. Позитивные изменения 

наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие, 

перешагивая через небольшие преграды., нанизывает бусины (20 шт.) средней величины 

(или пуговицы) на толстую леску. В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-

гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они 

аккуратны во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою 

одежду, игрушки, книги. В элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, 

умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка. 

Социально-коммуникативное развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 

сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает  способы 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 

удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 

отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, 

сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться 

установленными формами вежливого обращения. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на 

то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли 

могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В 

общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных 

игр составляет в среднем 15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в 

обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать 

игрушки, правила игры и т. п.) - проявление произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в 

движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов 

выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. 

Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе 

нравственных поступков. К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями и животными) проявляется 

самостоятельность. 

Познавательное и речевое развитие. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. 

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме 

сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь 

детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со 

взрослым становится внеситуативной. 
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В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная 

активность. 5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в 

разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), 

профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться 

представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более развитым 

становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму на которую похож 

тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем 

памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 

развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простыне 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 

течение 15-20 минут. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 

деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения 

художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые 

причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные 

в произведении искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими 

представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется 

желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и 

сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно 

придумать небольшую сказку на заданную тему. Значительное развитие получает 

изобразительная деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В 

этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые 

изображения животных. 

Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании 

работы. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, 

рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, 

диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной 

формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших 

животных, рыб, птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, 

подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и 

заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование 

в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на 

инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

Возрастная характеристика детей 5-6 лет 

Физическое развитие 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более 

совершенно овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную 

устойчивость. Дети к 6 годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие 

расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают движения, которые им надо 

выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 

3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать 

результаты своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение 
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полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует 

эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я 

хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков 

Познавательное и речевое развитие. Общение детей выражается в свободном диалоге со 

сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и 

неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй 

речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная 

речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, 

но и детали. 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, 

формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети 

называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в 

ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако 

дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. 

Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Конструирование 

характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. 

Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу 

и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 

сгибов); из природного материала. 

Социально-коммуникативное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более 

длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на 

основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские 

и мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявляет интерес к игре. В 

игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, и девочек (у мальчиков - более 

прерывистые, у девочек – мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые 

дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические 

навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила 

личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. 

Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни. 
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Познавательное и речевое развитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, 

выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, 

мимических, пантомимических) средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать 

по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, 

формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. 

Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные 

цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети 

легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти предметов разных 

по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и 

их пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 

плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться 

обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст 

творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные 

правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу 

и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 

сгибов); из природного материала. 

Социально-коммуникативное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более 

длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на 

основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские 

и мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявляет интерес к игре. В 

игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг 

друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть 

проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. 

Проявляет интерес к поступкам сверстников. 
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В трудовой деятельности, освоенные ранее виды детского труда, выполняются 

качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание 

трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать 

предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы 

и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета 

и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст 

– это возраст активного рисования. 

Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные 

впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. 

Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. 

По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, 

креативностью. В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по 

форме изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов 

прямоугольной и круглой формы разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. 

Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. 

Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно 

выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять 

мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и 

видах музыки. 

Возрастная характеристика детей 6-7 лет 

Физическое развитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять 

различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает 

заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся 

более выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать 

довольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические 

упражнения. 

У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, 

без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной 

последовательности, контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в 

подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное 

отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»). Имеет представление о 

своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, 

заботиться о нем. Владеет культурно- гигиеническими навыками и понимает их 

необходимость. 

Социально-коммуникативное развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. 

Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению 

непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному 

слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между 

«можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение 
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преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, 

несогласие в социально приемлемой форме. 

Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической 

готовности к школе. Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи 

взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни 

(самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для 

самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение 

освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как 

покупатель-мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по 

ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Семилетний 

ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания 

других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок 

семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их 

проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно 

«эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и 

переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и 

поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Познавательное и речевое развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает 

характер скоординированных предметных и речевых действий. В недрах 

диалогического общения старших дошкольников зарождается и формируется новая форма 

речи - монолог. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей, что у них 

произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с 

незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п. 

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т.д. 

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается 

произвольность действий. Наряду с наглядно- образным мышлением появляются 

элементы словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения 

и рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей 

группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. Внимание становится 

произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. У детей появляется особы интерес к печатному слову, 

математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым 

анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов. К 7 годам дети в 

значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек. 

Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно 
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представляют себе мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания 

продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения 

одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты 

своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению 

представлений о себе и своих возможностях. Значительно обогащается индивидуальная 

интерпретация музыки. Ребенок определяет к какому жанру принадлежит прослушанное 

произведение. Чисто и выразительно поет, правильно передавая мелодию (ускоряя, 

замедляя). Дошкольник может самостоятельно придумать и показать танцевальное или 

ритмическое движение. последовательность, в которой будет осуществляться постройка. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и 

т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном 

подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, которые дети лепят и 

вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по- разному расположены в 

пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с 

натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность 

к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к 

речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая 

мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит 

творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же 

задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности 

по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и 

своих возможностях. Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. 

Ребенок определяет к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и 

выразительно поет, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник 

может самостоятельно придумать и показать танцевальное или ритмическое движение. 

 

Индивидуальные особенности контингента воспитанников 

Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который 

невозможен без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. Организация 

образовательного процесса в учреждении осуществляется с учетом индивидуальных 

анатомо-физиологических и психических особенностей детей. Анализ индивидуальных 

особенностей воспитанников МДОАУ «Детский сад №15» осуществляется в разрезе двух 

аспектов: особенности физического развития воспитанников и педагогические 

особенности воспитанников. 

Особенности физического развития воспитанников 

Оценка физического развития контингента воспитанников ДОУ, в том числе 

оценка состояние здоровья, проводится комплексно, с учетом ряда показателей: 

1) показатели антропометрических исследований развития детей; 

2) распределение воспитанников по «группам здоровья»; 

3) уровень физической подготовленности. 

Антропометрическое исследование показателей развития воспитанников, 

проводимое в МДОАУ «Детский сад № 15», включает два критерия – измерение длины 

тела и массы тела. Данные, полученные в ходе антропометрических исследований, служат 
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основанием для оценки физического развития детей (сравниваются со средними 

показателями биологического развития, определенными для каждой возрастной группы), а 

также для подбора соответствующей росту ребенка мебели. Анализ антропометрических 

данных контингента воспитанников МДОАУ «Детский сад № 15» показал, что все дети 

имеют показатели в пределах возрастных норм.  
Большинство детей( 82%), посещающих ДОУ, составляют дети первой и второй 

групп здоровья, при этом основная масса - это дети, относящиеся ко второй группе 

здоровья.  

Анализ уровня физической подготовленности воспитанников МДОАУ «Детский 

сад № 15» осуществляется по возрастным группам. 

Физическая подготовленность детей характеризуется совокупностью 

сформированных двигательных навыков и основных физических качеств. В качестве 

основных методов оценки физической подготовленности детей выступили  

педагогические наблюдения и анализ выполнения двигательных упражнений и заданий. 

Таким образом, вопрос об организации и осуществлении в ДОУ оздоровительной, а 

также профилактической работы с воспитанниками является актуальным. 

 

Педагогические особенности контингента воспитанников МДОАУ «Детский сад 

№15» 

Своевременное выявление интересов, способностей детей и правильное их 

развитие - одна из важнейших педагогических задач, стоящая перед коллективом детского 

сада. 

Образовательная программа МДОАУ «Детский сад № 15» нацелена на реализацию 

интересов, наклонностей и способностей воспитанников, посещающих детский сад, 

поэтому их выявление позволяет создавать условия для формирования творческой 

индивидуальности каждого ребенка. 

В процессе наблюдения за детьми во время их пребывания в детском саду - при 

проведении занятий, в процессе взаимодействия с взрослыми, сверстниками, а также в 

самостоятельной деятельности - было выявлено, что 68% детей проявляют интерес к  

физическим упражнениям на нетрадиционном оборудовании( степ - платформы, стена  

для скалолазания). 

Интерес к   различным видам изобразительной деятельности проявляют 28% детей. 

При изучении склонностей познавательного характера у воспитанников детского сада 

было выявлено, что 42% детей от 3 -лет  охотно играют в игры математического 

содержания, направленные на развитие интереса к действиям с числами, геометрическими 

фигурами. 

58% воспитанников проявляют интерес к изучению объектов окружающего мира - 

изучают предметы и явления, наблюдают за животными и растениями, трудом взрослых; 

участвуют в сборе природного материала, проявляют эмоционально- положительное 

отношение к объектам живой природы. 

Речевые игры вызывают интерес у 21 % детей, посещающих младшие группы 

детского сада (подвижные и пальчиковые игры с речевым сопровождением), 37% дети 3-7 

лет проявляют интерес к играм с речевым сопровождением, к слушанию произведений 

художественной литературы. 

Полученные  данные являются основанием для определения дальнейших 

перспектив развития детей МДОАУ "Детский сад № 15". 

С особенностями организации образовательной деятельности для детей 

инвалидов можно ознакомиться в "Адаптированной  образовательной программе, 

разработанной в соответствии с индивидуальными программами реабилитации 

или абилитации ребенка-инвалида". 
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1.2. Планируемые результаты Программы 

1.2.1 Планируемые результаты ( целевые ориентиры)  освоения Программы в 

раннем возрасте ( к 3 годам) 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до 

трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

ООП ДО МДОАУ «Детский сад № 15»  г. Новотроицка охватывает возрастные 

периоды физического и психического развития детей 1,5 лет до 7-ми лет. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к трем годам", «к четырем»  и 

так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в 

возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем 

основным направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками 

готовности к школьному обучению. 

Обязательная часть 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным 

группам. 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-3-�����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-4-�����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-5-�����-.pdf
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15.3.3 к шести годам 

 

 

  

1.2.2.Планируемые результаты( целевые ориентиры)  на этапе завершения 

освоения Программы  к концу дошкольного возраста (п. 15.4 ФОП ДО) 

К концу дошкольного возраста: 

 у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

 ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

 ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребѐнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

 ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

 ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

 ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

 ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;ребенок стремиться  

сохранять позитивную самооценку; 

 ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

 у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-6-�����-.pdf
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 ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

 ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

 ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

 ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

 ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

 ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации;  

 ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 
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может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений 

1.Программа «Моѐ Оренбуржье» - ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных  условий 

 ребенок  имеет представления об истории и природном мире города Новотроицка,  

Оренбургской области;  

 ребенок знаком с промышленными предприятиями города Новотроицка; 

 ребенок имеет представления о народных промыслах Оренбургской области; 

  у ребенка сформированы позитивные установки к различным видам труда через  

ознакомление с профессиональной деятельностью родителей; 

 ребенок уважительно относится к людям разных национальностей; 

. 

2. Программа «Развитие через движение: формирование двигательных способностей  

детей 3-7 лет» 

  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, в том числе двигательной; 

способен выбирать себе род занятий, участников по двигательным играм;  

  ребенок обладает установкой положительного отношения к двигательной 

активности;  

  активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

двигательных играх; способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других; адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты во время двигательных 

игр;  

  ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в двигательной 

деятельности;  

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в двигательной деятельности; может соблюдать правила 

безопасного поведения во время физических упражнений и двигательных игр, правила 

личной гигиены;  

  осознает пользу занятий физической культурой, ее роль в сохранении и 

укреплении здоровья;  

 осознает необходимость здорового образа жизни, стремится к нему;  

 владеет гимнастическими упражнениями;  

 у ребенка сформировано целостное восприятие своих потенциальных 

возможностей. 

 

1.3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

( п.16 ФОП ДО) 

Обязательная часть 

Педагогическая диагностика – это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности.  
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Таким образом, педагогическая диагностика является основой для 

целенаправленной деятельности педагога, начальным и завершающим этапом 

проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция 

заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять 

управление образовательным процессом.  

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение 

свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной 

процедурой.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей;  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестации и 

итоговом аттестации обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики: проведение на начальном 

этапе освоения ребѐнком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребѐнка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно- эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребѐнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
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исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребѐнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребѐнка. Педагог может составить еѐ самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребѐнка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребѐнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учѐтом индивидуальных особенностей развития ребѐнка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребѐнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Система педагогической диагностики результатов освоения обучающимися ФОП 

детьми 3-7 лет (оценочные материалы)  

- 3-4 года. Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 

4 лет) дошкольной образовательной ситуации. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 16 с.  

- 4-5 лет. Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной ситуации. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2014. – 16 с.  
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- 5-6 лет. Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 

дошкольной образовательной ситуации. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2014. – 16 с.  

- 6-7 лет. Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе 

(с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной ситуации. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 16 с. 

 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений 

1.Программа «Моѐ Оренбуржье» - ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных  условий 

Содержание мониторинга определяют мониторинговые индикаторы, в качестве 

которых выступают планируемые результаты формирования расширенного содержания 

раздела «Формирование  гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу»)    в каждой 

возрастной группе и имеют преемственный с возрастной точки зрения характер. Их 

распределение по уровням достижения планируемых результатов позволяет 

дифференцировать и индивидуализировать образовательный процесс. 

Мониторинговые индикаторы по освоению содержания образовательной области 

«Социализация»: расширенного содержания раздела «Формирование  гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу»), демонстрирующие планируемые результаты 

формирования интегративного качества «Имеющий первичные представления о себе, 

семье, обществе, государстве, мире и природе», отражают перспективные линии развития 

ребенка-дошкольника, показывают, как происходит оформление тех показателей 

развития, которые рассматриваются как итоговые интегративные качества, 

складывающиеся к 7 годам. Методический инструментарий педагогической диагностики 

(мониторинга) представлен  в программе "Моѐ Оренбуржье". 

 

2. Программа «Развитие через движение: формирование двигательных способностей  

детей 3-7 лет» 

При реализации Программы предусмотрена педагогическая диагностика 

(мониторинг) физического развития и сформированности двигательных навыков детей. 

Согласно ФГОС ДО такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования).  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исклчительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Материалы для проведения педагогической диагностики представлены в отдельном 

пособии (см. «Учебно-методическое обеспечение Программы», с. 35). 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ 

И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ (П.17 ФОП ДО) 

 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка по каждой из образовательных областей   для всех 

возрастных групп, обучающихся с учетом используемых методических пособий 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от 1,5  до 7  лет. Представлены задачи воспитания, направленные 

на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам 

описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

*Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 

России. 

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные образовательные области развития и образования детей. 

- Социально-коммуникативное развитие. 

- Познавательное развитие. 

- Речевое развитие. 

- Художественно-эстетическое развитие. 

- Физическое развитие. 

 

2.1.1. Задачи и содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие умения 

общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или 

обмену информацией; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

*Основные цели и задачи  соответствуют ОП ДО 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. и включает подразделы: 

 социальные отношения; 

 формирования основ гражданственности и патриотизма; трудовое воспитание; 

 трудовое воспитание 

 основы безопасного поведения 
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ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.3 1,5-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

В части формируемой участниками образовательных отношений образовательная 

область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется через программу «Моѐ 

Оренбуржье!» (авторский коллектив ДОУ). Реализация данной программы реализуется 

через  интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и 

детей, самостоятельной деятельности, на  прогулке, в режимных моментах.  

 

2.1.2. Задачи и содержание образовательной области " Познавательное развитие" 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

*Основные цели и задачи  соответствуют ОП ДО 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. и включает подразделы  

 сенсорные эталоны и познавательные действия;  

 окружающий мир;  

 природа. 

       от 2 до 7 лет 

 сенсорные эталоны и познавательные действия; 

 математические представления; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-����-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-����-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-���-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-���-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-���-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/������-����������-3.pdf
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 окружающий мир; 

 природа 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

В части формируемой участниками образовательных отношений образовательная 

область «Познавательное развитие» реализуется через программу «Моѐ Оренбуржье!» 

(авторский коллектив ДОУ). Реализация данной программы реализуется через  

интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и детей, 

самостоятельной деятельности, на  прогулке, в режимных моментах. 

 

2.1.3. Задачи и содержание образовательной области "Речевое развитие" 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитикосинтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 

включает подразделы: 

 формирование словаря; 

 звуковая культура речи; 

 грамматический строй речи; 

 связная речь. 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-����-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-����-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-���-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-���-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-���-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/������-����������-1.pdf
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с 4 до 7 лет 

 формирование словаря; 

 звуковая культура речи; 

 грамматический строй речи; 

 связная речь; 

 подготовка детей к обучению грамоте. 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.3 

 

1,5-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

2.1.4. Задачи и содержание образовательной области "Художественно -эстетическое 

развитие" 

 Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

 приобщение к искусству; 

 изобразительная деятельность; 

 конструктивная деятельность; 

 музыкальная деятельность; 

 театрализованная деятельность; 

 культурно -досуговая деятельность 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-����-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-����-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-���-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-���-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-���-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/������-����������-2.pdf
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ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.3 

 

1,5-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

 

2.1.5. Задачи и содержание образовательной области "Физическое развитие" 

 

 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.). 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

 совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических 

качеств; 

 обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддержка детской инициативы. 

 расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни; 

 формирование элементарных представлений о разных формах активного 

отдыха. 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-����-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-����-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-���-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-���-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-���-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/������-����������-6.pdf
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ФОП 

ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.3 

 

1,5-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

В части формируемой участниками образовательных отношений образовательная 

область «Физическое развитие» реализуется через программу «Развитие через движение: 

формирование двигательных способностей детей 3-7 лет! О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, 

Т.В. Левченкова. Реализация данной программы осуществляется на занятиях, прогулке, в 

режимных моментах.  

 

 

2.1.6 Содержание Программ, формируемых участниками образовательных 

отношений, разработанных с учетом образовательных потребностей, интересов и 

мотивов детей, членов их семей и педагогов 

Часть Программы МДОАУ «Детский сад № 15», формируемая участниками 

образовательных отношений, включает физическое, социально-коммуникативное и 

познавательное направления, выбранное участниками образовательных отношений и 

представлено программами: 

1) Программа, " Моѐ Оренбуржье" для детей 5-7 лет  (содержит региональный 

компонент, отражает специфику национальных , культурных, климатических и социальных 

условий Программы);  

2) Программа "Развитие через движение: Формирование двигательных 

способностей детей 3-7 лет" О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, Т. В. Левченкова( 

обеспечивает вариативность образовательного процесса, учет индивидуальных  

потребностей и возможностей детей). 

Данные  Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

детей, членов их семей и педагогов и, в частности, ориентирована на специфику 

социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, и в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-����-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-����-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-���-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-���-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-���-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/������-����������-5.pdf
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возможностям педагогического коллектива; сложившимся  традициям МДОАУ «Детский 

сад № 15» г. Новотроицка. 

 

2.1.6.1 Программа " Моѐ Оренбуржье" для детей 5-7 лет  (содержит региональный 

компонент, отражает специфику национальных , культурных, климатических и 

социальных условий Программы) 

Программа «Моѐ Оренбуржье»  разработана  авторским коллективом МДОАУ 

"Детский сад № 15" ,в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»), 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий, направлена на 

формирование основ краеведения, ценностного отношения к прекрасному, миру природы, 

труду, воспитание гражданственности, патриотизма у ребенка от 5 до 7лет.  

Программа «Моѐ Оренбуржье» ориентирована на детей от 5 до 7 лет, дополняет и 

расширяет задачи, поставленные в образовательных областях «Познавательное развитие» 

и «Социально – коммуникативное развитие».  

Ссылка на программу : https://disk.yandex.ru/i/QazKBz7D2I01SQ 

 

Содержание образовательной деятельности для детей 5-6 лет 

 

Тема формы Организация ППРС 

Для 

самостоятельной 

деятельности 

Сентябрь 

«Моя семья и город, в котором я живу»  

Задачи.  
Знакомить детей с историей родного города в 

контексте истории семьи. Развивать интерес к 

истории города и истории своей семьи.  

экскурсия, 

наблюдение,  

сюжетно-

ролевая игра, 

рассматривание 

продуктивная 

деятельность,  

проектная 

деятельность  

оборудование для 

сюжетно-ролевой 

игры, иллюстрации 

по теме, материалы 

для продуктивной 

деятельности  

Октябрь 

«Мой город Новотроицк»  

Задачи.  
Расширять представления о родном городе, 

его  

рассматривание, 

беседа, рассказ, 

продуктивная 

деятельность, 

слайд-шоу  

книги о 

Новотроицке, 

иллюстрации по 

теме, материалы для  

Ноябрь 

«Промыслы народов Оренбургского края»  

Задачи.  
Познакомить детей с оренбургским пуховым 

промыслом. Развивать стремление подражать 

народным мастерам. Познакомить с 

творчеством мастеров - членов семей.  

рассматривание, 

беседа, 

продуктивная 

деятельность, 

организация 

выставки 

изделий 

мастеров - 

членов семей.  

иллюстрации по 

теме, материалы для 

продуктивной 

деятельности  

Декабрь 

https://disk.yandex.ru/i/QazKBz7D2I01SQ
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«Природа Оренбургского края»  

Задачи.  
Закреплять представления детей о сезонных 

изменениях в природе Оренбургской области.  

Знакомить с животным миром Оренбургской 

области.  

ведение 

календаря 

природы, 

наблюдение, 

рассказ, беседа, 

рассматривание  

иллюстрации по 

теме, материалы для 

продуктивной 

деятельности  

Январь 

«Фольклорные праздники»  

Задачи.  
Расширять представления детей о русском 

фольклоре, об истории русского народа 

(бытом, обычаями, гостеприимством). 

Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством. Обогащать речь детей 

образными меткими выражениями малых 

форм русского фольклора.  

чтение, 

заучивание 

стихов, 

слушание 

народной 

музыки, 

рассматривание, 

подвижные 

игры  

иллюстрации по 

теме, материалы для 

продуктивной 

деятельности  

Февраль 

«Горожане родного города»  

Задачи.  
Расширять представления о родном городе, 

его известных горожанах.  

рассматривание, 

беседа, рассказ, 

чтение, 

продуктивная 

деятельность,  

книги о 

Новотроицке, 

иллюстрации по 

теме, материалы для 

продуктивной  

Март 

«Природа Оренбургского края»  

Задачи.  
Закреплять представления детей о сезонных 

изменениях в природе Оренбургской области.  

Знакомить с растительным и животным 

миром Оренбургской области.  

Систематизировать знания детей о деревьях, 

кустарниках, грибах, произрастающих в 

Оренбургской области.  

Рассказывать детям о том, что наша область 

занимается земледелием.  

ведение 

календаря 

природы, 

наблюдение, 

рассказ, беседа, 

рассматривание,  

настольно-

печатная игра  

иллюстрации по 

теме, материалы для 

продуктивной 

деятельности  

Апрель 

«Моя область».  

Задачи.  
Дать детям первичные представления о том, 

что они живут в Оренбургской области.  

Познакомить с картой области, месте города 

Новотроицка на областной карте.  

беседа, 

просмотр видео, 

работа с картой, 

рассматривание  

карты города и 

области, 

иллюстрации по 

теме  

Май 

«Профессии моей семьи»  

Задачи.  
Углублять представления ребенка о семье и ее 

истории.  

Углублять представления о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд.  

Воспитывать доброе, заботливое отношение к 

своей семье, самым близким людям. 

сюжетно-

ролевая игра, 

продуктивная 

деятельность, 

выставка, 

дидактическая 

игра  

фотовыставка 

«Профессии моей 

семьи», 

иллюстрации по 

теме, материалы для 

продуктивной 

деятельности  
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Содержание образовательной деятельности для детей 6-7 лет 

 

Тема формы Организация 

ППРС 

Для 

самостоятельной 

деятельности 

Сентябрь 

«Мой город и моя школа»  

Задачи.  
Продолжать расширять представления о 

ближайшей окружающей среде (школа № 13).  

Учить ориентироваться в своем городском 

районе.  

экскурсия, 

беседа, 

наблюдение, 

сюжетно-

ролевая игра, 

продуктивная 

деятельность  

оборудование для 

сюжетно-ролевых 

игр, иллюстрации 

по теме, материалы 

для продуктивной 

деятельности  

Октябрь 

«Моя семья»  

Задачи.  
Расширять представления детей об истории семьи 

в контексте истории родной страны (роль 

каждого поколения в разные периоды истории 

страны) через участие в проектной деятельности.  

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, 

имен и отчеств родителей, их профессий.  

сюжетно-

ролевая игра, 

рассматривание, 

продуктивная 

деятельность, 

проект «Мое 

генеалогическое 

древо»  

оборудование для 

сюжетно-ролевых 

игр, семейные 

фотографии, 

материалы проекта, 

материалы для 

продуктивной 

деятельности  

Ноябрь 

«Щедрый Урал»  

Задачи.  
Расширять представления детей о природных 

богатствах Оренбургской области.  

Знакомить с процессом добычи яшмы, ее 

обработки, использования для изготовления 

изделий.  

Расширять представления об изготовлении 

пуховых изделий.  

Рассказ, беседа, 

просмотр видео, 

продуктивная 

деятельность, 

выставка 

пуховых 

изделий, 

изготовленных 

членами семей  

материалы для 

продуктивной 

деятельности, 

иллюстрации по 

теме  

Декабрь 

«Шире круг»  

Задачи.  

Познакомить с национальностями жителей 

города Новотроицка, их традициями, культурой.  

Воспитывать толерантное отношение к людям 

разных национальностей.  

Поддерживать интерес к этнической музыке.  

Продолжать знакомство с устным народным 

творчеством.  

Рассказ, беседа, 

просмотр видео,  

продуктивная 

деятельность, 

рассматривание, 

слушание 

музыки, 

подвижная игра, 

драматизация  

материалы для 

продуктивной  

деятельности, 

иллюстрации по 

теме  

 

Январь 

«Природа родного края»  

Задачи.  
Знакомить с растительным и животным миром 

Оренбургской области.  

Расширять знания детей об обитателях степей 

Оренбургской области.  

рассматривание, 

рассказ, беседа, 

зарисовывание, 

ведение 

календаря 

природы  

материалы для 

продуктивной 

деятельности, 

иллюстрации по 

теме  
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Февраль 

«Предприятия родного города»  

Задачи.  
Расширять представления детей о предприятиях 

города Новотроицка, о продукции, которую они 

выпускают.  

рассматривание, 

рассказ, беседа  

иллюстрации по 

теме  

Март 

«Достопримечательности моего города»  

Задачи.  
Закреплять представления о родном городе, его 

достопримечательностях. Развивать интерес к 

жизни родного города. Учить ориентироваться на 

карте города.  

рассматривание, 

беседа, рассказ, 

продуктивная 

деятельность, 

слайд-шоу 

«Достопримечат

ельности города 

Новотроицка  

книги о 

Новотроицке, 

иллюстрации по 

теме, материалы 

для продуктивной 

деятельности  

Апрель 

«Моя область»  

Задачи.  
Расширять представления детей об Оренбургской 

области, ее городах.  

Изучать карту Оренбургской области.  

беседа, рассказ, 

работа с картой, 

рассматривание, 

чтение, 

продуктивная 

деятельность  

книги об 

Оренбургской 

области, 

иллюстрации по 

теме, материалы 

для продуктивной 

деятельности  

Май 

«Красная книга Оренбургской области»  

Задачи.  
Познакомить детей с понятием «Красная книга», 

с животными Оренбургской области, 

занесенными в Красную книгу.  

слайд-шоу, 

рассказ, 

рассматривание, 

продуктивная 

деятельность  

материалы для 

продуктивной 

деятельности, 

иллюстрации по 

теме  

 

 2.1.6.2 Программа "Развитие через движение: Формирование двигательных 

способностей детей 3-7 лет" О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, Т. В. Левченкова 

(обеспечивает вариативность образовательного процесса, учет индивидуальных  

потребностей и возможностей детей) 

Программа "Развитие через движение: Формирование двигательных способностей 

детей 3-7 лет"отражает приоритетное направление МДОАУ "Детский сад № 15" 

дополняет  и расширяет поставленные задачи в образовательной области "Физическое 

развитие. 

Одна из первоочередных задач, стоящих перед педагогом, – пробудить у детей 

интерес к занятиям физической культурой, сформировать потребность в ежедневной 

двигательной активности. 

В дошкольном возрасте важно приучить ребенка к ежедневным физическим 

упражнениям и подвижным играм как обязательным и непреложным элементам 

повседневной жизни. В этот период необходимо создавать все условия для освоения 

ребенком многих видов простейших движений и закаливающих процедур. 

Следует воспитывать у детей интерес к освоению новых видов физических 

упражнений, к повышению уровня своих физических способностей, к участию в 

коллективных играх и соревнованиях со сверстниками. Закаливание должно стать 

привычным элементом режима дня. Все это позволит хорошо подготовиться к началу 

учебы в школе. 

Программа включает следующие разделы:  

 «Знания о физической культуре», 
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 «Способы двигательной деятельности», 

 «Физическое совершенствование». 

Основные цели и задачи, содержание отражены  в парциальной программе  О.Б. 

Соковикова, Л.А. Новикова, Т.В. Левченкова  "Развитие через движение: Формирование 

двигательных способностей детей 3-7 лет".М. : ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022.   

с 14-25. 

Ссылка на программу:  https://disk.yandex.ru/i/86_Lp4LD3cL0DA 

 

2.2  Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

Обязательная часть 

 Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. 

При реализации Программы используются: различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

а также работа с электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 

2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, 

согласно п.23.6.1. ФОП ДО: 

 

Формы - работы 
 

1,5- 3 года 

 предметная деятельность (орудийно- предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки 

и другое); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого 

и крупного строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); музыкальная деятельность (слушание музыки 

3 года - 7 лет 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

https://disk.yandex.ru/i/86_Lp4LD3cL0DA
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 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
Младший дошкольный возраст Старший дошкольный 

возраст 
Социально - коммуникативное развитие 

 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем игра 

 Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе) 

 Свободная игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора 

 Поручение 

 Дежурство 

 Утренний круг 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем игра 

 Совместная со сверстниками игра 

 Свободная игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Проектная деятельность 

 Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ мультфильмов, 

 видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство 

 Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

 Образовательное событие  

 Утрений круг 

 
Познавательное развитие 

 Рассматривание 
 Наблюдение 
 Игра-экспериментирование. 
 Исследовательская деятельность 
 Конструирование 
 Развивающая игра 
 Экскурсия 
 Ситуативный разговор 
 Рассказ 
 Интегративная деятельность 
 Беседа 
 Проблемная ситуация 

 Создание коллекций 
 Проектная деятельность 
 Исследовательская деятельность. 
 Конструирование 
 Экспериментирование 
 Развивающая игра 
 Наблюдение 
 Проблемная ситуация 
 Рассказ 
 Беседа 
 Интегративная деятельность 
 Экскурсии 
 Коллекционирование 
 Моделирование 
 Реализация проекта 
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  Игры с правилами 

Речевое  развитие 

 Рассматривание 
 Игровая ситуация 
 Дидактическая игра 
 Ситуация общения 
 Беседа (в том числе в процессе наблюдения за 

объектами природы, трудом взрослых). 
 Интегративная деятельность 
 Хороводная игра с пением 
 Игра-драматизация 
 Чтение 
 Обсуждение 
 Рассказ 

  Игра 

 Чтение. 
 Беседа 
 Рассматривание 
 Решение проблемных ситуаций. 
 Разговор с детьми 
 Игра 
 Проектная деятельность 
 Создание коллекций 
 Интегративная деятельность 
 Обсуждение 

 Рассказ  Инсценирование 
 Ситуативный разговор с детьми 
 Сочинение загадок 
 Проблемная ситуация 
  Использование различных видов театра 

Художественно-эстетическое развитие 

 Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

 Игра 

 Организация выставок 

 Изготовление украшений 

 Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки 

 Экспериментирование со звуками 

 Музыкально-дидактическая игра 

 Разучивание музыкальных игр и танцев 

 Совместное пение 

 Изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, предметов 

для познавательно- 

 исследовательской деятельности. 

 Создание макетов, коллекций и

 их оформление 

 Рассматривание

 эстетически привлекательных 

предметов 

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей

 возрасту народной, классической, 

детской музыки 

 Музыкально - дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, 

элементарного

 музыковедческого содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и

 индивидуальное музыкальное 

исполнение 

 Музыкальное упражнение 

 Попевка, распевка 

 Двигательный,

 пластический танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт - импровизация 

 Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 
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 Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

 

Методы работы 

Метод Содержание 

 Организации опыта поведения и 

деятельности 

Приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение? 

воспитывающие ситуации, 

игровые методы 

 Осознания детьми опыта поведения 

и деятельность 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм 

и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример 

 Мотивации опыта 

поведения и деятельность 

Поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы 

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

 Информационно- рецептивнцый 

метод 

Предъявляется информация, организуются 

действия ребенка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение 

 Репродуктивный метод Предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на 

предметную 

или предметно-схематическую модель) 

 Метод проблемного изложения Представляет собой постановку проблемы и 

 Игровая беседа с элементами движений 

 Игра 

 Утренняя гимнастика 

 Интегративная деятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

  Проблемная ситуация 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание 

 Интегративная деятельность 

 Контрольно-диагностическая 

деятельность 

 Спортивные и физкультурные 

досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 
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раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, 

наблюдений 

 Эвристический метод 

 (Частично-поисковый) 

Проблемная задача делится на части - 
проблемы, в 
решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых 

условиях); 

 Исследовательский  метод Включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные 

проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях 

 

  

Используемые средства при реализации Программы  

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной 

программы 

. 

Средства реализации Программы 

  1,5-7 лет 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 

Двигательные Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

Предметные Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др. 

Игровые игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

Коммуникативные Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 

Познавательно- 

исследовательские и 

экспериментирование 

Натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, 

модели, схемы и другое 

Чтения 

художественной литературы 

Книги для детского чтения, в том   числе 

аудиокниги,  иллюстративный материал 

Трудовые Оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивные Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования 

Музыкальные Детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 
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Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом индивидуальных физиологических особенностей 

воспитанников 
Во всех возрастных группах проводится оздоровительная работа с детьми. Все 

формы, способы, методы и средства подбираются с учетом физического развития детей, 

группы здоровья и уровня физической подготовленности. Дети, имеющие вторую, третью, 

четвертую группу здоровья требуют индивидуального подхода. Сохранению и 

укреплению здоровья детей во всех возрастных группах способствуют: соблюдение 

режима дня; ежедневные прогулки; снятие умственной усталости во время занятий 

(физминутки); комплексы упражнений по профилактике нарушений зрения, 

плоскостопия, осанки; наличие в групповых помещениях здоровьесберегающего 

оборудования (зрительные тренажеры, бактерицидные лампы); дыхательная гимнастика; 

С-витаминизация; ежедневное употребление салатов из свежих овощей, фруктов, сока; 

организация теплового и воздушного режима помещения; утренняя гимнастика; 

корригирующая гимнастика; занятия по физическому развитию; закаливание (сон без 

пижам, ходьба босиком, обширное умывание, оптимальный двигательный режим); ходьба 

по массажным коврикам; мероприятия на период повышенной заболеваемости гриппа и 

ОРЗ (употребление фитонцидов).   

 

Описание форм, способов, методов и средств реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений  

 

Программа «Моѐ Оренбуржье»  

Формы работы Способы Методы Средства 

Групповая, 

подгрупповая, 

индивидуальная  

совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми  

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Беседа, рассказ, чтение  

Чтение, заучивание стихов 

Слушание музыкальных произведений 

Рассматривание  

Наблюдение 

Игра: дидактическая, 

сюжетно-ролевая, подвижная 

Ведение календаря природы 

Работа с картой 

Слайд-шоу, просмотр видео 

Выставка 

Проектная деятельность 

Продуктивная деятельность 

Целевая прогулка, экскурсия 

наглядный  

практический  

игровой  

словесный  

проектный 

Литература  

Иллюстрации  

Альбомы  

Предметы  

мат. культуры  

Натуральные  

объекты 

ТСО 

Программа «Развитие через движение: Формирование двигательных способностей» 

Групповая 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Основные виды движений 

Подвижная игра 

Занятия на тренажерах 

Занятия по воркауту 

Игровое задание 

Объяснение 

Указания 

Физкультурные досуги(эстафеты) 

Спортивные праздники 

 

Наглядные 

практические 

игровые 

словесные 

метод строго 

регламентированного 

упражнения 

метод круговой 

тренировки 

5-7 лет 

соревновательный 

метод 

Спортивный 

инвентарь 

Оздоровительно 

е оборудование 

Атрибуты для 

спортивных игр 

Музыка 

Скалодром 

уличный, 

Скалодром в 

помещение 
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2.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. Направления и задачи коррекционно-развивающей 

работы с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями 

различных целевых групп 

 

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР) и\или инклюзивное образование в 

МДОАУ "Детский сад № 15" направлено на обеспечение коррекции нарушений развития 

у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми 

образовательными потребностями (далее ООП), в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее ОВЗ) и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в Организации осуществляют педагоги и другие 

квалифицированные специалисты. 

Организация имеет право и возможность разработать программу коррекционно- 

развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может 

включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы; 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

1) определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

2) своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

3) осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого -медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППк); 

4) оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного 

возраста; 

5) содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

6) реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППк. 

Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 
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методов и технологий реализации определяется Организацией самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППк. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной  

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

 

2.3.1  Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья (механизмы адаптации Программы для указанных детей, 

использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий и осуществления квалифицированной 

коррекции нарушений их развития) 

 «Под специальными условиями для получения образования обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов в настоящем 

Федеральном законе понимаются условия обучения, воспитания и развития таких 

обучающихся, включающие в себя использование специальных образовательных 

программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и 

дидактических материалов, специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, проведение групповых и индивидуальных коррекционных 

занятий, обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение 
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образовательных программ обучающимися с ограниченными возможностями здоровья» 

ст. 79 ФЗ № 273.) 

Одним из основных условий реализации Программы МДОАУ «Детский сад № 15» 

с детьми ОВЗ является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

различного профиля. Такое взаимодействие включает: комплексность в определении и 

решении проблем ребѐнка, предоставлении ему квалифицированной помощи 

специалистов разного профиля, многоаспектный анализ личностного и познавательного 

развития ребѐнка; составление комплексных индивидуальных программ общего развития 

и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и 

личностной сфер ребѐнка. Консолидация усилий разных специалистов позволяет 

обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и 

эффективно решает проблемы ребѐнка, связанные с освоением Программы.  

С учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ в том числе детей-

инвалидов, соблюдаются следующие условия: организуется коррекционно-развивающие 

занятия по коррекции нарушенных психических функций; осуществляется работа по 

формированию навыков самообслуживания и гигиены у детей с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов; организация воспитания и обучения дошкольников с ОВЗ в том числе детей-

инвалидов. Предусматривается широкое варьирование организационных форм 

коррекционно-образовательной работы: групповых, подгрупповых, индивидуальных 

оказывается, логопедическая помощь по коррекции речевых расстройств; в соответствии с 

возможностями детей с ОВЗ. в том числе детей-инвалидов, определяются методы 

обучения. При планировании работы используются наиболее доступные методы: 

наглядные, практические, словесные. Выбор альтернативных методов создает условия, 

способствующие эффективности процесса обучения. Вопрос о рациональном выборе 

системы методов и отдельных методических приемов решается педагогом в каждом 

конкретном случае. Например, одной из особенностей развития детей с ОВЗ, в том числе 

детей - инвалидов, является замедленное формирование понятий. Это диктует 

необходимость усиления сенсорной основы; обобщения за счет демонстрации различных 

наглядных средств, способствующих раскрытию сущности понятий.  

Для более глубокого понимания значения действий, явлений используются 

наглядно-практические методы; проводится целенаправленная работу с родителями детей 

с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов, обучение родителей доступным приемам 

коррекционно-развивающей работы.  

Включение родителей в совместную деятельность со специалистами, педагогами 

предполагает поэтапное обучение родителей педагогическим технологиям, так как они 

выступают основными заказчиками образовательных услуг для своих детей с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов. Задача родителей заключается в организации жизни ребенка 

таким образом, чтобы он мог ощущать свою принадлежность к обществу. 

В дошкольном образовательном учреждении функционирует ППк, который 

сотрудничает с ПМПК города Новотроицка, медицинскими учреждениями. ППк 

обеспечивает педагогическое сопровождение воспитанников с отклонениями в речевом 

развитии, исходя из реальных возможностей образовательного учреждения и в 

соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями. ППк разрабатывает индивидуальные образовательные 

маршруты, и в дальнейшем отслеживает динамику развития ребенка, эффективности 

использования выбранных методов и технологий. При необходимости углубленной 

диагностики или разрешения конфликтных и спорных вопросов специалисты ППк 

рекомендуют родителям обратиться в городскую психолого-медико-педагогическую 

комиссию (ПМПК). 
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Описание специальных условий для получения образования детьми с ОВЗ, 

детьми-инвалидами 

Одним из основных условий реализации Программы МДОАУ «Детский сад № 15» 

с детьми ОВЗ, детьми -инвалидами является оптимально выстроенное взаимодействие 

специалистов различного профиля. Такое взаимодействие включает: комплексность в 

определении и решении проблем ребѐнка, предоставлении ему квалифицированной 

помощи специалистов разного профиля, многоаспектный анализ личностного и 

познавательного развития ребѐнка; составление комплексных индивидуальных программ 

общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребѐнка. Консолидация усилий разных 

специалистов позволяет обеспечить систему комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения и эффективно решает проблемы ребѐнка, связанные с 

освоением Программы. 

С учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ в том числе детей-

инвалидов, соблюдаются следующие условия:  организуется    работа   со специалистами 

консультативных центров города и центра "Семья" (АНО "ЦКРГ");  МОАУ "СОШ № 15", 

осуществляется работа по формированию навыков самообслуживания и гигиены у детей с 

ОВЗ, в том числе детей-инвалидов; организация воспитания и обучения дошкольников с 

ОВЗ в том числе детей-инвалидов. Предусматривается широкое варьирование 

организационных форм коррекционно-образовательной работы: групповых, 

подгрупповых, индивидуальных; в соответствии с возможностями детей с ОВЗ. в том 

числе детей-инвалидов, определяются методы обучения. 

 

2.3.2 Особенности развития и специфические образовательные потребности 

различных категорий детей (целевые группы) 

 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- педагогическом 

сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной 

организации) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля;  

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 
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 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

 создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим 
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работникам  вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого- педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

В МДОАУ «Детский сад № 15» функционируют группы общеразвивающей  

направленности. Группу раннего возраста посещает ребенок-инвалид. Продолжительность 

воспитания и обучения детей имеющие ограничение возможностей здоровья определяется 

в соответствии с диагнозом и адаптированной образовательной программой ребенка -

инвалида. 

 

Механизмы адаптации Программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов, воспитателей и семей воспитанников. 

Один ребенок-инвалид, посещающий группу раннего возраста не может освоить 

образовательную программу в полном объеме, поэтому для него спроектирована 

адаптированная образовательная программа, разработанная в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации ребенка-инвалида. Данная программа 

направлена на социализацию ребенка, способствует нормализации эмоционального 

поведения, формирование навыков самообслуживания, игровых действий, предметной 

деятельности, осуществляет педагогическую поддержку ребенка-инвалида во время 

пребывания ребенка в детском саду.  

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре 

осуществляют все мероприятия, предусмотренные адаптированной и образовательной 

Программой, занимаются физическим, социально-коммуникативным, познавательным, 

речевым, художественно-эстетическим развитием детей. 

 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 

обучающихся. 

Часто болеющие дети  (28.6 ФОП ДО): 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов;  

 снижение тревожности;  

  помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Одаренные дети (28.7 ФОП ДО): 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала  

Билингвы дети мигрантов  (28.8 ФОП ДО): 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

  коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);  
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  создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку.  

Дети «группы риска»  (28.9 ФОП ДО) : 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы;  
● помощь в решении поведенческих проблем;  

● формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  
● развитие рефлексивных способностей;  

● совершенствование способов саморегуляции.  

 

Особенности взаимодействия с семьями, имеющими детей с ОВЗ и детей-инвалидов 

Главной особенностью взаимодействия с семьями детей с ОВЗ заключается в том, 

что воспитатель  привлекает их к образовательной работе через систему методических 

рекомендаций, которые даются в устной и письменной форме. 

Особенность по взаимодействию с семьями данных воспитанников осуществляется 

в двух направлениях: оказание педагогической поддержки, которая включает 

индивидуальное консультирование воспитателем по содержанию и методам коррекционно 

- развивающей работы в семье и проведение индивидуальных занятий с родителями и их 

ребенком (по запросу). 

К особенностям взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников относится и привлечение семей к участию в детских познавательно-

исследовательских и творческих проектах, сбору информации, подбору и оформлению 

вместе с ребенком наглядного материала (альбома, коллажа и пр.). 

 

2.3.3 Организация инклюзивного образования 

 

Инклюзивное образование направлено на: 

 обеспечение коррекции нарушений развития, оказание обучающихся 

(воспитанников) с ОВЗ квалифицированной помощи в освоении Образовательной 

программы дошкольного образования МДОАУ №15, 

 разностороннее развитие обучающихся (воспитанников) с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальную 

адаптацию. 

Принципы инклюзивного образования: 

 индивидуальный подход – предполагает всестороннее изучение воспитанников и 

разработку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом выявленных 

особенностей: выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с учетом 

индивидуальных потребностей каждого участника образовательного процесса; 

 поддержка самостоятельной активности ребенка, предполагает создание условий, 

при которых активность в образовательном процессе переходит от взрослого к ребенку; 

 активное включение в образовательный процесс всех его участников – 

предполагает создание условий, при которых происходит понимание и принятие друг 

друга в процессе взаимодействия, где участники не только дети, но и их родители;  

 партнерское взаимодействие с семей – предполагает создание условий, при 

которых родители станут участниками образовательного и воспитательного процесса 

благодаря установлению доверительных партнерских отношений с родителями ребенка, 

внимательному отношению к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и нужно 

в данный момент ребенку, договоренности о совместных действиях, направленных на 

поддержку ребенка. Главная задача образовательного процесса в рамках инклюзивного 

подхода – не просто дать знания в пространстве какой-либо образовательной области, 

выполнив требования Программы, а подготовить ребенка к усвоению этих знаний, развить 

его потенциальные возможности, способности. 
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2. 4 Особенности образовательной деятельности и разных видов культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

1) образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

2) образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

3) самостоятельную деятельность детей; 

4) взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных 

видов детской деятельности 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 
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взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и др. Детство 

без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и др. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и др.); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21) в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. В отечественной педагогической науке занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и др. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 
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При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и др.); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и др.; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и/или посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и др.; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной̆ деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 

и др.). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и др.). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
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активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ продуктивной ‒ созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

‒ в познавательно-исследовательской практике ‒ как субъект исследования 

(познавательная инициатива);  

‒ коммуникативной практике ‒ как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);  

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Организация образовательной деятельности по реализации части, формируемой участниками 

образовательных отношений осуществляется через:  

1. программа  «Моѐ Оренбуржье»  через совместную деятельность педагога с детьми, другими 

детьми, самостоятельную деятельность при проведении режимных моментов ежедневно в 

различных видах детской деятельности; 

2. «Развитие через движение: формирование двигательных  способностей детей 3-7 лет»  через  

1 занятие в неделю, совместную деятельность педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельную деятельность при проведении режимных моментов ежедневно в различных 

видах детской деятельности. 

Особенностью образовательной деятельности программ части, формируемая участниками 

образовательных отношений  является то, что  занятия, совместная деятельность педагога с 

детьми, другими детьми, самостоятельная деятельность детей при проведении режимных 

моментов применяются образовательные ситуации.  

 

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы (п.25 ФОП ДО) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 
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‒ самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

‒ игры – импровизации и музыкальные игры; 

‒ речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

‒ логические игры, развивающие игры математического содержания; 

‒ самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

‒ самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

‒ самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

‒ уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

‒ организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

‒ расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

‒ поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

‒ создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

‒ поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремление к качественному результату, подсказывать 

ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

‒ внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

‒ поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте трех-четырех лет у ребенка активно проявляется потребность в общении 

со взрослым, ребенок стремиться через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного 

рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 
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возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и т. п.), в двигательной 

деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности . Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действий̆ , приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относится к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особе внимание 

доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка 

решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной 

работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуются использовать ряд 

способов и приемов: 

Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 
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становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты/ 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки письма-схемы, новые таинственные книги и пр. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в ходе реализации 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

"Моѐ Оренбуржье" 

Способы поддержки детской инициативы :создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности . 

В качестве направлений поддержки детской инициативы выступает: 

-творческая инициатива – предполагает перенос усвоенного опыта в новые 

социальные ситуации, развивает творческие возможности и способности;  

-коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками и взрослым, где развиваются нравственные отношения 

между детьми, волевые качества личности, коммуникативная функция речи. 

 

"Развитие через движение: Формирование двигательных способностей " 

‒ Способы поддержки детской инициативы : 

‒ Двигательное пространство организуется в безопасном для 

‒ детей месте. 

‒ спортивный инвентарь разнообразно по своему содержанию, подобран с учетом 

инд. особенностей интересов детей.  

‒ красочное и интересное что привлекает внимание и побуждает 

‒ желание выполнить двигательное действие. 

‒ нетрадиционное оборудование (фантики, крышки, шишки). 

‒ подборка детской музыки, песен интересная, привлекает, запоминается и вызывает 

интерес вспомнить выполняемое движение 

‒ под ту или иную песенку и выполнить двигательное действие 

В качестве направлений поддержки детской инициативы выступает: 
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‒ творческая инициатива (предполагает перенос усвоенного опыта в новые социальные 

ситуации, развивает творческие возможности и способности); 

‒ коммуникативная инициатива  (предполагает включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками и взрослым, где развиваются нравственные 

отношения между детьми, волевые качества личности, коммуникативная функция 

речи). 

 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся ( п.26 ФОП ДО) 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

‒ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста;  

‒ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. Эта деятельность должна 

дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей 

(законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

‒ информирование родителей (законных представителей) и общественность 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО;  

‒ просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

‒ способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

‒ построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; вовлечение родителей 

(законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

‒ приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

‒ открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогическими работниками и родителями необходим обмен информацией 

об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

‒ взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики 

и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей в интересах детей; 

‒ индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
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мероприятиям; возможности включения родителей в совместное решение 

образовательных задач; 

‒ возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде 

всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 
1.Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей; а также планирование работы с 

семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач. 

2.Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания 

ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми. 

3.Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и др.  

4.Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьѐй. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть реализовано в процессе следующих 

направления просветительской деятельности: 
- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и др.), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении 

данных задач; 

- знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 
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- информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и др.). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, психологов, физиологов, IT-специалистов и др.). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и/или индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

‒ диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и др.; 

‒ просветительское и консультационные направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и др.; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей; журналы 

и газеты, издаваемые ДОО для родителей, педагогические библиотеки для родителей; 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей и детей. Включают 

также и досуговую форму – совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

др. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные/подобранные 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей с детьми 

в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. 

Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию 

и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогическим работникам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
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Формы работы МДОАУ «Детский сад № 15» с семьей 

 

Форма работы Задачи 

Стенд «Моя семья» привнести часть семейного тепла в стены 

детского сада. В центре уединения 

оформлен стенд «Моя семья». Если ребенку 

грустно, он всегда может посмотреть на 

фотоальбом 

Рубрика на сайге ДОУ «Новости», «Для вас 

родители», «Обращая связь», электронная 

приемная 

познакомить родителей с мероприятиями 

ДОУ, новостями, событиями. Поощрять 

участие родителей в том или ином 

мероприятии, выражать благодарность за 

любую оказанную помощь. Знакомить с 

различными документами при приме в 

ДОУ, консультациями.  

"День открытых дверей" познакомить родителей с жизнью детей в 

ДОУ: занятия, игры, режимными 

моментами в течение дня: утренняя 

гимнастика, гимнастика пробуждения, 

закаливание, экскурсия по детскому  саду. 

Реклама ДОУ (информационные буклеты, 

видеопрезентащи) 

 Размещение информации на сайте  ДОУ,  

публикация  в СМИ и кабельному ТВ  

Выставки. 

 

привлечь внимание родителей к 

воспитательным событиям в детском саду, 

активизировать их участие в жизни ДОУ. 

Рассказ о жизни детского сада 

консультации специалистов, информация о 

доходах и их распределении, игровой 

материал для семейных игр 

Анкетирование «Мнение о работе ДОУ за 

год»; Наблюдение за ребенком; 

Беседа с ребенком; 

Беседа с родителями Посещения на дому. 

сбор информации об удовлетворенности 

родителей качеством воспитания и 

обучения Об информационных запросах 

родителей; об ориентации родителей в 

сфере образования, наличие их свободного 

времени, материальных и 

профессиональных возможностей. 

Букроссинг рекомендации, педагогическую литературу 

родителям. Родителям выдается 

интересующая их литература для прочтения 

дома, а замен родитель оставляют свою. 

Совместные экскурсии 

Открытые просмотры детской 

деятельности. 

Создание совместных проектов 

Беседы. 

Педагогические советы с привлечением 

родителей  

Папки-передвижки, стенды. 

Дни открытых дверей  

Дни здоровья. 

Решение задач, связанных с возрождением 

традиций семейного воспитания, 

вовлечением родителей в педагогический 

процесс в ДОУ. 

Повышение правовой грамотности 

родителей 

Праздники. 

Развлечения Конкурсы, викторины, 

Творческие гостиные. 

Семинары- практикумы 

Способствовать  сотрудничеству родителей  

и детей в совместной деятельности.  
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Мастер-классы "Семейная мастерская" 

Творческие выставки, конкурсы 

Единая стратегия художественно-

эстетического развития в детском саду и 

семье 

Участие родителей в управлении ДОУ 

Совет учреждения 

 Родительский комитет  

Заключение договоров с родителями. 

Педагогические советы с участием 

родителей. 

Реализация государственно-общественного 

управления в системе дошкольного 

 

В МДОАУ №15  на 01.09.2021 г. - 1 семья находится в группе риска. Особенностью 

работы с такой семьей является взаимодействие сразу в нескольких направлениях через 

следующие мероприятия: 

 

План работы МДОАУ «Детский сад №15 » с семьями группы риска 

Задачи: выявление неблагополучия в семье, оказание помощи неблагополучным семьям 

специалистами во взаимодействии с АНО «Центр комплексной ресоциализации граждан» 

и МДОАУ № 15, педагогическое просвещение родителей в вопросах воспитания детей, 

вовлечение родителей в жизнь детского сада. 

 

№п/п Мероприятие  цель Дата 

проведения 

ответственные 

1.  Посещение семьи Обследование 

ЖБУ 

проживания 

семьи 

2-3 раза в 

год 

Воспитатель   

2.  Ежедневный контроль за 

соблюдением мамой правил 

посещения ребенком детского 

сада, беседы с ребенком о 

взаимоотношениях с членами 

семьи 

Сопровождение 

и контроль 

состояния 

данной семьи 

ежедневно Старший 

воспитатель 

Воспитатель  

3.  Организация 

профилактических бесед по 

темам: 

- «Внутренний мир 

ребенка»; 

- «Совместный отдых -

залог счастливой семьи»; 

- «Игры, в которые лечат» 

Психолого 

педагогическое 

просвещение. 

Февраль 

 

 

Май 

 

 

октябрь 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель  

4.  Подготовка буклета «О правах 

ребенка- дошкольника» 

Предоставить 

семье 

информацию о 

правах ребенка-

дошкольника 

март Старший 

воспитатель  

5.  

Оказание помощи в 

организации оздоровления 

детей из семей 

Организация 

летнее -

оздоровительной 

работы 

Июнь-июль 

Заведующий  
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6.  Проведение цикла бесед с 

родителями: 

- « Влияние физических 

упражнений на развитие детей 

и их здоровье»; 

- «Родительский 

авторитет и его 

характеристика»; 

- «Непослушный 

ребенок»  

-  «Авторитет 

родителей»; 

- «Созидательная сила 

любви». 

Психолого -

педагогическое 

просвещение 

Помощь в 

осознании мамы 

своей роли в 

развитии 

личности 

ребенка, 

сохранении и 

укреплении его 

физического и 

психического 

здоровья 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель. 

Воспитатель  

7.  Привлечение к участию в 

мероприятиях, проводимых в 

ДОУ 

Формирование 

активной 

педагогической 

позиции 

родителей, 

сплочение семьи 

Согласно 

годовому 

плану 

 Воспитатель  

Муз. 

руководитель. 

8.  Построение 

индивидуального маршрута на 

развитие коммуникативной 

компетентности дошкольника 

Формирование 

умения 

ребенком 

эффективно 

строить свое 

общение со 

сверстниками и 

взрослыми 

сентябрь Старший 

воспитатель 

Воспитатель  

 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Программа Особенности взаимодействия с семьями 

 

«Моѐ 

Оренбуржье» 

С родителями детей 5-6 лет: фотовернисаж «Моя дружная семья», 

составление коллажа «Профессии моей семьи», знакомство с визиткой 

группы, ее достижениями, выставка пуховых изделий, трамвайная экскурсия 

по городу, организация русских народных праздников (Рождество, 

Масленица), экскурсии в соседние детские сады, экскурсия в музейно – 

выставочный комплекс, детскую библиотеку. 

С родителями детей 6-7 лет: составляют генеологическое древо своей семьи, 

маршрут от дома до детского сада, посещение МВК, трамвайная экскурсия по 

городу, проект «Оренбургский пуховый платок», физкультурный досуг 

«Мама, папа, я - спортивная семья», сбор лекарственных растений, проект 

«Оберег моей семьи». 

 

«Развитие 

через 

движение: 

Формирование  

С родителями детей 3-4 лет: участвуют в проведении досугов «Зимние 

забавы», «Мой папа хороший», «Ленивый башмачок». 

С родителями детей 4-5 лет: участвуют в проведении досугов «Моя дружная 

семья», «Случай со Снеговиком», «Весѐлые соревнования». 
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двигательных 

способностей 

детей 3-7 лет» 

С родителями детей 5-6 лет: участвуют в проведении досугов «Дары осени», 

«Играем с папой в зарницу», «Космическое путешествие». 

С родителями детей 6-7 лет: участвуют в проведении досугов «Фестиваль 

подвижных игр», «Мастер-класс папы спортсмены», «Космическое 

путешествие». 

 

 

 

 

2.7. Иные характеристики содержания программы 

2.7.1. Предметно-пространственная развивающая среда. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ. Развивающая предметно-пространственная среда 

обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда характеризуется: содержательной 

насыщенностью, трансформируемостью, полифункциональностью, вариативностью, 

доступностью и безопасностью. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей 

и содержанию программы. Образовательное пространство должно быть оснащено 

средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем. Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей. Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

3) Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в ДОУ или группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности 

(в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: наличие в ДОУ или группе различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе 



МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка Оренбургской области 

65 
 

детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

 

2.7.2.  Характер взаимодействия со взрослыми - «Взрослый – ребенок». 

Для эффективной реализации Программы необходимо установление субъект-

субъектных отношений всех участников, в первую очередь взрослых (педагогов, 

родителей) и детей. Взрослый и ребѐнок если не полностью равноправны, то равноценны 

(равны по качеству), так как любой человек, независимо от возраста и положения, есть 

высшая цель и высшая ценность в парадигме гуманистической педагогики — педагогики 

сотрудничества.  

Ребѐнок так же, как и взрослый, имеет право на самостоятельное решение, 

самостоятельный поступок, выбор, имеет право на общение на равных, на понимание, 

любовь и безусловное принятие. Равность позиций означает, что взрослый готов 

отказаться от главенствующего положения; готов признать, что не всегда знает, как 

правильно, как надо себя вести самому, как поступать в той или иной ситуации. Это, в 

свою очередь, даѐт ребѐнку возможность авторитетно использовать свой опыт. Только при 

таком взаимодействии возможна поддержка детских инициатив, предоставление 

воспитанникам выбора средств и способов собственного развития. Несколько важных для 

реализации Программы положений: Взрослые и дети — партнѐры по совместной 

деятельности. Партнѐры должны дружелюбно и уважительно разговаривать друг с 

другом, не командовать, не назидать (каждый важен!). 

Как партнѐры и участники совместной деятельности и взрослые, и дети имеют 

равные права на проявление инициативы и активности, на выбор деятельности, форму еѐ 

осуществления. Деятельностный принцип организации образовательного процесса — 

образование через организацию различных видов деятельности детей — является одним 

из главных способов развития детской инициативы. 

Взаимодействие взрослых и детей осуществляется в условиях принятия и 

соблюдения всеми партнѐрами общих норм и правил поведения, уважения друг к другу 

(можно участвовать в совместной со взрослым и (или) другими детьми деятельности, а 

можно выбрать другой вид деятельности; если выбрал своѐ, нужно уважать остальных: не 

мешать, не шуметь, ведь все заняты важными, интересными делами). 

Партнѐрское взаимодействие предполагает общение — диалог или полилог 

взрослого и детей, детей друг с другом, предполагает умение не только говорить самому, 

но и слушать и слышать другого. 

Взрослый вместе с детьми участвует в какой-либо деятельности. Его позиция в 

пространстве определяется еѐ характером. Он может, например, в ходе продуктивной 

деятельности вместе с детьми сидеть за общим столом и выполнять такую же работу, что 

и они, или часть коллективной работы, оказывая при необходимости помощь детям как 

старший партнѐр. Дети могут перемещаться в пространстве: в рамках осуществляемой 

деятельности (спрашивать, советоваться, договариваться, распределять обязанности 

между собой). 

Взрослый, как более мудрый партнѐр, обеспечивает ситуацию успешности каждого 

ребѐнка группы. Только вера ребѐнка в себя, отсутствие страха, что он может быть не 

понят или осуждѐн, способны поддерживать развитие детской инициативы (инициатива 

не наказуема!). Неоценимое значение для создания такой ситуации успешности имеет 

искренняя похвала взрослого. Искусством говорить комплименты педагог должен владеть 

фактически в совершенстве, так как похвала, повторяемая одними и теми же словами и с 

той же интонацией, перестаѐт работать. 
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Характер взаимодействия взрослого и ребѐнка выступает главным условием 

поддержки детской инициативы в образовательном процессе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общение проходит в виде разговора ребенка со взрослым. Взрослому нужно 

рассказать о том, чего сам дошкольник еще не знает, не видел, расширять его 

представление о мире, показать способы добычи новой информации. Потребность ребенка 

в уважении взрослым дает возможность педагогу через эмоциональное общение с детьми 

вовлекать в совместную деятельность и делает ее важной и значимой для них. Лучший 

стимул к деятельности детей - поощрение успехов и похвала. 

 

2.7.3. Характер взаимодействия с другими детьми - «Ребенок-ребенок» 

Специфика общения дошкольников со сверстниками во многом отличается от 

общения с взрослыми. Контакты со сверстниками более ярко эмоционально насыщены, 

сопровождаются резкими интонациями, криками, смехом. В контактах с другими детьми 

отсутствуют жесткие нормы и правила, которые следует соблюдать, общаясь с взрослым. 

Разговаривая со старшими, ребенок использует общепринятые высказывания и способы 

поведения. В общении со сверстниками дети более раскованы, говорят неожиданные 

слова, передразнивают друг друга, проявляя творчество и фантазию. В контактах с 

товарищами преобладают инициативные высказывания над ответными. Ребенку 

значительно важнее высказаться самому, чем выслушать другого, а в итоге беседа с 

ровесником часто не получается. В то же время инициативу и предложения взрослого 

дошкольник чаще поддерживает, старается ответить на его вопросы, выполнить задание, 

внимательно выслушать. Нередко взрослый выступает арбитром разрешения возникших 

между детьми спорных моментов. 

Общение со сверстниками богаче по назначению и функциям. Действия ребенка, 

направленные на сверстника, более разнообразны. От взрослого он ждет оценки 

своих действий или информации. Общаясь с товарищами, дошкольник управляет 

действиями партнера, контролирует их, делая замечания, учит, показывая или 

навязывая собственный образец поведения, деятельности и сравнивая других 

детей с собой. В среде ровесников малыш демонстрирует свои способности и 

умения. На протяжении дошкольного возраста развиваются, сменяя друг друга, 

три формы общения со сверстниками. 

К 2 годам складывается первая форма общения со сверстниками – эмоционально- 

практическая. Новая потребность в общении со сверстниками занимает четвертое место 

вслед за потребностью в активном функционировании, общении с взрослыми и в новых 

впечатлениях потому что каждый говорит о своем, не слушая . Содержание ее состоит в 

том, что ребенок ждет от сверстника соучастия в своих шалостях, забавах и стремится к 

самовыражению. Общение сводится к бегу, веселым крикам, забавным движениям и 

отличается раскованностью и непосредственностью. Детей привлекает сам процесс 

совместных действий: сооружение построек, убегание и пр. Именно в процессе и 

заключается для малыша цель деятельности, а результат ее не важен. Мотивы такого 

общения заключаются в сосредоточенности детей на самовыявлении. Хотя малыш 

стремится подражать ровеснику и возрастает интерес детей друг к другу, образ ровесника 

для ребенка очень нечеткий, потому что их совместные действия поверхностны. 

В возрасте с 4 до 6 лет у дошкольников наблюдается ситуативно-деловая форма 

общения с ровесниками. В 4 года потребность общения со сверстниками выдвигается на 

одно из первых мест. Это изменение связано с тем, что бурно развиваются сюжетно-

ролевая игра и другие виды деятельности, приобретая коллективный характер. 

Дошкольники пытаются наладить деловое сотрудничество, согласовать свои действия для 

достижения цели, что и составляет главное содержание потребности в общении. 

Стремление действовать настолько сильно выражено, что дети идут на компромисс, 

уступая друг другу игрушку, наиболее привлекательную роль в игре и т.д. У детей ярко 
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проявляется склонность к конкуренции, проявляется соревновательность, 

непримиримость в оценке товарищей. На 5-м году жизни дети постоянно спрашивают об 

успехах товарищей, требуют признать собственные достижения, замечают неудачи других 

детей и пытаются скрыть свои промахи. Дошкольник стремится привлечь внимание к 

себе. Ребенок не выделяет интересов, желаний товарища, не понимает мотивов его 

поведения. И в то же время проявляет пристальный интерес ко всему, что делает 

сверстник. Таким образом, содержание потребности в общении составляет стремление к 

признанию и уважению. Контакты характеризуются яркой эмоциональностью. Дети 

используют разнообразные средства общения, и, несмотря на то, что они много говорят, 

речь остается по-прежнему ситуативной. Внеситуативно-деловая форма общения 

наблюдается довольно редко, у небольшого числа детей 6-7 лет, но у старших 

дошкольников четко намечается тенденция к ее развитию. Усложнение игровой 

деятельности ставит ребят перед необходимостью договориться и заранее спланировать 

свою деятельность. 

Основная потребность в общении состоит в стремлении к сотрудничеству с 

товарищами, которое приобретает внеситуативный характер. Изменяется ведущий мотив 

общения. Складывается устойчивый образ сверстника. Поэтому возникает привязанность, 

дружба. Происходит становление субъективного отношения к другим детям, то есть 

умения видеть в них равную себе личность, учитывать их интересы, готовность помогать. 

Возникает интерес к личности ровесника, не связанный с его конкретными действиями. 

Дети беседуют на познавательные темы. Деловые мотивы остаются ведущими. Главное 

средство общения – речь. Особенности общения со сверстниками ярко проявляются в 

темах разговоров. То, о чем говорят дошкольники, позволяет проследить, что ценят они в 

сверстнике и за счет чего самоутверждаются в его глазах. Высказывания в адрес 

сверстника так или иначе связаны с собственным «я» ребенка. Младшие дошкольники 

разговаривают прежде всего о том, что они видят, или о том, что у них есть. Они 

стремятся поделиться впечатлениями, привлечь внимание сверстников с помощью 

предметов, которыми обладают. Занимая у младших особое место, такие темы 

сохраняются на протяжении всего дошкольного возраста. Средние дошкольники чаще 

демонстрируют сверстникам то, что они умеют делать и как это у них получается. В 5-7 

лет дети много рассказывают о себе, о том, что им нравится или не нравится. Они делятся 

со сверстниками своими познаниями, «планами на будущее» («кем я буду, когда 

вырасту»). Несмотря на развитие контактов со сверстниками, в любой период детства 

наблюдаются конфликты между детьми.  

Эмоционально-практическая форма общения побуждает детей проявлять 

инициативу, влияет на расширение спектра эмоциональных переживаний. Ситуативно-

деловая создает благоприятные условия для развития личности, самосознания, 

любознательности, смелости, оптимизма, творчества. А внеситуативно-деловая 

формирует умение видеть в партнере по общению самоценную личность, понимать его 

мысли и переживания. В то же время она позволяет ребенку уточнить представления о 

самом себе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

В части, формируемой участниками образовательных отношений характер 

взаимодействия с другими детьми такой же, как и в обязательной части Программы. 

 

2.7.4. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

Отношения в детстве представляют собой многомерную систему связей ребенка с 

миром, развивающуюся во времени и пространстве. Отношения имеют собственную 

модальность выражения — эмоционально-ценностный аспект, выступающий в 

стремлении к гуманизации связей личности с миром, т. е. гуманных отношений, 

являющихся, с одной стороны, условием полноценного гармоничного развития ребенка в 

мире, а с другой стороны, критерием его личностного развития. Гуманные отношения это 
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такие, которые приобретают для ребенка статус личных ценностей и порождают 

стремление к защите, содействию, помощи; становление в сознании и поведении ребенка 

ценности окружающего мира и в нем — прежде всего ценности другого человека как 

человека, присваиваемой ребенком в той или иной конкретной социальной ситуации его 

развития. 

В процессе воспитания и образования обеспечивается формирование первичной  

идентичности личности как носителя национальной, российской и мировой культуры. 

Среди отношений к другим людям выделяются отношение к взрослым и отношение к 

сверстникам.  

Отношение ко взрослому. Задача овладения личностно ориентированным стилем 

общения взрослого с детьми — одна из центральных в работе. Формы этого общения 

специфичны для каждой возрастной группы. Прежде всего в младшем дошкольном 

возрасте решается задача формирования доверия к взрослому как к источнику помощи, 

защиты и поддержки; на его основе возникает привязанность. 

В старшем дошкольном возрасте формируется отношение ребѐнка к взрослому как 

к человеку, который может ввести его в мир, пока недоступный непосредственному 

восприятию. Отношение к взрослому формируется как к авторитету в сфере знаний и 

культуры, навыков и способов деятельности. Это является предпосылкой формирования в 

дальнейшем позиции ученика. 

Отношение к сверстникам формируется на основе уважения равных прав всех 

детей. Задача педагога — обеспечивать соблюдение прав каждого ребѐнка всеми другими 

детьми и взрослыми. Этому способствует установление определѐнных норм жизни 

группы, основанных на уважении взрослого к ребѐнку и детей друг к другу. Общая 

атмосфера доброжелательности создаѐтся за счѐт отношения взрослого к детям и 

поддерживается через введение добрых традиций жизни группы. 

Становление отношения к самому себе включает формирование "Образа - Я", 

самооценки, образа своего будущего. Уважение как норма отношений взрослого к 

каждому ребѐнку развивает в детях чувство собственного достоинства. Уверенность в 

своих силах, способностях, возможностях — важная предпосылка успешности в любом 

виде деятельности, который всегда связан с необходимостью преодоления временных 

трудностей. От поведения педагога зависит очень многое. В дошкольном возрасте 

необходимо и обязательно различать оценку результата (продукта) деятельности и общую 

оценку ребѐнка как личности.  

Осознание ребенком своего «Я», адекватная самооценка своих знаний, 

возможностей, достижений, отношения к людям вызывают стремление стать лучше, 

доброжелательнее, активнее в проявлении моральных качеств. Переживаемое чувство 

вины, недовольства собой осознается ребенком как возможная ошибка в поведении или 

деятельности и побуждает к самостоятельной коррекции. Осознание себя как члена 

сообщества сверстников побуждает дошкольника к активности в достижении общей цели, 

проявлению ответственности, стремлению оказывать помощь или опираться на 

поддержку сверстников в ситуациях собственного неблагополучия и реализации своих 

замыслов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В части, формируемой участниками образовательных отношений система 

отношений к миру, к другим людям, к себе самому, такая же, как и в обязательной части 

Программы. 

 

2.7.5. Преемственность целей, задач и содержания образования в рамках 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования  

Преемственность рассматривается как двусторонняя связь между детским садом и 

начальной школой, как осуществление связи при переходе с одной ступени образования 
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на другую, обеспечение опоры на предыдущие знания, создание перспектив для 

дальнейшего развития детей.  

Цель: организация взаимодействия по обеспечению преемственности в работе 

дошкольного учреждения и школы 

Задачи: 

• Выработка направлений сотрудничества дошкольного образовательного учреждения со 

школой на основе согласованности и перспективности компонентов методической 

системы (целей, задач, содержания, методов, средств, форм организации воспитания и 

обучения) с учетом реальных возможностей педагогических коллективов. 

• Повышение педагогической и психологической грамотности родителей как реальных 

заказчиков образовательных услуг: понимание ими назначения, целей, функций 

дошкольного учреждения в вопросах подготовки ребенка к школе. 

• Формирование фундаментальных предпосылок к учебной деятельности (дошкольное 

звено) и для обеспечения в будущем «умения учиться» (начальное общее образование). 

 

 

2.8  Рабочая программа воспитания, в том числе пояснительная записка 

Рабочая Программа воспитания МДОАУ "Детский ад № 15" г. Новотроицка (далее 

Программа) разработана и утверждена с учѐтом:  

‒ Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно- 

методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) 

и размещенной на портале https://fgosreestr.ru.  

‒ Образовательной программы дошкольного образования  муниципального 

дошкольного образовательного автономного учреждения "Детский сад №15 "Родничок" 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением физического развития 

воспитанников  г. Новотроицка Оренбургской области. (МДОАУ "Детский сад 3 15" г. 

Новотроицк) в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП.  

‒ Нормативно-правовые основы разработки ООП ДОУ:  

‒ Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ(зарегистрировано Минюстом 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный №70809) (в ред. от 

29.12.2022г.)«Об образовании в Российской Федерации»;  

‒ Федеральный закон РФ от 31.07.2020г. № 304- ФЗ «О внесение изменений в 

Федеральный закон «Об образовании РФ» по вопросам воспитания обучающихся;  

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013 № 1155(зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 14 

ноября 2013,регистрационный № 30384) ( в ред. от 21 января 2019г.);  

‒ Указ президента РФ от 07.05.2018г. №204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития РФ на период до 2024г.;  

‒ Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015г. №996-р; 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г., № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»;  

Программа воспитания является структурным компонентом основной 

образовательной программы МДОАУ "Детский сад № 15 (далее – ДОУ). В связи с этим 

структура Программы содержит три раздела – целевой, содержательный и 

организационный.  
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Пояснительная записка 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде.  

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке, его воспитание, обучение и развитие.  

Реализация Программы основана на сетевом взаимодействии с разными 

субъектами воспитательно-образовательного процесса.  

В основе процесса воспитания детей лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества.  

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления Программы.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

Программа отражает образовательные отношения сотрудничества образовательной 

организации (далее – ДОУ) с семьями дошкольников, а также со всеми субъектами 

образовательных отношений. Только при подобном подходе, возможно, воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе.  

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они отражены в основных 

направлениях воспитательной работы ДОО: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

организациями: 

‒ МОАУ "Средняя общеобразовательная школа № 15 г.Новотроицка Оренбургской 

обл."  

‒ МАУДО" Спортивная школа  № 1 г. Новотроицка Оренбургской области; 

‒ МАУК "Центральная детская библиотека МО г.Новотроицк Оренбургской области; 

‒ МАУДО «Станция юных техников"  г. Новотроицка оренбургской области; 

‒ МАУДО "Детская школа искусств" г. Новотроицка Оренбургской области. 

В Программе воспитания ДОУ, часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, дополняет работу по приоритетному направлению физическое развитие и  

патриотического воспитания с учетом региональной и муниципальной специфики. 
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2.8.1 . Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (цели, задачи и направления 

воспитательной работы, целевые ориентиры воспитания детей)   

 

Цель воспитания– личностное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых национальных ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  

в обществе. 

Задачи воспитания  в МДОАУ «Детский сад № 15» г. Новотроицка формируются 

для каждого возрастного периода (1,5 год-3 года, 3года- 7 лет) на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими 

задачами, определенными действующими нормативными правовыми документами в 

сфере МДОАУ «Детский сад № 15» г. Новотроицка. 

Задачи воспитания для детей 1,5-3 года: 
- воспитание любви к семье, близким, окружающему миру. 

- формирование понятий «хорошо» и «плохо»; 

- формирование умения общаться с другими людьми с помощью вербальных и 

невербальных средств, проявлять активность в общении. 

- воспитание интереса к окружающему миру; 

- воспитание способности бесконфликтно играть рядом с другими детьми; 

- формирование позиции «я - сам»; 

- воспитание доброжелательности, доброты, сочувствия; 

- воспитание трудолюбия, стремления помогать взрослому, стремления 

поддерживать элементарный порядок в окружающей обстановке; 

-  воспитание самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 

- воспитание адекватного отношения к похвале и порицанию со стороны взрослых; 

- воспитание активности в поведении и деятельности. 

- формирование навыков самообслуживания, стремления быть опрятным; 

- воспитание интереса к физической активности; 

- формирование навыков безопасного поведения в быту, в детском саду, на 

природе.  

- воспитание эмоциональной отзывчивости к красоте, интереса и желания 

заниматься продуктивными видами деятельности. 

 

Задачи воспитания для детей 3-7лет: 

- воспитание любви к семье, близким людям, малой Родине и Отечеству, воспитание 

чувства привязанности к родному дому; 

- воспитание познавательного интереса к народам, населяющим Россию, к ее армии, 

социальным институтам, культуре и др. 

- формирование понятий о добре и зле; 

- воспитание уважения к традиционным ценностям семьи и российского общества; 

- воспитание правдивости, искренности, умения сочувствовать, заботиться, 

проявлять задатки чувства долга; 

- воспитание ответственности за свои действия и поведение; 

- формирование навыков личной и общественной гигиены; 
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- формирование навыков безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

-  воспитание уважения к людям разных национальностей, вероисповеданий, с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- воспитание речевой культуры, доброжелательности в общении; 

- формирование адекватных способов взаимодействия. 

- воспитание познавательного интереса к окружающему миру. 

-  

- воспитание ценностного отношения к труду, уважения к людям труда, результатам 

их деятельности; 

- формирование трудолюбия. 

- воспитание эмоциональной отзывчивости к красоте 

- воспитание любознательности, наблюдательности, потребности в самовыражении, 

активности, самостоятельности и инициативности 

 

Задачи реализации  части, формируемой участниками  

образовательных отношений 

Программа «Моѐ Оренбуржье»: 

- воспитывать любовь  к «малой родине»; 

- воспитывать  бережное отношение к природе и всему живому; 

- воспитывать чувство ответственности и гордости за достижения своего края; 

- воспитывать любовь и привязанность к своей семье, дому, детскому саду, улице, 

городу; 

- формировать толерантность, чувство уважения к другим народам, их традициям. 

Программа «Развитие через движение: Формирование двигательных способностей 

детей 3-7 лет" 
- воспитывать интерес к двигательной деятельности; 

- воспитывать нравственно-волевые качества: смелость, настойчивость, чувства 

собственного достоинства, самостоятельность; 

- воспитывать любовь к спорту, желание заниматься  каким-либо видом спортивной 

деятельности; 

- способствование усвоению правил соблюдения гигиенических норм и культуры 

быта, связывая воедино элементы анатомических, физиологических и гигиенических 

умений. 

 

Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Примерной программы являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается  

на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся  

в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребѐнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС 

ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 
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 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения  

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Данные принципы реализуются в укладе МДОАУ «Детский сад № 15» г. 

Новотроицка, включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, 

совместную деятельность и события. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. Цель патриотического направления 

воспитания – содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 



МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка Оренбургской области 

74 
 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего 

города, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание – это процесс целенаправленного развития 

ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство — уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания ‒ формирование ценности 

познания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания ‒ формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. Цель эстетического направления 

воспитания – способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Ценности культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание ‒ воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры рабочей программы  воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотичес

кое  

Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому  

Духовно-

нравственное  

Жизнь, добро 

милосердие 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию «Я сам!».  
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Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении.  

Доброжелательный в общении с другими людьми.  

Познавательн

ое  

Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру.  

Любознательный, активный в поведении и деятельности.  

Физическое и 

оздоровитель

ное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья –физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и др.; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха.  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и др.).  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту 

в окружающем мире и искусстве.  Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и др.).  

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое  Родина, 

природа  

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям.  

Духовно-

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
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нравственному поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел.  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом.  

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, 

жизнь  

Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены.  

Стремящийся соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности.  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности  

 

Целевые ориентиры освоения детьми программы   «Моѐ Оренбуржье» 

 (часть формируемая участниками образовательных отношений ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных условий). 

 Ребенок 6-7 лет: 

‒ испытывает любовь и гордость за родной край, природу, родной язык, культурное 

наследие своего народа; 
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- имеет представления о климатических особенностях родного края, 

особенностях мира природы Оренбургской области; 

- имеет представления об истории семьи. Знает и называет свою фамилию, 

имя родителей, родственные связи и свою социальную роль;  знает профессии своих 

родителей кратко рассказать о ней.  

- умеет составлять и рассказать о безопасном маршруте от дома до детского 

сада. имеет общие представления об истории улицы, родного города, области, символике, 

традициях родного города. 

-  знает достопримечательности города и уважительно к ним относится. 

Имеет представления об особенностях народных промыслов Оренбургской области 

(пуховый платок, яшма). Имеют общие представления об уральских мастерах, знает и 

называет национальности, проживающие в городе, знакомы с особенностями культуры, 

традициями, костюмами.  

- умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам;  знают 

особенности профессии.  

Целевые ориентиры  освоения детьми программы  «Развитие через движение: 

Формирование двигательных способностей детей 3-7 лет»  

 (часть формируемая участниками образовательных отношений ориентирована на 

специфику на приоритетное направление МДОАУ «Детский сад №15» 

Ребенок 6-7 лет: 

‒ Ребенок здоровый – обладающий хорошим здоровьем (имеет соответствующие 

возрасту  антропометрические показатели, относительно устойчив к инфекциям, не имеет 

хронических  заболеваний и др.), имеющий сознательное (ценностно- деятельностное) 

отношение к  собственному здоровью и использованию доступных способов его 

укрепления;  

 Ребенок физически развитый – у ребенка сформированы основные двигательные 

качества (ловкость, гибкость, скоростные и силовые качества); владеет «азбукой 

движения», элементами техники всех видов жизненно важных движений, базовыми 

умениями и навыками в спортивных играх;  

 Ребенок жизнерадостный – не унывающий, во всем видит для себя что-то хорошее 

и радостное.  

 Ребенок инициативный – проявляет инициативу при придумывании вариантов 

знакомых игр, их организации и распределении ролей;  

 Ребенок активный – принимающий живое, заинтересованное участие в 

образовательном процессе; стремящийся к расширению своего двигательного опыта, 

проявляющий  заинтересованность в занятиях определенными видами физических 

упражнений, спорта;  

 Ребенок самостоятельный – имеющий навык самостоятельного выполнения 

гигиенических процедур, владение навыками самообслуживания; способен без помощи 

взрослого решать  адекватные возрасту задачи, находящий способы и средства реализации 

собственного замысла в подвижных играх и физических упражнениях. 
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2.8.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (уклад образовательной организации, 

воспитывающая среда и общности образовательной организации, задачи воспитания 

в образовательных областях, формы совместной деятельности в образовательной 

организации) 

Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, который 

опирается на базовые национальные ценности, содержащий традиции Оренбургской 

области   и ДОУ. 

Уклад МДОАУ "Детский сад № 15"» задает традиции, культуру поведения 

сообществ, описывает предметно-пространственную среду, виды и направления 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

воспитательной работы в процессе дневного, недельного, месячного, годового циклов 

жизни ДОУ. 

МДОАУ "Детский сад № 15 " г. Новотроицка сохраняет традиции, но при этом 

динамично развивается, внедряет инновационные идеи, сохраняя свои лучшие традиции. 

В детском саду все группы общеразвивающей направленности. 

Основой годового цикла воспитательной работы являются как общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастных 

групп и направленностей, так и отдельные, в соответствии с возрастом, направленностью 

и интересами воспитанников. 

Событийные мероприятия планируются на основе ООП ДО ДОУ, Указа 

Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, Календаря 

образовательных событий Минпросвещения России, Календаря профессиональных 

праздников.  

Основой недельного цикла воспитательной работы является календарно-

тематическое планирование, которое разработано с учетом возрастных особенностей и 

интересов воспитанников на основе ООП ДО ДОУ.  

Ежедневная воспитательная работа включает как индивидуальные, так и 

коллективные виды, формы и направления работы со всеми участниками образовательных 

отношений, направленные на формирование духовно-нравственных, гражданско-

патриотических, социокультурных ценностей и традиций.  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание зависит от возраста и опыта детей, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 

опосредованным руководством со стороны воспитателя.  

Одном из основных видов деятельности при организации воспитательной работы в 

ДОУ является игра, которая используется как самостоятельная форма работы с детьми и 

как эффективный метод развития в разных направлениях воспитательной работы.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в утренний и вечерний 

отрезок времени, во время прогулок.  

Традиционные мероприятия (праздники, соревнования, фольклорные мероприятия 

и др.) позволяют провести воспитательную работу с дошкольниками сразу по нескольким 

направлениям.  
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В традиционных мероприятиях задействованы все участники образовательных 

отношений. Такие мероприятия носят в основном массовый уровень с включением 

родителей, детей, социальных партнеров, а также представителей других учреждений.  

Для успешной работы педагоги активно привлекают семьи воспитанников к 

участию в воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, 

просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, применяются средства 

наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические 

стенды, фотовыставки и др.) и др. 

 

Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

‒ «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

‒ «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

‒ «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым.  

Воспитывающая среда в ДОО создается с учетом гибкого и вариативного 

использования пространства и обеспечивает потребности и интересы дошкольников.  

Среда выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, коммуникативную функцию.  

Развивающая среда группы меняется в зависимости от возрастных особенностей 

дошкольников, времени года, используемой образовательной программы.  

Для МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка важно интегрировать семейное и 

общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью 

проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, 

тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм 

работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки 

и др., привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий 

и др. 

Общности (сообщества) ДОО 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники ДОО стремятся:  

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  
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поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники ДОО должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание  к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность  и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессиональная общность  МДОАУ «Детский сад № 15»  г. Новотроицка 

реализуется через  педагогический совет, ППК, МО педагогов,  профсоюз,  участие в  

акциях, флешмобах и др. форм. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития  и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий  по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 
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в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

Профессионально-родительская общность реализуется через  родительский комитет,  

мастерские для родителей, клуб выходного дня. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

Детско-взрослая общность находит свое отражение в клубе выходного дня, мастер-

классах, конкурсах  и выставках. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения,  под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы  и ответственности. 

 К профессиональным общностям в МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка  

относятся:  

‒ Педагогический совет;  

‒ Творческая группа;  

‒ Совет ДОО;  

‒ Психолого-педагогический консилиум  

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ МДОАУ "Детский сад № 15" 

г. Новотроицка  относятся:  

‒ Совет родителей;  

‒ Родительские комитеты в группах;  
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‒ Инициативные родители. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель стремиться  соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

-  

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В МДОАУ  "Детский сад № 15" г. Новотроицка  воспитываются дети из разных 

конфессий и разных национальностей. К таким воспитанникам педагоги стараются найти 

особый подход, чтобы дети не чувствовали себя «другими». Проходят КПК по данной 

тематике с учетом этнокультурного компонента. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. МДОАУ "Детский сад № 15 г. Новотроицка  

сотрудничает с детской библиотекой МО г. Новотроицка, и другими социальными 

партнѐрами с помощью, которых дополняется социальная и культурная среда ДОУ в 

которой растут и проводят основное время воспитанник ДОУ. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности  как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 
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Деятельности и культурные практики в ДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания  выступают 

следующие основные деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида 

деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для еѐ 

осуществления. 

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация - такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 

целенаправленно организуется педагогом с целью решения задач развития, воспитания и 

обучения. Образовательные ситуации используются с целью формирования у детей новых 

умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Образовательная деятельность (ОД) - основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС ДО. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует СанПиН 

1.2.3685-21. 

Игровая деятельность - ведущая деятельность ребѐнка, в организованной 

образовательной деятельности выступает в качестве основы для интеграции других видов 

деятельности дошкольника. В младшей и средней группах д/с игровая деятельность - 

основа решения образовательных задач. В календарном учебном графике игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, т.к. является 

основой для организации других видов. Игровая деятельность представлена в формах: 

д/игры и сюжетно-дидактические, развивающие, с/р игры; п/игры, игры-путешествия, 

игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. Обогащение 

игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием ОД. Организация с/р, 

режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется в режимных 

моментах (утром и во 2-ой половине дня). 

Коммуникативная деятельность - направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению 

грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В календарном учебном графике она занимает 

отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды 

детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других 

видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность - включает широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и др. странами), ОБЖ, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора - процесс слушания детьми 

произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 
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читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение организуется, как непосредственно чтение 

(рассказывание сказки) педагогом вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей - представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности и связана 

со знакомством с ИЗО-  искусством, развитием способности художественного восприятия, 

что обогащает личный опыт, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность - организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем ДОУ.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, в соответствии с правилами действующего СанПиН.  

Самообслуживание и элементарный бытовой труд организуется с целью 

ознакомления детей с трудом взрослых и приобщения детей к доступной им трудовой 

деятельности. В календарном учебном графике не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как интегрируются со всеми видами деятельности и во все периоды 

занятия.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов – 

выстроена посредством особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской 

деятельности воспитатель создает дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная 

возможность для их обучения и воспитания. Развивающее общение при проведении 

режимных моментов, даже во время таких обыденных процедур, как умывание, одевание, 

прием пищи и т. п., позволяет детям много узнать и многому научиться.  

 

Воспитание и обучение в ходе режимных моментов 

 

Режимный 

момент 

Задачи педагога Ожидаемый образовательный 

результат 

Утренний прием  Встречать детей приветливо, 

доброжелательно, здороваясь  

персонально с каждым ребенком.  

Пообщаться с родителями, 

обменяться необходимой 

информацией (сообщить о 

предстоящих событиях, об успехах и 

проблемах ребенка).  

Эмоциональный комфорт и 

положительный заряд на день.  

Развитие навыков вежливого 

общения.  

Вовлеченность родителей в 

образовательный процесс.  

Утренняя  

гимнастика  

Провести зарядку весело и 

интересно.  

Способствовать сплочению детского 

сообщества.  

Положительный эмоциональный 

заряд.  

Сплочение детского коллектива, 

развитие добрых 

взаимоотношений между детьми, 

умения взаимодействовать.  

Музыкальное и физическое 

развитие.  
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Дежурство  Позаботиться о том, чтобы все знали, 

кто сегодня дежурит: обозначить 

имена дежурных на стенде, выдать 

им необходимые атрибуты (фартук, 

повязку или др.), объявить дежурных 

на утреннем круге.  

Давать дежурным посильное задание, 

чтобы они знали свои обязанности и 

чтобы могли успешно с ними 

справиться.  

Формировать у дежурных 

ответственное отношение к 

порученному делу, стремление 

сделать его хорошо. Способствовать 

тому, чтобы остальные дети видели и 

ценили  

труд дежурных, учились быть им 

благодарными за их старание, не 

забывали поблагодарить.  

Использовать образовательные 

возможности режимного момента 

(поддержание навыков счета, 

развитие речи, мышления и т. д.).  

Приобщение к труду, воспитание 

ответственности и 

самостоятельности.  

Воспитание умения ценить чужой 

труд, заботу, умения быть 

благодарным.  

Формирование привычки 

пользоваться «вежливыми» 

словами.  

Подготовка к 

приему пищи 

(завтрак, обед, 

полдник)  

Учить детей быстро и правильно 

мыть руки.  

Приучать детей к самостоятельности 

(мыть руки самостоятельно, без 

напоминаний).  

Обсуждать с детьми, почему так 

важно мыть руки, чтобы дети 

понимали, что чистота рук это не 

просто требование педагога, а 

жизненная необходимость для 

сохранения здоровья.  

Умение самостоятельно и 

правильно мыть руки (воспитание 

культурно-гигиенических 

навыков, навыков 

самообслуживания).  

Понимание того, почему 

необходимо мыть руки перед 

едой,  

(формирование навыков 

здорового образа жизни).  

Выработка привычки мыть руки 

перед едой без напоминаний 

(развитие самостоятельности и 

саморегуляции).  

Прием пищи  

(завтрак, обед, 

полдник)  

Создавать все условия для того, 

чтобы дети поели спокойно, в своем 

темпе, с аппетитом.  

Поощрять детей есть самостоятельно 

в соответствии со своими 

возрастными возможностями.  

Воспитывать культуру поведения за  

столом, формировать привычку 

пользоваться «вежливыми» словами.  

Обращать внимание детей на то, как 

вкусно приготовлен завтрак, 

стараться формировать у детей 

чувство признательности поварам за 

их труд.  

Использовать образовательные 

Формирование культуры 

поведения за столом, навыков 

вежливого общения.  

Развитие умения есть 

самостоятельно, в соответствии со 

своими возрастными 

возможностями.  

Воспитание умения ценить чужой 

труд, заботу, умения быть 

благодарным.  
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возможности режимного момента 

(поддержание навыков счета, 

развитие речи и т. д.)  

Подготовка к 

прогулке  

(возвращение с 

прогулки)  

Учить детей самостоятельно 

одеваться на прогулку, после 

прогулки самостоятельно 

раздеваться, убирать свою одежду  

в шкафчик, на сушилку.  

Развивать доброжелательность, 

готовность детей помочь друг другу.  

Использовать образовательные 

возможности во время режимных 

моментов.  

Развитие навыков 

самообслуживания, умения 

самостоятельно одеваться и 

раздеваться в соответствии со 

своими возрастными 

возможностями.  

Развитие доброжелательности, 

готовность помочь сверстнику.  

Прогулка  Позаботиться о том, чтобы прогулка 

была интересной и содержательной.  

Обеспечить наличие необходимого 

инвентаря (для сюжетных и 

спортивных игр, исследований, 

трудовой деятельности и пр.).  

Организовывать подвижные и 

спортивные игры и упражнения  

Приобщать детей к культуре 

«дворовых игр» — учить их 

различным играм, в которые можно 

играть на улице.  

Способствовать сплочению детского 

сообщества.  

При возможности, организовывать 

разновозрастное общение.  

Максимально использовать 

образовательные возможности  

прогулки.  

Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления.  

Удовлетворение потребности в 

двигательной активности.  

Физическое развитие, 

приобщение к подвижным и 

спортивным играм.  

Сплочение детского сообщества, 

развитие доброжелательности, 

умения взаимодействовать со 

сверстниками.  

Развитие игровых навыков.  

Развитие разновозрастного 

общения.  

Подготовка ко 

сну,  

дневной сон  

Создавать условия для полноценного 

дневного сна детей (свежий воздух, 

спокойная, доброжелательная 

обстановка, тихая музыка и пр.).  

Учить детей самостоятельно 

раздеваться, складывать одежду  

в определенном порядке.  

Стремиться заинтересовать детей 

чтением, чтобы у детей  

Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления.  

Развитие навыков 

самообслуживания.  

Формирование интереса и 

потребности в регулярном чтении.  

Приобщение к художественной 

литературе.  

Утренний круг  Планирование: соорганизовать детей 

для обсуждения планов реализации 

совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр.).  

Информирование: сообщить детям 

новости, которые могут быть 

интересны и/или полезны для них 

(появились новые игрушки, у кого-то 

день рождения и т. д.).  

Проблемная ситуация: предложить 

Коммуникативное развитие: 

развитие навыков общения, 

умения доброжелательно 

взаимодействовать со 

сверстниками, готовности к 

совместой деятельности, умение 

вести диалог (слушать 

собеседника, аргументированно 

высказывать свое мнение).  

Когнитивное развитие: развитие 
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для обсуждения «проблемную 

ситуацию», интересную детям, в 

соответствии с образовательными 

задачами Программы (возможно, 

позже «проблемная ситуация» 

перерастет в проект, образовательное 

событие и т. д.).  

Развивающий диалог: вести 

дискуссию в формате развивающего 

диалога, т.е. направлять дискуссию 

не директивными методами, 

стараться задавать открытые вопросы 

(т. е. вопросы, на которые нельзя 

ответить однозначно), не давать 

прямых объяснений и готовых 

ответов, а подводить детей к тому, 

чтобы они рассуждали и «сами» 

пришли к правильному ответу.  

Детское сообщество: учить детей 

быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу 

дружелюбия, создавать 

положительный эмоциональный 

настрой.  

Навыки общения: учить детей 

культуре диалога (говорить по 

очереди, не перебивать, слушать друг 

друга, говорить по существу, уважать 

чужое мнение и пр.).  

Равноправие и инициатива: 

поддерживать детскую инициативу,  

создавая при этом равные 

возможности для самореализации  

всем детям (и тихим, и бойким, и 

лидерам, и скромным и т. д.).   

познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, 

ставить задачи, искать пути 

решения.  

Регуляторное развитие: развитие 

умения соблюдать установленные 

нормы и правила, подчинять свои 

интересы интересам сообщества, 

планировать свою и совместную 

деятельность.  

Навыки, умения, знания: 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи.  

Развитие детского сообщества: 

воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей 

друг к другу.  

Обеспечение эмоционального 

комфорта: создание 

положительного настроя на день, 

положительного отношения к 

детскому саду.  

Подготовка к 

прогулке  

(возвращение с 

прогулки)  

Учить детей самостоятельно 

одеваться на прогулку, после 

прогулки самостоятельно 

раздеваться, убирать свою одежду  

в шкафчик, на сушилку.  

Развивать доброжелательность, 

готовность детей помочь друг другу.  

Использовать образовательные 

возможности во время режимных 

моментов.  

Развитие навыков 

самообслуживания, умения 

самостоятельно одеваться и 

раздеваться в соответствии со 

своими возрастными 

возможностями.  

Развитие доброжелательности, 

готовность помочь сверстнику.  
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Прогулка  Позаботиться о том, чтобы прогулка 

была интересной и содержательной.  

Обеспечить наличие необходимого 

инвентаря (для сюжетных и 

спортивных игр, исследований, 

трудовой деятельности и пр.).  

Организовывать подвижные и 

спортивные игры и упражнения  

Приобщать детей к культуре 

«дворовых игр» — учить их 

различным играм, в которые можно 

играть на улице.  

Способствовать сплочению детского 

сообщества.  

При возможности, организовывать 

разновозрастное общение.  

Максимально использовать 

образовательные возможности  

прогулки.  

Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления.  

Удовлетворение потребности в 

двигательной активности.  

Физическое развитие, 

приобщение к подвижным и 

спортивным играм.  

Сплочение детского сообщества, 

развитие доброжелательности, 

умения взаимодействовать со 

сверстниками.  

Развитие игровых навыков.  

Развитие разновозрастного 

общения.  

Подготовка ко 

сну,  

дневной сон  

Создавать условия для полноценного 

дневного сна детей (свежий воздух, 

спокойная, доброжелательная 

обстановка, тихая музыка и пр.).  

Учить детей самостоятельно 

раздеваться, складывать одежду  

в определенном порядке.  

Стремиться заинтересовать детей 

чтением, чтобы у детей  

формировалась любовь и 

потребность в регулярном чтении.  

Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления.  

Развитие навыков 

самообслуживания.  

Формирование интереса и 

потребности в регулярном чтении.  

Приобщение к художественной 

литературе.  

Постепенный 

Подъем, 

профилактические  

физкультурно-

оздоровительные 

процедуры  

К пробуждению детей подготовить 

(проветрить) игровую  

комнату.  

Организовать постепенный подъем 

детей (по мере пробуждения).  

Провести гимнастику после сна и 

закаливающие процедуры, так, чтобы 

детям было интересно.  

Обсуждать с детьми, зачем нужна 

гимнастика и закалка.  

Формирование у детей 

ценностного отношения к 

собственному здоровью (как 

хорошо закаляться, быть 

здоровым и не болеть).  

Комфортный переход от сна к 

активной деятельности.  

Укрепление здоровья детей, 

профилактика заболеваний.  
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Вечерний круг  Рефлексия. Вспомнить с детьми 

прошедший день, все самое хорошее 

и интересное, чтобы у детей 

формировалось положительное 

отношение друг к другу и к детскому 

саду в целом.  

Обсуждение проблем. Обсудить 

проблемные ситуации, если в течение 

дня таковые возникали, подвести 

детей к самостоятельному 

разрешению и урегулированию 

проблемы, организовать обсуждение 

планов реализации совместных дел 

(проектов, мероприятий, событий и 

пр.).  

Развивающий диалог: предложить 

для обсуждения проблемную 

ситуацию, интересную детям, в 

соответствии с образовательными 

задачами Программы.  

Детское сообщество: учить детей 

быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу 

дружелюбия, создавать 

положительный эмоциональный 

настрой.  

Навыки общения: учить детей 

культуре диалога (говорить по  

очереди, не перебивать, слушать друг 

друга, говорить по существу, уважать 

чужое мнение и пр.).  

Коммуникативное развитие: 

развитие навыков общения, 

умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстника-  

ми, готовности к совместной 

деятельности.  

Когнитивное развитие: развитие 

познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, 

ставить задачи, искать пути 

решения.  

Регуляторное развитие: развитие 

умения соблюдать установленные 

нормы и правила, подчинять свои 

интересы интересам сообщества, 

планировать свою и совместную  

деятельность.  

Навыки, умения, знания: 

ознакомление с окружающим ми-  

ром, развитие речи.  

Развитие детского сообщества: 

воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей 

друг к другу, положительного 

отношения к детскому саду.  

Эмоциональный комфорт: 

обеспечение эмоционального ком-  

форта, создание хорошего 

настроения, формирование у 

детей  

желания прийти в детский сад на 

следующий день.  

Уход детей домой  Попрощаться с каждым ребенком 

ласково и доброжелательно, чтобы у 

ребенка формировалась уверенность 

в том, в детском саду его любят и 

ждут, всегда ему рады.  

Пообщаться с родителями, сообщить 

необходимую  

информацию, способствовать 

вовлечению родителей в 

образовательный процесс, 

формированию у них ощущения 

причастности к делам группы и 

детского сада.  

Эмоциональный комфорт.  

Формирование у ребенка желания 

прийти в детский сад на 

следующий день.  

Приобщение родителей к 

образовательному процессу.  

Обеспечение единства 

воспитательных  

подходов в семье  

и в детском саду.  

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
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ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества: 

-социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное развитие; 

-речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 

-физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты. 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни  и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно -смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально -ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно- волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Направления  деятельности воспитателя: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей  к российским общенациональным традициям; 

- формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

Содержание воспитательной деятельности по патриотическому направлению в 

интеграции с содержанием образовательных областей 
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Образовательные  

Области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие.  

Интеграция в детскую  

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие  

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная  

Подраздел "Родная страна" 

1,5-3 года  
-напоминать детям название поселка, в котором они живут;  

- развивать предпосылки творчества.  

3-4 года  
- формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать 

детям название поселка, в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они 

гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.;  

-знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.  

4-5 лет  
- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых 

местах родного поселка, его достопримечательностях;  

-продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения;  

-дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, 

рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики).  

5-6 лет  
- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край;  

-расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 

Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.);  

-воспитывать любовь к Родине;  

-формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, 

столица нашей Родины;  

-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна;  

-расширять представления детей о Российской армии;  

-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Приглашать в детский сад военных,  

ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой.  

6-7 лет  

-развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине;  

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети;  

- продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города;  

-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России;  

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна;  
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-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям;  

-расширять представления о Москве — главном городе, столице России;  

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения;  

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника 

или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики снимают головные уборы).  

-расширять знания о государственных и региональных праздниках;  

-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса;  

-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.).  

Подраздел "Наша планета" 

5-6 лет.  
- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 

Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура,  

мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен 

(одежда, утварь, традиции и др.).  

6-7 лет.  
- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном 

мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас;  

-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о 

том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции;  

-учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, 

заинтересовавшие детей;  

-расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка);  

-формировать элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества.  

Подраздел "Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 

Семья" 

1,5-3 года.  
-формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье;  

-воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям;  

- поощрять умение называть имена членов своей семьи.  

3-4 года.  
-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье;  

-беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с 

ребенком и пр.);  

-учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и 

близким за их любовь и заботу.  

4-5 лет.  
-воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь 

и уважение к родителям;  

-привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше 

понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного отношения к 

детям;  

-углублять представления детей о семье, ее членах;  

-дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и 
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т. д.);  

-интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, 

помогать  

накрывать на стол и т. п.).  

5-6 лет.  
-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье;  

-углублять представления ребенка о семье и ее истории;  

-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи;  

-углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их 

труд;  

-поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников;  

-приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.  

6-7 лет.  
-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям;  

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям;  

-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе;  

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы;  

-расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны 

(роль каждого поколения в разные периоды истории страны);  

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.  
 

Подраздел "Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 

Детский сад". 

1,5-3 года.  
-создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду;  

-развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с 

домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, 

игрушек, самостоятельности и т. д.);  

-обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в 

ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать 

внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха;  

-развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.  

3-4 года.  
-формировать у детей положительное отношение к детскому саду;  

-обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, 

раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в 

книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить с 

оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, 

удобство;  

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского 

сада;  

-способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых 

в детском саду;  

-вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам 

и пр.;  

-формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада;  

-воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 

руководитель,  

медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их 
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имена и отчества.  

4-5 лет.  
-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду;  

-продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками;  

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада;  

-закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 

назначению, ставить на место;  

-знакомить с традициями детского сада;  

-закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 

общности с другими детьми;  

-формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского 

сада (как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.);  

-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 

символики  и традиций.  

5-6 лет.  
-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 

саду;  

-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, 

дому, где живут дети, участку детского сада и др.;  

-обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений;  

-развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 

причины таких изменений;  

- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о 

возможных вариантах оформления;  

-подводить детей к оценке окружающей среды;  

-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками;  

-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам;  

-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, 

бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.);  

-расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие 

с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения;  

-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно 

с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок 

детских работ).  

6-7 лет.  
-способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство 

коллективизма;  

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-

музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.);  

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз 

компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.);  

-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение;  

-формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через 

участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и 

родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к  
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праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.).  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных  отношений 

Программа «Моѐ Оренбуржье» 

- Формировать  представления о родном крае, его истории, его 

достопримечательностях, учить замечать особенности архитектуры зданий различного 

назначения;  природе и условиях жизни. 

- Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать интерес и 

уважительное отношение к культуре и традициям  Оренбургского края,  стремление 

сохранять национальные ценности. 

 

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 

группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Направление деятельности  воспитателя: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

-  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
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Содержание воспитательной деятельности по социальному направлению в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

Образовательные  

Области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

 

Интеграция в 

детскую  

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и  элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная   

Подраздел "Образ Я" 

1,5-3 года  
- формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего 

социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада.  

3-4 года  
- постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 

непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в 

том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о 

происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, 

рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).  

-закреплять умение называть свое имя и возраст.  

4-5 лет  
- формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 

будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»);  

-формировать первичные представления о школе;  

-формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 

нежные, женственные);  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст.  

5-6 лет  
- расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям 

и т. д.). Через  

символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем;  

-расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз);  

-расширять традиционные гендерные представления;  

-воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола;  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, 

имена и отчества родителей.  

6-7 лет  
- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям);  

-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем;  

-углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные  

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т. д.);  

-закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 

девочках качества, свойственные их полу;  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, 

домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии.  

Подраздел "Нравственное воспитание. " 
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1,5-3 года.  
- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и 

ценностей;  

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности;  

- развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам и т. п.;  

- формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.  

3-4 года.  
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;  

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе;  

- продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо;  

- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.  

4-5 лет.  
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;  

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе;  

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 

смелым;  

- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок;  

- учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду.  

5-6 лет.  
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;  

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе;  

-учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее;  

-воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания;  

-поощрять стремление радовать старших хорошими поступками.  

6-7 лет.  
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;  

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе;  

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; учить помогать им;  

- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру.  

Подраздел "Формирование личности" 

1,5-3 года 

способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к 

его интересам, нуждам, желаниям, возможностям;  

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем 

заботятся;  

-поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать пирамидку, 

сделать куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий.  

3-4 года.  
- создавать условия для формирования личности ребенка;  

- способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;  

- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение 

инициативно обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, 

предложением и т. п.),  
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умение самостоятельно находить себе интересное занятие.  

4-5 лет.  
- способствовать формированию личности ребенка;  

- воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства;  

- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции 

собственных действий;  

- формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное 

отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 

(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.).  

5-6 лет.  
- способствовать формированию личности ребенка;  

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность 

в своих силах и возможностях;  

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных 

действий;  

- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций;  

- формировать предпосылки учебной деятельности;  

- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата.  

6-7 лет.  
- способствовать формированию личности ребенка;  

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность 

в своих силах и возможностях;  

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий;  

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой 

к школе;  

- развивать интерес к школе, желание учиться;  

- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои 

действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 

деятельности).  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных  отношений 

Программа «Моѐ Оренбуржье» 

‒ Воспитывать у детей дошкольного возраста чувство любви и привязанности к 

малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. 

 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 
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- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Содержание воспитательной деятельности по познавательному направлению в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

Образовательные  

Области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

 

Интеграция в 

детскую  

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и  элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная   

Подраздел " 

Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с 

профессиями)." 

1,5-3 года  
- вызывать интерес к труду близких взрослых;  

-побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя 

моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.).  

3-4 года  
- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель);  

-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.  

4-5 лет  
- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 

местности (с опорой на опыт детей);  

-продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и 

т. д.);  

-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда.  

5-6 лет  
- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство);  

-продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения;  

-обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях 

воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 

торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах 

человека-труженика;  

-знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами 

их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства);  

-прививать чувство благодарности к человеку за его труд.  
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6-7 лет  
- расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.  

- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и  объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом;  

-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 

прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 

животными);  

-продолжать расширять представления о людях разных профессий;  

-представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности.  

Подраздел "Формирование основ экологического осознания " 

1,5-3 года.  
- воспитывать бережное отношение к животным; учить основам взаимодействия с 

природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред);  

-одеваться по погоде.  

3-4 года.  
- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение 

росло, нужно его поливать и т.п.)  

-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.);  

-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее.  

4-5 лет.  
- формировать эстетическое отношение к миру природы;  

- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее;  

-формировать элементарные экологические представления; учить детей замечать 

сезонные изменения в природе.  

5-6 лет.  
- формировать элементарные экологические представления;  

-учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; формировать 

представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и 

защищать ее.  

6-7 лет.  
- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека;  

- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды;  

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред).  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных  отношений 

Программа «Оренбуржье- край родной» 

- Приобщать  детей к истории Оренбургского края. 

- Формировать представления о традиционной культуре родного края через    

ознакомление с природой. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
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Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие  и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 

и эстетического развития ребенка; 

2) закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды;  

3) укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

4) формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

5) организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

6) воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Направления деятельности воспитателя: 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

-  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

-  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись  в 

тесном контакте с семьей. 

Содержание воспитательной деятельности по физическому и оздоровительному 

направлению в интеграции с содержанием образовательных областей 

Образовательные  

Области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

 

Интеграция в 

детскую  

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и  элементарный бытовой труд, изобразительная, 

музыкальная   

Подраздел "Безопасное поведение в природе" 
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1,5-3 года  
-знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к 

незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и 

пр.).  

3-4 года  
-формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе;  

-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).  

4-5 лет  
-продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями 

неживой природы;  

-формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе;  

-формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»;  

-знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.  

5-6 лет  
-формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; -

формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру;  

-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе;  

-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.  

6-7 лет  
-формировать основы экологической культуры;  

-продолжать знакомить с правилами поведения на природе;  

-знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного 

мира, занесенными в нее;  

-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях.  

Подраздел "Безопасное поведение на дорогах " 

1,5-3 года.  
-формировать первичные представления о машинах, улице, дороге;  

-знакомить с некоторыми видами транспортных средств.  

3-4 года.  
-расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами 

дорожного движения;  

-учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и 

красного сигналов светофора;  

-формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить 

дорогу, держась за руку взрослого);  

-знакомить с работой водителя.  

4-5 лет.  
-развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке 

детского сада, в ближайшей местности;  

-продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице;  

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения;  

-уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского;  

-знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего 

вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 

троллейбус, автобус);  

-знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 
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общественного транспорта»;  

-формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.  

5-6 лет.  
-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора;  

-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети;  

-знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов;  

-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 

автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт 

питания»,  

«Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».  

6-7 лет.  

-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении;  

-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»;  

-продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными;  

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения;  

-расширять представления детей о работе ГИБДД;  

-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте;  

-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности;  

-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности.  

Подраздел "Безопасность собственной жизнедеятельности" 

1,5-3 года.  
-знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами;  

-знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»;  

-формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой 

(воду не пить, песком не бросаться и т. д.).  

3-4 года.  
-знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.);  

-формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку);  

-формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 

предметы в ухо, нос; не брать их в рот);  

-развивать умение обращаться за помощью к взрослым;  

-формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом.  

4-5 лет.  
-знакомить с правилами безопасного поведения во время игр;  

-рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья;  

-знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.);  

-закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами;  

-знакомить с правилами езды на велосипеде;  

-знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми;  

-рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре.  

5-6 лет.  
-закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека;  

-продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время 
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года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.);  

-расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг 

и др.);  

-закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами;  

-уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС;  

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 

«101», «102»,  

«103»;  

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым;  

-учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.   

6-7 лет.  
-формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы);  

-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами;  

-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.);  

-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности;  

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился»;  

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым;  

-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи;  

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре;  

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 

«101», «102», «103»;  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных  отношений 

Программа «Развитие через движение: Формирование двигательных способностей 

детей 3-7 лет» 

-Формировать представления об основах здорового образа жизни. 

 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 

труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых  и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 
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Направление деятельности педагога: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  

с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

Содержание воспитательной деятельности по трудовому направлению в интеграции 

с содержанием образовательных областей 

Образовательные  

Области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

 

Интеграция в 

детскую  

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и  элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная   

Подраздел "Развитие навыков самообслуживания" 

1,5-3 года  
-способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать 

стремление к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания;  

-учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку;  

-учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи 

взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду;  

-приучать к опрятности.  

3-4 года  
-формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания;  

-учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой;  

-учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности 

(надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать 

предметы одежды и т. п.);  

-воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его 

при небольшой помощи взрослых.  

4-5 лет  
-продолжать развивать навыки самообслуживания;  

-совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться;  

-приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать); воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным;  

-воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 

принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться 

столовыми приборами (ложка, вилка);  

-формировать умение самостоятельно заправлять кровать;  

-приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.).  
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5-6 лет  
- продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение быстро, аккуратно 

одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкаф у (раскладывать одежду в 

определенные места), опрятно заправлять постель;  

-формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, 

вилкой);  

-воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для 

занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.  

6-7 лет  
-закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой);  

-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в 

своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в 

костюме, прическе;  

-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, 

ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью 

(мыть, протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна;  

-учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место.  

Подраздел "Приобщение к доступной трудовой деятельности" 

 
1,5-3 года.  
-создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности;  

-привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и 

под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и 

пр.;  

-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять 

игровой материал по местам;  

-поощрять интерес детей к деятельности взрослых;  

-обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями 

(поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр 

чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия;  

-воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.  

3-4 года.  
-способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности;  

-побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить 

материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место 

игрушки, строительный материал, книги;  

-приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада;  

-во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства по 

столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.);  

-способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять элементарные 

трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять крупные семена, 

счищать снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.;  

-воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и 

творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.);  

-обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые 

(трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые помогают ему трудиться;  

-формировать положительное отношение к труду взрослых;  

-воспитывать уважение к людям знакомых профессий;  

-побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам 



МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка Оренбургской области 

108 
 

их труда.  

4-5 лет.  
-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание трудиться;  

-формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо);  

-воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 

значение результатов своего труда для других;  

-формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 

коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания;  

-поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым;  

-приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки;  

-помогать воспитателю подклеивать книги, коробки;  

-учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые 

приборы (ложки, вилки, ножи);  

-формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества;  

-поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их;  

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний и 

осенний периоды на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний 

период (расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимующих 

птиц и т. п.);  

-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в 

отведенное место) используемое детьми в трудовой деятельности оборудование;  

-продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей;  

-знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда;  

-формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет:  
-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения;  

-разъяснять детям значимость их труда;  

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности;  

-формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества;  

-воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до 

конца;  

-развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях 

творчеством;  

-знакомить детей с наиболее экономными приемами работы;  

-воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам;  

-продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т. п.;  

-формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать 

дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.);  

-приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды;  

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения;  

-фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день 
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недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, 

соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.);  

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью — уборка 

овощей на огороде, сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой — сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, выращивание 

зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадка корнеплодов, 

создание фигур и построек из снега; весной — посев семян овощей, цветов, высадка 

рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и клумб);  

-воспитывать ценностное отношение к собственному труду;  

-формировать умение достигать запланированного результата;  

-учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого);  

-воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников;  

-расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его 

общественной значимости;  

-формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека;  

-прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 

6-7 лет.  
-развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда 

и творчества;  

-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, 

умение достигать запланированного результата;  

-продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие;  

-поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы;  

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда;  

-развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать 

друг другу помощь;  

-закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки;  

-поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского сада;  

-поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды;  

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы - время 

года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений;  

-подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.);  

-прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью — к 

уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; 

зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию 

земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом 

— к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб;  

-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. 

Воспитывать уважение к людям труда.  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных  отношений 

Программа «Моѐ Оренбуржье» 

- Воспитывать любовь к труду, желание делать полезное для природы  родного края; 

- формировать привычку бережного отношения к природе, традиция родного края. 
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Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Направления  деятельности воспитателя: 

‒ учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

‒ воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

‒ воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

‒ не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом; 

‒ воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

‒ с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ; умение подготовиться  

‒ к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

‒ после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой; привести  

‒ в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя: 

‒ выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

‒ с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения  

‒ и творчества; 

‒ уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

‒ их произведений в жизнь ДОУ; 

‒ организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 

‒ формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

‒ реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 
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Содержание воспитательной деятельности по этико-эстетическому направлению в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

Образовательные  

Области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

 

Интеграция в 

детскую  

Деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и  элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная   

Подраздел "Развитие социального и эмоционального интеллекта" 

1.5-3 года  
- воспитывать эмоциональную отзывчивость;  

- обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище;  

- поощрять умение пожалеть, посочувствовать.  

3-4 года  
- продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь;  

-создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, 

заботливого отношения к окружающим.  

4-5 лет  
- способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по 

просьбе сверстника, поделился  

игрушками и пр.  

5-6 лет  
- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей;  

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость;  

- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников;  

- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 

находить для этого различные речевые средства;  

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.);  

- показать значение родного языка в формировании основ нравственности.  

6-7 лет  
- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, 

развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников;  

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность.  

Подраздел "Развитие общения" 

1,5-3 года.  
- формировать у детей опыт поведения в среде сверстников;  

- воспитывать чувство симпатии к ним;  

- способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений.  

3-4 года.  
- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, 

учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.  

4-5 лет.  
- продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между 

детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга;  

- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых 
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взаимоотношений в игре.  

5-6 лет.  
- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься;  

-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание 

помогать друг другу;  

-воспитывать уважительное отношение к окружающим.  

6-7 лет.  
- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно 

выбранным делом, договариваться, помогать друг другу;  

-формировать умение  слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение 

спокойно отстаивать свое мнение.  

Подраздел "Усвоение общепринятых норм поведения" 

 
1,5-3 года.  
- формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбы взрослого;  

- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, 

если взрослый занят.  

- воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, 

обращаться с  

просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».  

3-4 года.  
- закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице;  

- приучать детей общаться спокойно, без крика;  

- продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь).  

4-5 лет.  
- расширять представления о правилах поведения в общественных местах;  

- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 

напоминать o необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного 

учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать 

свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.  

5-6 лет.  
- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома;  

- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.).  

6-7 лет.  
- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения;  

- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения;  

- напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной 

вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных  отношений 

Программа «Моѐ Оренбуржье» 

- Воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родного края. 

Особенности реализации воспитательного процесса 



МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка Оренбургской области 

113 
 

В МДОАУ «Детский сад № 15» г. Новотроицка  образовательный процесс 

осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение 

и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы ДОУ  является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. 

Приоритетным в воспитательном процессе МДОАУ «Детский сад № 15» является 

физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно- гигиенического режимов, 

всех форм работы с детьми и других факторов.  

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

Педагогический коллектив постоянно внедряет новые интересные формы 

методики, технологии в работе с детьми. 

Одна из инноваций, применяемых в нашем детском саду – занятия воркаутом, 

скалозанием и степ -аэробикой.  Данная методика реализуется в программе "Развитие 

через движение: Формирование двигательных способностей  детей 3- 7 лет". Данные 

упражнения  оздоравливают организм, воспитывают характер.. У детей улучшается 

осанка, развиваются мышцы, лучше работает сердечно -сосудистая система. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаѐтся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с 

ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов 

дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей 

в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе 

дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным 

нормам. Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный 
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процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень 

партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития 

личностных качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогическую поддержку родителям в воспитании 

ребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию 

дошкольников посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИК-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей. 

4.  «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит через VK-мессенжер 

через форму обратной связи на официальном сайте , сообществах  ДОУ. Такая форма 

общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические 

знания, обсудить проблемы. 

5. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. В соответствии с годовым планом 

(при условии соблюдения требований СанПин) проводятся совместные с родителями 

мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей. 

6. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

 

События образовательной организации 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно    с    другими    

людьми    в    значимой     для     него     общности. Этот процесс происходит стихийно, но 

для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 
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подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка.  

«Утренний круг» это новый элемент в режиме дня. Утренний круг предоставляет 

большие возможности для формирования детского сообщества, развития когнитивных и 

коммуникативных способностей, саморегуляции детей. Утренний круг проводится в 

форме развивающего общения (развивающего диалога). Утренний круг это начало дня, 

когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему 

дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), 

обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д. Именно на 

утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное 

событие), дети договариваются о совместных правилах группы ( обсуждаются «мировые» 

и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т. д. 

«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии обсуждения с детьми на и более 

важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать 

и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Календарный план воспитательной работы конкретизируется в каждой возрастной 

группе с учетом свойственных особенностей каждой группы. События, обозначенные в 

календарном плане традиционны для ДОО: 

- праздники России, региона, города: «День Знаний», «День космонавтики», «Новый год», 

«8 марта», «День защитника Отечества» и т.д.  

- события детского сада: «Выпуск в школу», «Здравствуй, Лето!» и т. д.;  

- фольклорные праздники. 

Более подробно о проектировании воспитательной работы ДОУ в пункте 3.6. данной 

Программы 

Ряд мероприятий ДОО связаны с традиционными для города фестивалями, 

конкурсами: «День технического творчества», «Безопасное колесо» -проекты различной 

тематики и направлений. 

Проектирование событий в МДОАУ «Детский сад № 15» г. Новотроицка возможно 

в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России и Оренбургской области; 

 создание творческих детско-взрослых проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребѐнка в ДОО.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести: 
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‒ ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

‒ социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

‒ чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

‒ разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды 

инсценировки; 

‒ рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

‒ организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

‒ экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

‒ игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

В коррекционно-воспитательной работе с детьми с ОВЗ и детьми- инвалидами 

используются педагогические приемы, направленные на организацию и упорядочение 

учебной деятельности. 

При организации воспитательной работы педагоги учитывают следующие направления: 

 воспитание в процессе обучения; 

  индивидуально-групповые занятия со специалистами; 

 стиль, тон отношений в коллективе, морально-психологический климат; 

 воспитательные мероприятия (воспитатели групп); 

 социально-бытовая ориентация. 

Вся воспитательная работа направлена на коррекцию поведения обучающихся, 

воспитание учебной и поведенческой дисциплины, гуманного 

отношения к окружающим людям. 

Работая с данными обучающимися, педагоги руководствуются: 

 мотивами и ведущим видом деятельности каждой возрастной группы; 

  учитывают особенности характера и развития обучающегося; 

 изучают структуру дефекта, механизмы его возникновения, влияющие на 

 формирование личности; 

  постоянно наблюдают, отслеживают динамику, изменение возможностей и 

 способностей обучающихся. 

Функции педагога в работе с детьми с ОВЗ и детьми инвалидами направлены 

на: 

1. Организационно-координирующую деятельность: 

- установление связи ДОУ с семьей; 

- взаимодействие воспитателя с другими специалистами ДОУ; 

- учет и стимулирование разнообразной деятельности обучающихся; 

- индивидуальное, воздействие и взаимодействие с каждым обучающимся и 

коллективом группы в целом, как субъектами этой деятельности. 

2. Коммуникативную деятельность: 

- регулирование межличностных отношений между обучающимися; 

- установление субъект-субъектных отношений между педагогом и обучающимся; 

- содействие общему благоприятному психологическому климату в коллективе; 

- оказание помощи обучающимся в формировании коммуникативных качеств. 

3.  Аналитико-прогностическую деятельность: 

- изучение индивидуальных особенностей обучающихся и динамики их развития; - 

определение состояния и перспектив развития детского коллектива. 
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В соответствии со своими функциями педагог отбирает формы работы с 

обучающимися с ОВЗ и детьми инвалидами: 

 индивидуальные (беседа, консультация, обмен мнениями, выполнение совместного 

поручения, оказание индивидуальной помощи, совместный поиск решения 

проблемы и др.); 

 коллективные (коллективные дела, конкурсы, концерты, соревнования и др.). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе:  

‒ знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

‒ компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

‒ компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

‒ компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

‒ компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

‒ компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

‒ компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  

‒ компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

‒ компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка  гармонична и эстетически 

привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС  ориентируемся  на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: оформление помещений, 

как групповых, так и холлов, лестниц, коридоров и т.п; оборудование;  игрушки. 

Среда включает знаки и символы как государства, региона, города, так и 

организации –

совместносродителямивоспитанников,входеконкурсногоотбора,былопределенлоготипдетс

когосада. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. Среда 

предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции.. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи,  людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования,освоенияновыхтехнологий,раскрываеткрасотузнаний,необходимост

ьнаучногопознания,формируетнаучную картину мира. 
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Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

РППС ДОО педагогический коллектив выстраивает таким образом, чтобы дать 

возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого ребѐнка с 

учѐтом его склонностей, интересов, уровня активности. РППС стимулирует 

познавательную, эмоциональную, двигательную деятельность детей. Так же необходимо 

отметить: элементы РППС(игрушки, оборудование и другие материалы) не провоцируют 

дошкольников на агрессивные действия; не вызывают у него  проявление жестокости по 

отношению к персонажам игры, в роли которых могут выступать играющие партнѐры 

(сверстники, взрослые); не провоцируют игровые сюжеты, связанные с 

безнравственностью и насилием. 

РППС выполняет образовательную ,развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, организованную, коммуникативную функции. В процессе взросления 

детей все компоненты ( оборудование, мебель и пр. материалы) развивающей предметно 

пространственной среды обновляются и пополняются то есть среда в ДОО не только 

развивающая, но и развивающаяся. 

Для реализации содержания каждого из направлений воспитания и образования 

детей игрушки, оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной 

образовательной области используются и в ходе реализации содержания других областей, 

каждая из которых соответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно исследовательской, изобразительной, конструирования, восприятия 

художественной литературы и фольклора, музыкальной и др.), соответственно. РППС 

обладает качеством гибкого и оперативного изменения в зависимости от образовательной 

ситуации, а также обеспечивает возможность для различных видов активности детей. 

Гибкое зонирование пространства позволяет осуществлять свободный выбор детьми 

разных видов деятельности. 

Образовательное пространство ДОО оснащено соответствующими материалами, 

средствами обучения и воспитания. Главная задача педагога при организации РППС 

состоит в создании детям возможности выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечение условий для самореализации через 

различные виды детской деятельности. 

Развивающая предметно пространственная среда ДОО организовываться как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей и 

спроектирована в виде центров активности. Организация центров варьируется в 

зависимости от возраста детей. Разделение пространства на центры активности 

способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет 

детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без 

дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого. 

 

Наименование центра Задачи центра 

  

Центр двигательной 

активности  

Удовлетворение потребности детей в двигательной активности.  

Организация самостоятельной двигательной деятельности на 

основе использования накопленных знаний.  

Профилактика негативных эмоций.  

Формирование способности контролировать свои эмоции. 

Формирование умений передавать ощущения, эмоции в речи.  

Ознакомление с нормами и правилами безопасности в 

двигательной деятельности  
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Центр  

музыкально-

театрализован ной 

деятельности  

Поддержание и развитие у ребѐнка интереса к музыкальной и 

театрализованной деятельности.  

Воспитание эстетических чувств через  

знакомство с национальной музыкальной культурой народов. 

Формирование индивидуального и коллективного творчества и 

возможности самореализации.  

Приобщение детей к театральному искусству через знакомство 

с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями  

Игровые центры  Стимулирование коммуникативно-речевой, познавательной, 

эстетической деятельности детей.  

Обеспечение комфорта и эмоционального благополучия детей.  

Развитие этически ценных форм, способов поведения: 

коммуникативных навыков, умения устанавливать и 

поддерживать контакты, сотрудничать, избегать конфликтов.  

Формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности  

Центр художественной 

литературы  

Развитие литературной речи, художественно-творческого 

потенциала. Обогащение активного и пассивного словаря 

детей.  

Развитие интереса к художественной литературе. Воспитание 

эмоционального отношения к героям. Приобщение к миру 

художественной культуры через сказки, сказы, легенды, мифы 

народов России, творчество известных  

писателей, литературные произведения для детей  

Центр продуктивной 

деятельности  

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей в 

конструктивно-модельной деятельности.  

Стимулирование коммуникативно-речевой, познавательной, 

эстетической деятельности детей.  

Поддержание и развитие у ребѐнка интереса к изобразительной 

деятельности.  

Воспитание эстетических чувств.  

Формирование индивидуального и коллективного творчества, 

возможности самореализации.  

Центр природы  Развитие системы элементарных экологических, 

естественнонаучных представлений, физических, 

коммуникативных, художественно-эстетических навыков.  

Развитие чувства прекрасного по отношению к природным 

объектам родного края через восприятие музыки, произведения 

художественно-литературного творчества.  

Формирование трудовых навыков ухода за растениями  

Центр отдыха  Обеспечение комфортности и эмоционального благополучия.  

Обеспечение для ребѐнка возможности уединения. 

Формирование умения самоорганизации.  

Обеспечение возможности заняться любимым делом без 

вмешательства других  

Центр познавательно- 

исследовательской  

деятельности  

Стимулирование и развитие познавательной активности 

ребѐнка.  

Развитие системы элементарных математических, 

естественнонаучных представлений.  

Формирование стремления к освоению  

нового (получение информации из энциклопедий, справочной 

литературы)  
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Кроме того, развивающая предметно-пространственная среда ДОО спроектирована 

с учѐтом основных принципов: содержательности (насыщенности), 

трансформируемости, полифункциональности, вариативности, доступности и 

безопасности. Среда систематически пополняется с учетом календарного плата 

воспитательной работы. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

 участие представителей организаций партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 

 праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций партнеров различных мероприятий, 

 событий и акций воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, реализация 

различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

совместно разрабатываемых детьми, детьми, родителями (законными представителям и 

педагогами с организациями с организациями- партнерами. 

Социальный 

партнер 

Результаты сотрудничества 

МОАУ «СОШ № 

15»г. 

Новотроицка 

В течение учебного года дети имеют возможность познакомиться со 

школой и будущим учителем, что способствует снижению уровня 

дезадаптации. 

Взаимосвязь психологической службы школы с детским садом 

позволяет вносить своевременные коррективы в программу 

подготовки детей к школьному обучению. Совместные родительские 

собрания детского сада и школы. 

Наиболее интересные формы работы: взаимопосещения уроков и 

занятий, экскурсии, совместные праздники и развлечения 

Центральная 

детская 

библиотека 

Библиотека 

семейного 

чтения 

С целью формирования у детей нравственно-этических норм, развития 

познавательных процессов, творческого мышления, фантазии и 

воображения старших дошкольников, согласно плану совместных 

мероприятий работниками библиотеки был проведен с детьми 

старших и подготовительных групп цикл тематических занятий. 

Сотрудники библиотеки организовывали совместные мероприятия с 

детьми в форме интерактивных занятий с просмотром театральных 

постановок, сказок, мультфильмов. 

В ДОУ ежемесячно работает библиотека-передвижка. Дети и 

сотрудники имеют возможность познакомиться с книжными 

новинками, взять напрокат понравившуюся литературу, компакт-

диски с любимыми сказками и музыкальными произведениями. 

Участие в конкурсах, праздниках, акциях. 

МАУ СШ 

«Юность» 

Городской 

спорткомитет 

Деятельность в рамках спортивной инновационной площадки, 
совместные спортивные мероприятия. 
Подготовка и сдача норм ГТО 

Новотроицкое 

отделение ВДПО 

Проведение сотрудниками занятий с детьми в пожарной части и в 
детском саду по противопожарной безопасности. 

ОГИБДД МУ Проведение сотрудниками мероприятий с детьми ( согласно годовому 
плану) 
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2.8.3 Организационный раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (кадровое, нормативно-

методическое обеспечение, требования к условиям работы с особыми категориями 

детей) 

 

Организация и реализация воспитательного процесса в ДОО осуществляется всеми 

сотрудниками учреждения. Распределение функционала происходит следующим образом: 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий  

детским садом  

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов;  

- организационно-координационная работа при проведении 

воспитательных мероприятий детского сада;  

-регулирование воспитательной деятельности в ДОО;  

- контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе осуществляется 

через мониторинг качества организации воспитательной деятельности 

в ДОО);  

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов.  

Старший 

воспитатель  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за 

учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год;  

- осуществляет наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной 

деятельности;  

- организует повышение психолого-педагогической квалификации 

воспитателей;  

- обеспечивает участие обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.;  

- осуществляет организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- участвует в создании необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры;  

- обеспечивает развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

Воспитатель 

Муз. 

руководитель 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, физической 

культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

МВД России 

 г. Орска 

ИМДЦ г. 

Новотроицка 

Нормативно-правовое обеспечение, финансирование, комплектование 
групп и содействие в развитии ДОУ, профессиональные конкурсы, 
консультирование, управленческий аудит, контрольно - 
инспекционная деятельность. 

ООО УК 

«Металлоинвест» 

Реализация совместных проектов  в рамках грантовых конкурсов. 
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сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДО;  

- организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника;  

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса;  

Младший 

воспитатель 

-совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

обучающегося.  

Обеспечению повышения квалификации педагогических работников ОО по вопросам 

воспитания осуществляется в рамках реализации Годового плана работы ДОО, плана 

повышения квалификации через курсовую подготовку сотрудников. Возможность 

привлечения специалистов других организаций (образовательных, социальных и т.д.). 

позволяет вести работу разнопланово, с учетом актуальных для данного времени задач. 

Организуется работа с привлечением сотрудников следующих организаций города: 

- методисты МКУ "ИМДЦ МО Город Новотроицк"; 

- педагог -психолог МОАУ СОШ № 15 г. Новотроицка 

- педагоги ОО города; 

- сотрудники детской центральной библиотеки. 

Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативно-правовой базой реализации Программы воспитания в МДОАУ 

"Детский сад № 15" г. Новотроицка является: 

1) Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании 

в Российской Федерации».  

2) Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся».  

3) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования».  

На основании ст.2 Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся», в связи с разработкой и утверждение Рабочей программы воспитания, на 

уровне МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка  были  внесены  изменения  в 

соответствии с программой воспитания   в следующие локальные акты: 

‒ Программа развития.   

‒ Годовой план работы  

‒ Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОО.  

Требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОУ инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
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взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого 

ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность  ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, 

счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего  

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ  и детей-инвалидов в условиях дошкольной 

образовательной организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности 

и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 
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6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; и 

детей-инвалидов; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

2.8.4 Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

культурным ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе 

На территории Оренбургской области проживают представители разных 

национальностей: русские, башкиры, казахи, татары, украинцы. Учитывая данную 

особенность региона, в традиционные события ДОО (праздники, развлечения) включены 

мероприятия, направленные на ознакомление с традициями данных национальностей, в 

календарный план включены мероприятия «Мы разные, но мы вместе». Совместно с 

родителями проводится защита проектов «Традиции моей семьи».  

В содержание направления «физическое и оздоровительное направление 

воспитания», «Художественно-эстетическое воспитание», «Речевое развитие» включено 

ознакомление с народными подвижными играми, танцами, музыкальными, 

литературными произведениями разных народов (перечень представлен в разделе 2 

образовательной программы дошкольного образования ДОО). 

Учитывая особенности промышленной индустрии города, особенности развития 

народных промыслов в городе и регионе, в содержание патриотического направления 

воспитания, социально-коммуникативное и познавательное направление воспитания 

включены задачи по формированию представлений о профессиях (машиностроение, 

металлургия, нефтепереработка, легкая и пищевая промышленность), сельское хозяйство, 

воспитание уважительного отношения к продуктам труда и людям разных профессий. 

Символами Оренбургской области являются Оренбургский пуховый платок и изделия из 

яшмы. Ознакомление детей с особенностями данных промыслов, историей их 

возникновения включено в содержание программы  "Моѐ Оренбуржье" (часть, 

формируемая участниками образовательных отношений). В данном направлении 

налажено взаимодействие с  краеведческим музеем г. Новотроицка, организуются 

экскурсии по темам «Хлеб всему голова» (ознакомление детей с производством хлеба), 

занятия в мастерской детской этнографической студии «Русская изба» (ознакомление с 

бытом и традициями русского народа, ткацким промыслом). 

На территории Оренбургской области расположены природные заповедники, 

организовано восстановление известной пароды лошади Пржевальского, много растений 

и животных Оренбургской области занесены в Красную книгу. Задачи по ознакомлению с 

особенностями растительного и животного мира, формированию любви, бережного 

отношения к живому, умению замечать красоту природы родного края, включены в 

содержание программы "Моѐ Оренбуржье"» (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена в разделе 2 образовательной программы 

дошкольного образования ДОО). 

Совместно с Центральной детской библиотекой г. Новотроицка организована 

работа по ознакомлению с творчеством местных писателей, поэтов, художников. 
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Проводятся согласно плана встречи с «Интересными людьми», посещение выставок и 

литературно-музыкальных гостиных, реализуется проект «Читаем вместе» и «Юбилей 

книги». 

Особенностью организации воспитательного процесса является участие детей, 

педагогов, родителей в следующих воспитательно значимых проектах и программах:  

-всероссийский фестиваль по ознакомлению с народными традициями;  

- всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне»; 

- всероссийский фестиваль «УМКА» среди воспитанников дошкольных учреждений, 

направленный на всестороннее развитие и качественное улучшение здоровья 

подрастающего поколения на основе активного приобщения детей к ценностям здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта, а также развития творческих способностей; 

- всероссийский конкурс исследовательских и творческих проектов «Я - исследователь»; 

- региональная акция «Читают дети о победе»; 

-региональная научно-практическая конференция для дошкольников «Совѐнок». 

- проекты «Наследники Победы», «Экологический марафон», «Безопасность детей на 

дорогах», «Фестиваль народов мира», «Мама, папа, я – спортивная семья». 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ 

ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

 

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. 

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно- наглядными 

пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и нормам правил 

пожарной, санитарно-гигиенической безопасности и эпидемиологическому режиму. 

 

В   ДОО созданы 
материально-
технические 
условия, 
обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно- 

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарноговрача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 
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 приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 
личной гигиене персонала 

выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 
электробезопасности; 

выполнение ДОО требований по охране здоровья 
обучающихся и охране труда работников ДОО; 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 
озелененной территорией. 

ДОУ имеет 

необходимое 

оснащение и 

оборудование для всех 

видов 

воспитательной   и 

образовательной 

деятельности 

обучающихся 

педагогической, 

административной и 

хозяйственной 

деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно- исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей; 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Федеральной программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки в 

ДОУ. 

Программа оставляет право за ДОО  самостоятельного подбора разновидности  необходимых  

средств обучения, оборудования, материалов , исходя из особенностей реализации 

образовательной программы. 

 

Структурными компонентами ДОУ являются: 

 5 групповых ячеек; 

 физкультурный зал; 

 музыкальный зал; 

 медицинский блок; 

 пищеблок; 

 прачечная; 

 кабинет заведующего ДОУ; 

 кабинет завхоза; 

 методический кабинет; 

 игровые участки, оснащенные в соответствии с требованиями. 

ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации образовательного 

процесса  с детьми. 

1.  Условия для развития детей 1,5-7  лет 

 Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальные центры с CD, флэш - 

носителями, синтезатор, проекторы с переносными экранами, телевизоры, ноутбуки. 

 Библиотека с методической, детской художественной литературой, наборы 

демонстрационных, конструктивных, дидактических материалов различной тематики. 
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 В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные 

настольные; игры, направленные на интеллектуальное развитие детей: шашки, шахматы; 

сенсорные игры. 

 Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется выносной 

материал. 

2. Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей 

 Физкультурно - музыкальные залы, где представлено разнообразное 

спортивное оборудование, тренажѐры, а также нестандартное физкультурное 

оборудование, изготовленное руками педагогов и родителей. 

 На территории корпусов детского сада имеется спортивная площадка, 

стационарное спортивно - игровое оборудование, стена  для скалозанья, малые 

архитектурные формы, яма с песком для прыжков. 

 Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы 

физкультурные уголки, которые учитывают возрастные особенности детей, их интересы. 

Для обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются гимнастические маты. 

 Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные 

дорожки, косички, змейки, для подлезания - дуги, составные цветные модули "Гусеница", 

"Туннель"». Имеется спортивно- игровое оборудование: обручи, мячи, гантели, скакалки, 

гири, кегли, кольцебросы, маты, массажные коврики. 

Во всех группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, подвижных игр, 

общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное оборудование размещено так, 

чтобы оно было доступно детям. 

 Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических мероприятий: 

кварцевые лампы, бактерицидные лампы, общий кварц. 

3.  Условия для познавательного развития детей 

 Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей. В группах 

оборудованы центры  природы, «огороды» на окне; в холле – аквариум. На территории 

детского сада имеются участки для выращивания овощных культур.  

 В библиотеках групп имеются сказки народов мира и произведения 

художественной литературы авторов разных наций. Имеются образцы предметов 

народного быта. 

 Условия для формирования у детей элементарных математических представлений: 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счѐту, развитию 

представлений о величине, форме, размере, количестве, материал для развития 

пространственных и временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы. 

 Условия для формирования у детей естественнонаучных представлений: имеются 

материалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов: глобусы, карты, 

лупы, пробирки, чашки и т.п. 

 В группах старшего дошкольного возраста организованы центры 

 «Безопасность», содержащие дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, 

пожарной безопасности, игровое оборудование для сюжетно – ролевых игр. 

 4. Условия для речевого развития детей 

Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, предметные 

картинки, настольно-печатные игры и т.д. 

5.Условия для художественно - эстетического развития детей 

 Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 

(экспозиция картин, произведений народного творчества, цветочные композиции). 

 В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, 

аппликации, конструирования, художественного труда: бумага разных видов, форматов и 

цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный материал, ткани и нитки 

для вышивки, неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы 

конструкторов. 
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 6.Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды театральных 

кукол: би-ба-бо, пальчиковые, марионетки, плоскостные игрушки - силуэты. В группах 

имеются маски и костюмы для режиссерских игр, игр -драматизаций, сюжетно-ролевых 

игр. Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (ширмы, подиумы). 

 Условия для музыкальной деятельности: физкультурно - музыкальные залы, 

оборудованные пианино. Имеются детские музыкальные инструменты: деревянные, 

шумовые, звуковые. В наличии музыкальные центры, диски с записями музыкальных 

произведений и фонограмм песен. 

 7.Условия для социально – коммуникативного развития детей, игровой деятельности 

 Оборудованы уголки  для различных сюжетных игр: кухня, 

больница, парикмахерская, магазин и др. В группах имеются игрушки для обыгрывания 

сюжетов и т. д. В группах организованы многофункциональные центры уединения. 

 8. Условия питания воспитанников 

 Питание воспитанников осуществляется согласно примерному десятидневному меню 

№ 18 от 09.03.2023г., которое гарантирует качество и безопасность продукции, 

произведѐнной по рецептам меню. Приѐм пищи: завтрак, 2 завтрак, обед, полдник, ужин. 

 Для обеспечения преемственности питания, родителей информируют об ассортименте 

питания детей, вывешивая ежедневное меню. 

В состав каждой групповой ячейки входят: 

1. Раздевальная (приемная) - предназначена для приема детей и хранения верхней 

одежды. Раздевальные оборудованы шкафами для верхней одежды детей. Шкафы для 

одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов 

и крючками для верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка маркируется. В 

раздевальных предусмотрены условия для сушки верхней одежды и обуви детей. Также в 

приемной расположены информационные уголки для родителей, куда помещается 

информационный материал для родителей, консультации, рекомендации специалистов. 

2. Групповая - предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи. В 

групповых установлены столы и стулья по числу детей в группах. Стулья и столы одной 

группы мебели и промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом роста 

детей. Каждая групповая оснащена мебелью для размещения игрового развивающего 

материала и для организации различных видов деятельности детей. Игрушки, безвредные 

для здоровья детей, отвечают санитарно-эпидемиологическим требованиям, могут быть 

подвергнуты влажной обработке и дезинфекции. 

3. Спальня - предназначена для организации дневного сна детей. В спальнях 

расставлены кровати. Дети обеспечены индивидуальными постельными принад-

лежностями, полотенцами, предметами личной гигиены.  

4. Туалетная совмещенная с умывальной - здесь установлены умывальные 

раковины с подводкой горячей и холодной воды для детей, рядом с умывальниками 

установлены вешалки для детских полотенец, кроме того в туалетных установлены 

душевой поддон, шкаф для уборочного инвентаря. В туалетных для детей раннего 

возраста оборудованы шкаф (стеллаж) с ячейками для хранения индивидуальных 

горшков, слив для их обработки. В туалетных для детей 3-7 лет установлены детские 

унитазы. 

В дошкольном учреждении имеются необходимые для реализации образовательного 

процесса средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в 

том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь. 

Оснащенность помещений учреждения развивающей предметно-

пространственной средой обеспечивает оптимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства учреждения, пространства группы, пространства территории 

детского сада, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 



МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка Оренбургской области 

129 
 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учѐта особенностей детей. 

ДОУ оснащено оборудованием для разнообразных видов детской деятельности в 

помещении и на участках. В группах находится игровой материал для познавательного 

развития детей раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для творческой 

деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время 

прогулок; оборудование для физического, речевого, познавательного развития; игры, 

способствующие развитию у детей психических процессов.      

Методический кабинет оснащѐн всем необходимым для обеспечения 

образовательного процесса с дошкольниками: 

 нормативно-правовая база организации деятельности дошкольного 

образовательного учреждения; 

 современные программы и технологии дошкольного образования; 

 методические рекомендации по основным направлениям работы с дошкольниками; 

 библиотека методической литературы; 

 демонстрационный, раздаточный, игровой материал для организации 

педагогической деятельности с дошкольниками; 

 1 компьютер и ноутбук, подключенные к сети Интернет,  ламинатор, 2 принтера 

для подготовки проведения непосредственно образовательной деятельности с 

детьми, для сбора и анализа информации, оформления педагогической 

документации; 

 проектор и экран. 

Физкультурный зал оборудован  необходимым спортивно-игровым оборудованием  

для организации двигательной активности детей в помещениях и на свежем воздухе 

(мячи, обручи, скакалки, шведская стенка и т.п.) 

Музыкальный  зал оборудован всем необходимым для осуществления 

музыкальной деятельности детей (музыкальный центр, электронное пианино; детские 

музыкальные инструменты (бубны, погремушки, металлофоны,  маракасы, барабаны, 

ложки и др.); музыкально-дидактические игры и пособия; фонотека с лучшими образцами 

классической и современной музыки для детей). 

Медицинское обслуживание воспитанников ДОУ осуществляет ГАУЗ «ДГБ г. 

Новотроицка». Детский сад предоставляет в безвозмездное пользование  медицинский 

блок (медицинский кабинет, изолятор, процедурный кабинет). 

Пищеблок.  

     Пищеблок детского сада представляет собой набор производственных и 

складских помещений, оборудован необходимым технологическим, холодильным и 

моечным оборудованием. Технологическое оборудование, инвентарь, посуда, тара 

изготовлены из материалов, разрешенных для контакта с пищевыми продуктами. Весь 

кухонный инвентарь имеет маркировку, что позволяет исключит возможность контакта 

пищевого сырья и готовых к употреблению продуктов. 

Прачечная. 

     Прачечная включает в себя помещения для стирки и глажения белья. Техническое 

обеспечение прачечной находится на хорошем уровне. Прачечная имеет два раздельных 

входа для сдачи грязного и получения чистого белья. 

В холлах детского сада размещены информационные стенды для родителей, и 

педагогов содержащие информацию: копии правоустанавливающих документов, 

информацию о реализуемой в детском саду образовательной программе, образцы 

документов для приема воспитанников на обучение; документы по антитеррористической 

безопасности, ГОЧС, деятельности профсоюза, достижениях учреждения и выставки 

детских работ. 

В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе: 

 расходные материалы, 
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 подписки периодических изданий и электронных ресурсов, 

 методическую литературу, 

 техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, 

 спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 

 услуг связи, 

 информационно-телекоммуникационные сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Программно-методическое обеспечение образовательной области 

 

Автор Название Издательство,  год 

издания 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты 

занятий  

М.: Просвещение, 

2023 

Абрамова Л.В. 

Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников  (2-3 года) 

 

М.: Мозаика-Синтез, 

2019. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (2-3 года) М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Младшая группа. 

М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая 

группа. 

М.: Мозаика-

Синтез,2016 

Абрамова Л.В. 

Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Средняя группа. 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2017 

Зеленова Н.Г. 

Осипова Л.Е. 

Мы живѐм в России. Средняя группа М.: «Скрипторий 

2003», 2012 

Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. М.: ЦГЛ. 2005 

Шорыгина Наша Родина – Россия. М.: ТЦ Сфера, 2011 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя 

группа. 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2017 

Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

ФГОС Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Старшая группа. 

М.: Мозаика-Синтез, 

2018. 

Губанова Н. Ф.  ФГОС Игровая деятельность в детском саду 

для детей 2-7 лет 

М.: Мозаика-Синтез, 

2006. 

Сименака С.И.  Уроки добра коррекционно-развивающая 

программа для детей 5-7 лет 

М.: «Аркти» 2003. 

Богуславская Н.Е. 

Купина Н.А. 

 Веселый этикет. Развитие коммуникативных 

способностей ребенка. 

Е.:«АРГО»1997. 

Мулько И.Ф.  Этика для детей 5-7 лет М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Зеленова Н.Г.  Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Старшая группа. 

М.: «Скрипторий», 

2012. 

Воробьева Н.А. Развитие коммуникативных навыков у 

дошкольников. 

М.: «Интеллект –

Центр», 2015. 
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Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная к школе 

группа. 

М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду М.: Мозаика-синтез, 

2006. 

Мулько И.Ф. Социально-нравственное воспитание М: «ТЦ Сфера»2007. 

Зеленова Н.Г. 

Осипова Л.Е. 

Мы живем в России. Подготовительная 

группа. 

М:ООО 

«Издательство 

Скрипторий», 2007. 

Богуславская Н.Е. 

Купина Н.А. 

Веселый этикет. Екатеринбург:Арго,

1997. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Помораева И.А. 

Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая 

группа раннего возраста 

М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с природой в детском саду(2-3 

года) 

М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

Куцакова Л.В.  Конструирование и художественный труд в 

детском саду. 

М.: ТЦ Сфера,2021. 

Ефанова З.А. Познание предметного мира. Группа раннего 

возраста (от 2 до 3 лет 

Волгоград: 

Учитель,2022 

Найбауэр А.В. 

Куракина О.В. 

 

Развивающие игровые сеансы (1-3года) М.: Мозаика-синтез, 

2021 

Помораева И.А. 

Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая 

группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

Акимова Ю.А. Знакомим дошкольников с окружающим 

миром. Младшая группа. 

М.: Творческий 

Центр, 2007. 

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим 

миром во второй младшей группе детского 

сада. 

М.: Мозаика-Синтез, 

2008. 

Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 3-4 лет.  М.: Творческий 

Центр, 2003. 

Помораева И.А. 

Позина В. А. 

Оформление элементарных математических 

представлений. Средняя группа. 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2016 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром. 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2017 

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению  с окружающим 

миром в средней группе детского сада. 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2017 

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению  с окружающим 

миром в средней группе детского сада. 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2010 

Горошилова Е.П. 

Шлык Е.В. 

Опытно- зкспериментальная деятельность СПб.: «Детство-

Пресс», 2018 

Куцакова Л.В.  Трудовое воспитание в детском саду. М.: Мозаика – 

Синтез, 2018 

Фесюкова Л.Б.  Времена года. Комплексные занятия для 

детей 4-7 лет. 

Х.: ЧП «Ан ГРО 

ПЛЮС», 2008 

Кравченко И.В. Прогулки в детском саду. Младшая и 

средняя группа. 

М.: ТЦ «Сфера», 

2008 

Николаева С.Н.  Экологическое воспитание младших М.: Мозаика – 
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дошкольников Синтез, 2002 

Помораева И.А. 

Позина В.А. 

ФГОС Занятия по ФЭМП в старшей группе 

детского сада 

М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

Козинцева Е.А. 

Померанцева И.В. 

ФГОС Формирование математических 

представлений. Конспекты занятий в 

старшей группе. 

В.: Учитель, 2008. 

Куцакова Л.В. ФГОС Конструирование из строительного 

материала. Старшая группа 

М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

Дыбина О.В. ФГОС Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Старшая группа 

М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

Соломенникова 

О.А. 

ФГОС Ознакомление с природой в детском 

саду.(5-6 лет). Конспекты занятий. 

М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром.(4 -7 

лет) 

М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

Николаева С.Н. ФГОС Парциальная программа « Юный 

эколог» 

Система работы в старшей группе. 

М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

 

Алешина Н.В.  Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной 

действительностью. Конспекты занятий. 

Старшая группа 

М.: УЦ Перспектива  

2009. 

Николаева С.Н.   Эколог в детском саду. 

 

М.: Мозаика-Синтез, 

2002. 

 

Помораева И.А. 

Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

Подготовительная к школе группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала. Подготовительная к школе 

группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2018. 

Николаева С.Н. Парциальная пограмма «Юный эколог». 

Подготовительная к школе группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная к школе 

группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим 

и социальной действительностью. 

Подготовительная к школе группа. 

М: УЦ 

«Перспектива», 

2008. 

Машкова А.А. Ребенок и окружающий мир: занятия на 

прогулке. Подготовительная группа. 

Волгоград: ИТД 

«Корифей». 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

Комратова Н.Г. 

Грибова Л.Ф. 

Мир в котором я живу М: Сфера,2005 

Веракса Н.Е. 

Веракса А.Н 

Проектная деятельность дошкольников М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие речи 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Первая 

младшая группа 

М.: Мозаика-синтез, 

2014. 
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Гербова В.В. Конспекты занятий по развитию речи у детей 

2-4 лет 

М.: Владос, 2017. 

Гербова В.В. 

Ильчук Н.П. 

Книга для чтения в детском саду и дома:2-4 

года 

М.: Оникс-лит, 2014 

Костылева Н.Ю. Покажи и расскажи (игровые упраженения) М.: ТЦ Сфера,2007 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая  

младшая группа 

М.: Мозаика-синтез, 

2014. 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной 

литературе. 

М.: Мозаика-синтез, 

2006. 

Под редакцией 

Ушаковой О.С. 

Развитие речи и творчества дошкольников. М.: Творческий 

Центр,  2004. 

Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий во 

второй младшей группе детского сада. 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2009. 

Громова О.Е., 

Соломатина Г.Н. 

Лексические темы по развитию речи детей 

 3-4 лет. 

М.: Творческий 

Центр,  2007. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя 

группа. 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2014 

Бочкарева О.И. 

составитель 

Развитие речи. Средняя группа. 

Занимательные материалы. 

Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2008 

Нищева Н.В.  Занимается вместе. 

 Средняя группа 

СПб.: «Детство-

Пресс», 2015 

Быкова И.А. Обучение грамоте в игровой форме. СПб.: «Детство-

Пресс», 2015 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. 

Конспекты занятий. 

М.: ТЦ Сфера, 2003 

Горькова Л. Г. Сценарии занятий по комплексному 

развитию дошкольников. 

М.: ВАКО, 2007 

Гербова В.В. ФГОС Развитие речи в детском саду. 

Старшая группа 

М.: Мозаика-синтез, 

2014. 

Лебедева Л.В. Конспекты занятий по обучению детей 

пересказу. Старшая группа. 

М.: Центр 

педагогического 

образования, 2008. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2014. 

Марцинкевич Г.Ф. Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста. 

Волгоград: 

«Учитель», 2006. 

Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста. 

Санкт-Петербург: 

Детство-Пресс, 

2020. 

Нефедова Е.А. 

Узорова О.В. 

Готовимся к школе М: Аквариум ЛТД, 

1999. 

Ушакова О.С. 

Гавриш Н.В. 

Знакомим дошкольников с литературой. М: Сфера,2008. 

Художественная литература 

 Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 3-4 года 

М.: Мозаика-синтез, 

2017. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 4-5 лет 

М.: Мозаика-синтез, 

2017. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 5-6 лет 

М.: Мозаика-синтез, 

2017. 
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 Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 6-7 лет 

М.: Мозаика-синтез 

2017. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Первая 

младшая группа 

М.: Мозаика-синтез, 

2014. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду.  Вторая 

младшая группа 

М.: Мозаика-синтез, 

2014. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя 

группа 

М.: Мозаика-синтез, 

2014. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая 

группа 

М.: Мозаика-синтез, 

2014. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 

Подготовительная к школе группа 

М.: Мозаика-синтез, 

2015. 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: 

Конспекты занятий с детьми 2-3 лет 

М.: Мозаика-синтез, 

2022. 

Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах детского сада: 

Конспекты занятий с детьми 2-3 лет 

М.: Мозаика-синтез, 

2022. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду.  Младшая группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

Голицына Н.С.  Конспекты комплексно-тематических 

занятий. 2-я младшая группа. 

М.: «Скрипторий 

2003», 2012.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Средняя группа. 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2015 

Швайко Г. С. Занятие по изобразительной деятельности в 

детском саду. Программы, конспекты. 

Средняя группа. 

М.: Владос, 2006 

Комарова Т.С. ФГОС Изобразительная деятельность в 

детском саду.  Старшая группа 

М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

Маханева М.Д. Занятия по театрализованной деятельности в 

детском саду. 

М.: СФЕРА,  2007. 

Казакова Р.Г. Занятия с дошкольниками по 

изобразительной деятельности. 

М.: «Просвещение»  

1996 

Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста. М.: СФЕРА,  2004. 

Зацепина М.Б. 

Антонова Т.В. 

 Народные праздники в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 

2006. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду.  Подготовительная к школе группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2015. 

   

Малышева А.Н. 

Ермолаева Н.В. 

Аппликация в детском саду. Ярославль: 

Академия К,2001. 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с 

детьми 2-3 лет. 

М.:Мозаика- синтез, 

2017. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. 

М.: Мозайка-синтез, 

2020. 

Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких М.: Мозайка-синтез, 

2006 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду М.: Мозайка-синтез, 

2020. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Младшая группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2017. 
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Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Средняя группа. 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2018 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2016 

Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для 

детей 4 – 5 лет. 

 

Голицына Н. С. ОБЖ для младших дошкольников. Система 

работ. 

М.: «Скрипторий 

2003», 2015 

Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду. 

Средняя группа. 

М.: «Скрипторий 

2003», 2010 

Пензулаева Л.И. ФГОС Физическая культура в детском саду. 

Система работы в старшей группе 

М.: Мозаика-синтез, 

2018. 

Рунова М.А. Дифференцированные занятия по 

физической культуре с детьми 5-7 лет 

М.:«Просвещение» 

2005. 

Сулим Е.В.  Зимние занятия по физкультуре с детьми 5-7 

лет. 

М.: СФЕРА,  2011. 

Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду. 

Старшая группа. 

М.: «Скрипторий», 

2010 

Картушина М.Ю. Физкультурные сюжетные занятия с детьми 

5-6 лет. 

М.: СФЕРА,  2012. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. 

М.: Мозаика-синтез, 

2018. 

Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия  в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. 

М:ООО 

«Издательство 

Скрипторий», 2010. 

Сидорова Т.Б. Познавательные физкультурные занятия. 

Подготовительная группа. 

Волгоград: 

«Учитель», 2009. 

Куаншкалиева 

А.Р. 

Физкультурные праздники для 

дошкольников. 

М:Владос,2008. 

 

 

Учебно-методическое обеспечение части, формируемой участниками,   

ОП ДО  

 

Автор Название Издательство, год 

издания 

Программа «Я живу в Оренбуржье» 

Альтов В. Г.   «Города Оренбургской области» 

http://kraeved.opck.org/towns/novotroick/novotro

ick.php 

Челябинск, Южно-

Уральское 135Н. 

изд., 1974. 

Антонкина Т.А., 

Тепляшин А.А. 

Книга памяти г. Новотроицк ООО «Носта- 

печать», 2000. 

 Я – Новотроицк «Редакционно-

издательский дом 

«Новоорская газета», 

2015. 

 Красная книга Оренбургской области. 

http://www.orenobl.ru/priroda/kr_kn.php 

 

Г.Н. Зеленова 

 Л.Е. Осипова 

Мы живем в России. Гражданско- 

патриотическое воспитание дошкольников 

М:«Мозаика – 

Синтез»,2012 

http://kraeved.opck.org/biblioteka/towns/index.php#1
http://kraeved.opck.org/towns/novotroick/novotroick.php
http://kraeved.opck.org/towns/novotroick/novotroick.php
http://www.orenobl.ru/priroda/kr_kn.php
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(Средняя группа): Пособие для воспитателе 

ДОУ 

 

Г.Н. Зеленова 

 Л.Е. Осипова 

Мы живем в России. Гражданско- 

патриотическое воспитание дошкольников 

(Старшая группа): Пособие для воспитателе 

ДОУ 

М:«Мозаика – 

Синтез»,2012 

 

Г.Н. Зеленова 

 Л.Е. Осипова 

Мы живем в России. Гражданско- 

патриотическое воспитание дошкольников 

(Подготовительная  группа): Пособие для 

воспитателе ДОУ 

М:«Мозаика – 

Синтез»,2012 

 

Н.Г. Комратова, 

Л.Ф.Грибова 

«Мир, в котором я живу», М:Учитель,2015 

   

Программа «Развитие через движение: формирование двигательных способностей 

детей 3-7 лет» 

Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов детей 4-5 

лет 

М:»Творческий 

центр» 2007 

Фомина Н.А. Сказочный театр физической культуры Волгоград: 

«                 

Учитель»,2012 

Алямовская В.Г. Как  воспитывать  здорового  ребѐнка Москва,1993. 

Н. Н. Авдеева, 

О. Л.Князева 

«Основы безопасности жизнедеятельно- сти 

детей» 

Москва, 2005 

В.Т.Кудрявцев, 

Б.Б.Егоров 

Развивающая педагогика оздоровления. Москва., 2010 

Вачков И.В. «Сказкотерапия» Москва., 2012 

Е.А. Алябьева Психогимнастика в детском саду Москва,2003 

С. Конощук Фантазии круглый год Обруч, 2011 

Н.М. 

Соломенникова 

Формирование двигательной сферы детей 3-7 

лет Фитбол-гимнастика 

Учитель, 2013 

А.С. Галанов Игры, которые лечат Москва, 2005 

М.Ю. Картушина Зеленый огонек здоровья Сфера, 2007 

Нищева Н. В.  Картотеки подвижных игр Санкт Петербург: 

Детство-пресс, 2018 

А.Ю. Патрикеев Зимние подвижные игры Вако, 2009 

 

Наглядные пособия 

 

Дикие животные средней полосы 

Дикие животные мира Золотистый хомяк (Весна. Лето.)  

Кто живет в лесу Заяц. Осень. 

Набор плакатов «Дикие животные»  Медведица с медвежатами 

Набор плакатов «Дикие животные»  Еж (Осень. Лето.) 

Животные России Белки 

Лисица Ежи 

Волк (Лето. Зима.) Зайцы 

Белка (Лето. Зима. Осень.) Бурый медведь (Лето. Зима. Осень.) 

Лось (Лето. Зима.)  

Дикие животные Севера 

Северные олени Олени в тундре. 
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Деревня 

Вывоз сена на лошади 2 шт. Набор «Моя деревня» 

Трактор пашет Чабан 

Трактор сеет Тракторист 2 шт. 

Птицеферам Птичница 

Конюшня 2 шт. Комбайнер 

Свиноферма – 3 шт. Доярка 

Стрижка овец Стадо коров на лугу 

Колхозная ферма – 2 шт.  

Профессии 

На капитанском мостике/На границе Художник 

Милиционер-регулировщик Машинист 2 шт. 

Милиционер Библиотекарь 

Летчики Почтальон 

Закройщица Маляр 

Портниха Швея 

Сад/Огород 

Моржи Моржи. Тюлени. 

Белый медведь. (Ранняя весна. Лето.) Пингвины. 

 Собачья упряжка. 2 шт. 

Дикие животные жарких стран 

Дикие животные жарких стран Крокодил 

Караван верблюдов Тигры 

Верблюдица с верблюжонком  

Обитатели моря 

Акула Дельфин 

Медуза Скат 

Кораллы Киты 

Осьминог Акулы 

Батискаф Дельфины 

Обитатели водоемов, насекомые, пресмыкающиеся 

Щука и окунь Развитие лягушки 

Зеркальный карп и сазан Жаба 

Лягушка Капустница 

Уж и гадюка Божьи коровки и тля 

Птицы 

Зимующие лесные птицы Овсянка 

Птицы семейства вороновых Жаворонок 

Ласточки Щегол 

Скворцы Воробьи 

Появилось потомство Соловей 

Птицы Трясогузка 

Ворона Зяблик 

Домашние животные 

Свинья с поросятами 2 шт. Коза в сарае зимой 

Овцы Корова в сарае зимой 

Овцы на пастбище 2 шт. Корова с теленком 

Набор «Из жизни дом. животных» Домашние птицы 

Домашние животные Домашние животные и птицы 2 шт. 

Набор «Дом. животные и их детеныши» Мамы и их детки 
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Овощи-Фрукты Овощи 

Фрукты 2 шт. Мир растений 

Ягоды Что растет в моем саду 

Времена года 

Катаемся на санках Зима в городе 

Скворцы прилетели Девочка с кошкой 

Река вышла из берегов Лыжная прогулка 

Скоро зима Дети играют 2 шт. 

Большая вода. Левитан Ранняя весна 

Природные явления Времена года и природные явления 

Детский сад 

Дети играют. Доктор Мы играем в кубики строим дом. 

Дети играют. Капитан корабля В школу 2 шт. 

Дети играют. Повар Играем на площадке 

Дети играют. Библиотекарь Где мы были летом 

Иллюстрации к сказкам 

Крошечка-Хаврошечка Серебряное копытце 

Кот, лиса и петух 5 шт. У страха глаза велики 

Маша и медведь 4 шт. Курочка Ряба 

Красная шапочка Буратино 

Лиса и журавль Колобок 

Снегурушка и лиса 2 шт. Семеро козлят 2 шт. 

Разное 

Кожа Виды спорта 

Как правильно есть Музыкальные инструменты 

Геометрические фигуры 2 шт. Космос 

Учимся определять время С Новым годом 

До свиданья, детский сад. 2 шт. Поздравляем 

Безопасность 

Светофор Движение пешеходов по тротуарам 

Улица города Островок безопасности 

Желтый сигнал светофора. У железнодорожного переезда 2 шт. 

Зеленый сигнал светофора. Перейди правильно улицу 

Красный сигнал светофора. Подземный пешеходный переход 

Нерегулируемый перекресток Движение пешеходов на загородных 

дорогах 

Периодические издания 

Название Год издания 

Журнал «Справочник руководителя дошкольного 

учреждения» 

2005 

Управление ДОУ 2007-2013 

Журнал «Дошкольное воспитание» 2003-2012 

Газета «Дошкольное образование» 2008  

Журнал «Обруч» 1998-2000, 2003-2005 

Журнал «Справочник старшего воспитателя 

дошкольного учреждения» 

2008-2013 

Электронная версия журнала «Справочник старшего 

воспитателя дошкольного учреждения» 

2018, 2019 2 полугодие 

Электронная версия журнала «Дошкольное 

воспитание» 

2018  
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Электронные учебные издания 

 

Экспертная оценка деятельности педагога 
ДОО. Процедура аттестации и оценки 
деятельности. 

Н. Н. Куклева Волгоград: Учитель, 
2016 

Оперативный контроль в ДОУ С.П. Олейников,  
Г.Г. Теплюкова 

Волгоград: Учитель, 
2014 

Музыкальные занятия   для детей 3-7 лет  Волгоград: Учитель, 
2016 

Организация деятельности детей на прогулке 
для детей 3-7 лет 

 Волгоград: Учитель, 

Тематическое планирование, комплексные 
занятия, (подготовительная группа)  

Н.В. Лободина, 
 В.Н. Мезенцева, 
ОП. Власенко и др. 

Волгоград: Учитель, 
2014 

Уроки тетушки Совы: «Безопасности», «Уроки 
доброты», «Детские фантазии», «Чудеса 
света». 

 Волгоград: 
Учитель,2016 

Правила дорожного движения.  Волгоград: 
Учитель,2017 

Делопроизводство в дошкольных 
образовательных учреждениях 

В.С. Басюк «Книголюб» 2014 

Музыкальные обучалочки. Подвижные 
музыкальные игры для детей 2-5 лет. 

Железнова А. Москва, 2006г 

Подготовишка. Математика Агапова И. Москва, 2014 

Подвижные игры для детей Железнова А. Волгоград: Учитель, 
2015 

Игровая гимнастика  Железнова А. Волгоград: Учитель, 
2015 

 

Информационные ресурсы 

Название Адрес 

Аттестация педагогов города Оренбурга  http://www.orenedu.ru  

Академия повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки работников 

образования  

http://www.apkpro.ru  

Воспитание детей дошкольного возраста в 

детском саду и семье  

http://doshvozrast.ru  

Все для детского сада  http://www.ivalex.vistcom.ru/igry.htm  

Все для детского сада  http://doshvozrast.ru/  

Всѐ о детях и семье  http://7ya.ru/  

Все для детского сада- 

http://ivalex.vistcom.ru/До и после трех  

http://azps.ru/baby/  

Дошкольная педагогика  http://www.detstvo-press.ru/  

Дошкольник – сайт для всей семьи  http://doshkolnik.ru/  

Детсад (папки передвижки, плакаты)- 

http://detsad-kitty.ru/О детстве (портал для 

детей, «Детский психолог»  

http://www.childpsy.ru  

Дошкольники  http://doshkolniky.ru/  

Дошколята  http://www.doshkolyata.com.uaродителей, 

педагогов) – http://www.o-detstve.ru/  
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Программно-методическое  обеспечения взаимодействия с родителями 

 

Название автор Год издания 

Социальное партнерство детского сада с 

родителями 

И.О.Пастухова М.,ТЦ «Сфера», 2007 

Я-компетентный родитель. Программа 

работы с родителями дошкольников 

Т.В.Цветкова  М.:ТЦ «Сфера», 2013 

Проекты в работе с семьей Л.В.Коломийченко  М.:ТЦ «Сфера», 2013 

Детский сад  и семья Н.М. Баринова Москва, 2013 

Родительские собрания в детском саду. 

Младшая группа 

С.В. Чиркова Вако, 2013 

Родительские собрания в детском саду. 

Средняя группа 

С.В. Чиркова Вако, 2013 

Родительские собрания в детском саду. 

Старшая  группа 

С.В. Чиркова Вако, 2013 

Родительские собрания в детском саду. 

Подготовительная  группа 

С.В. Чиркова Вако, 2013 

 

Нормативно-правовая и методическая литература  

по организации предметно-развивающей среды 

 

Название автор Год издания 

Методическая деятельность в дошкольной 

организации  

К.Ю. Белая М.,2000 

Организация предметно-игрового   

Каталог рефератов  http://referats.allbest.ru/  

Воспитатель  http://vospitatel.com.ua/  

Логопед  http://www.logoped.ru  

Методические материалы в помощь 

работникам детских дошкольных учреждений  

http://dohcolonoc.ru/  

Методическая работа в детском саду  http://kuzminaalena.blogspot.ru  

Образовательный портал «Методика» раздел 

Дошкольное воспитание  

http://www.ucheba.com/met_rus/k_doshvos

p/title_main.htm  

Образовательный портал. Электронный 

журнал Экстернат.РФ.  

http://ext.spb.ru/  

Презентации, обучающие игры  http://detsadd.narod.ru  

Раннее развитие детей (сайт детских 

презентаций)  

http://www.danilova.ru/storage/present.htm  

Сайт для воспитателей (учебные планы, 

программы, конспекты НОД, игры, конкурсы)  

http://www.maaam.ru  

Журнал «Справочник старшего воспитателя»  http://vospitatel.resobr.ru  

Журнал «Дошкольное воспитание»  http://dovosp.ru/j_dv 

Журнал «Справочник руководителя 

дошкольного учреждения»  

http://www.menobr.ru/products/7/  

Журнал «Обруч»  http://www.obruch.ru 

Журнал «Ребенок в детском саду»  http://dovosp.ru/j_rds 

Сайт «Фестиваль педагогических идей. 

Открытый урок»  

http://festival.1september.ru 

Журнал «Современное дошкольное 

образование»  

http://www.sdo-journal.ru/  

http://dovosp.ru/j_dv
http://www.obruch.ru/
http://dovosp.ru/j_rds
http://festival.1september.ru/
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пространства в детском саду Е.О.Смирнова М.: АРКТИ, 2012 

Организация предметно-развивающей 

среды. Из опыта работы 

Л.Г. Кириева Волгоград, 2013 

Предметно-пространственная  

развивающая среда в детском саду 

Н.В. Нищева Детство-пресс, 2006 

Развитие коммуникативных  навыков  у 

дошкольников 

Н.А. Воробьева, О.Б. 

Сапожникова 

М.: «Интеллект-

центр»,2016 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования: Письма и приказы Минобрнауки 

Москва,2014 

 

Программно- методическое обеспечение деятельности методической службы ДОУ 

 

Название автор Год издания 

Контроль воспитательно-

образовательного процесса в ДОУ 

О.А.Скоролупова М. Скрипторий»,2009 

Методическая деятельность в дошкольной 

организации 

К.Ю.Белая   ТЦ «Сфера», 2014 

Управление инновационными процессами 

в ДОУ. Методическое пособие 

А.А.Майер  ТЦ «Сфера», 2008 

Как помочь воспитателю пройти 

аттестацию 

О.А. Борисова Волгоград, 2013 

Психология социальной одаренности. 

Пособие  по выявлению и развитию 

коммуникативных способностей 

дошкольников 

Я.Л. Коломинский 

Е.А. Панько  

Линка-Пресс, 2009 

Правовые основы управлении. 

Практическое пособие 

Н.В. Микляева Айрис Пресс, 2009 

Педагогический совет ДОУ в 

современных условиях 

Т.Г. Соболева Учитель, 2013 

Современные технологии обучения 

дошкольников 

Е.В. Михеева Волгоград, 2014 

Мы имеем право С. Козлова Обруч, 2010 

Система педагогического 

проективрования 

Н.П.Битютская Волгоград,2014 

 

 

Обеспеченность средствами обучения и воспитания в физкультурном зале 

Тип 

оборудования 

Наименование Размеры, масса Кол-

во  

Для ходьбы, 

бега, 

равновесия 

Дорожка-змейка (канат)  Длина 200 см Диаметр 6 см  2  

Коврик массажный  75 х 70 см  3 

Куб деревянный малый  Ребро 20 см  5  

Модуль мягкий  Комплект из 6-8 сегментов 1  

Скамейка гимнастическая  Длина 200-300 см Ширина 20-24 см , 

h-25, 30, 40 см  

3 

Для прыжков  Мат гимнастический  Длина 200 см Ширина 100 см 

Высота 7 см  

4 

Скакалка короткая  Длина 120-150 см  20 

Кегли   15 

Для катания, Мешочек с песком разной Масса 150-500г  30 
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Обеспеченность средствами обучения и воспитания в музыкальном зале 

Наименование оборудования Количество 

Музыкальный центр «LG»  2 

Пианино электронное 1 

Металлофоны  8 

Деревянные ложки  30 

Погремушки  30 

бросания, ловли  массы 

Мишень  Длина 60 см Ширина 60 см Толщина 

1,5 см  

1  

Мяч утяжеленный 

(набивной)  

 2 

Мяч для массажа  Диаметр 6-7 см, 10 см  10 

Сетка волейбольная с 

мячом  

 1 

Баскетбольные щиты с 

кольцами 

 2 

Дуга большая  Высота 50 см, Ширина 50 см  2 

Дуга малая  Высота 30-40 см, Ширина 50 см  2 

Для ползания и 

лазанья  

Лестница деревянная с 

зацепами  

Длина 240 см, Ширина 40 см 

Диаметр перекладин 3 см Расст. 

между перекл. 22-25 см  

2  

Лестница веревочная  270-300 см * 40 см, D перекладин - 3 

см  

1 

Стенка гимнастическая 

деревянная  

Высота 270 см  

Ширина пролета 75, 80, 90 см  

3 

Для 

общеразвивающ

их упражнений  

Лента короткая  Длина 50-60 см  30  

Мяч большой 25 см 17 

Обруч малый  Диаметр 54-60 см  25  

Палка гимнастическая  Длина 75-80 см  25 

Флажки большие   20 

Пампушки болельщика  30 

Веревочки  20 

Ленты на кольце  30 

Универсального 

назначения 

Турник  навесной на 

шведскую стенку 

 1 

Платформа для 

отжиманий 

 1 

Скалодром  секционная 6 

Фитболы  3 

Конус-ориентир   6  

Массажная 

дорожка(ладонь, стопа) 

 20 

тренажер  6 

ТСО Музык. центр  1 
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Бубен 10 

Треугольник  6 

Барабан 2 

Аккордеон детский  1 

Деревянные палочки 30 

Маракасы  6 

Трещотка пластинчатая 2 

Бубенцы -браслет 6 

Колокольчики металлические 30 

Колокольчик деревянный 2 

Детская арфа 2 

Джингл –стик деревянный 1 

Рубель  2 

Рулеба деревянная 1 

Шейкер 30 

Набор теневого театра  1 

Кукольный театр Бибабо 1 

Скрипка 1  

Мандолина 1 

Дудочки 10 

Панно «Веселый оркестр» 1 

Картотеки музыкальных игр 

Картотеки музыкальных инструментов 

Атрибуты к танцам 

Аудиовизуальные средства 

Аудиокартотека (диски) 20 

Музыкальные презентации 30 

 

В учреждении подключена информационно-телекоммуникационная сеть 

«Интернет», обеспечен доступ к информационным системам и библиотечному фонду 

каждому сотруднику.  

Создан официальный сайт дошкольного учреждения в сети Интернет, работа  по его 

содержательному наполнению ведется постоянно.  

В целях улучшения качества педагогического процесса педагоги ДОУ используют 

мультимедийную технику и электронные образовательные ресурсы (ЭОР) по всем 

направлениям образовательной деятельности. 

 

Вид 

информационно

й системы 

Вид 

помещения 

Функциональное использование Категория 

пользователе

й 

Персональный 

компьютер, 1 шт. 

Кабинет 

заведующего 

Выход в Интернет, работа с 

документацией, электронной 

почтой и т.д. 

Заведующий 

Персональный 

компьютер, 1 шт.  

Методический 

кабинет 

Выход в Интернет, работа с 

документацией, электронной 

Старший 

воспитатель, 
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ноутбук, 

проектор, экран 

почтой, планирование и 

мониторинг образовательной 

деятельности; осуществление 

методической помощи педагогам; 

организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов, работа с отчѐтной 

документацией; оформление 

педагогического опыта; 

возможность выхода в Интернет 

для педагогов. 

педагоги 

Персональный 

компьютер, 1 шт. 

Кабинет 

завхоза 

Работа с документацией, 

электронной почтой 

Завхоз 

Музыкальный 

центр, 2 шт 

Муз.зал 

Спорт. зал 

Проведение праздников, 

развлечений, досугов. 

педагоги 

Цветной принтер 

EPSON 

ламинатор 

Кабинет метод Изготовление пособий, средств 

обучения 

педагоги 

Цифровое 

пианино 

Муз.зал Проведение праздников, 

развлечений, занятий, утренних 

гимнастик. 

педагоги 

 

3.2 Режим и распорядок дня 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок в учреждении установлен с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 
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самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648- 20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. 

Примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-часов), 

составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного 

процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, 

ужина). 

 

 Требования и показатели организации 

 образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 
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от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1 - 3 года / 4 - 7 лет 3 часа / 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционирования организации и режима обучения 

Вид организации Продолжительность, либо 

время нахождения 

ребенка в организации 

Количество 

обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

10,5 

часов 

завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник  

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин 

*Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в учреждении соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 
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воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного 

маршрута детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции 

развития детей, продвижение детей, имеющих особые образовательные потребности, в 

том числе предпосылки одарѐнности. 
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Режим дня в холодное время года 
 

Мероприятие 

Возрастные группы/ время проведения 

Группа раннего 

возраста 

( 1,5-3 года) 

Младшая группа 

( 3-4 года) 

Средняя группа  

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

Утренний прием, осмотр,  самостоятельная деятельность, 

утренний круг( для детей 3-7 лет) 

07.00-08.00 07.00-08.00 07.00-08.00 07.00-08.00 07.00-08.00 

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 08.00-08.10 08.00-08.10 08.00-08.10 08.00-08.10 

Самостоятельная деятельность детей  

( игры, личная гигиена) 

08.10-08.30 08.10-08.35 08.10-08.35 08.10-08.45 08.10-08.45 

Завтрак 08.30-08.45 08.35-08.50 08.35-08.50 08.45-08.55 08.45-08.55 

Самостоятельная деятельность детей  

( игры, личная гигиена, подготовка к ОО) 

08.45-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 08.55-09.00 08.55-09.00 

Образовательная деятельность  

 (в перерывах -  самостоятельная деятельность детей) 

09.00-09.10 

 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

Самостоятельная деятельность детей  

( игры, личная гигиена) 

09.10-10.30 09.40-10.35 09.50-10.40 10.00-10.45 - 

Второй завтрак 10.30-10.40 10.35-10.45 10.40-10.50 10.45-10.55 10.50-11.00 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка к прогулке 10.40-10.50 10.45-10.55 10.50-11.00 10.55-11.05 11.00-11.10 

Прогулка ( игры, наблюдения, общественно-полезный труд, 

двигательная активность) 

10.50-11.45 10.55-12.00 11.00-12.10 11.05-12.15 11.10-12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.45-12.00 12.00-12.15 12.10-12.20 12.15-12.25 12.20-12.30 

Обед 12.00-12.15 12.15-12.30 12.20-12.35 12.25-12.40 12.30-12.45 

Дневной сон 12.15-15.15 13.30-15.00 12.35-15.05 12.40-15.10 12.45-15.15 

Постепенный подъѐм, закаливание 15.15-15.30 15.00-15.15 15.05-15.15 15.10-15.20 15.15-15.20 

Самостоятельная деятельность детей, вечерний круг 

 ( для детей 3-7 лет)  

- 15.15-15.30 15.15-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Самостоятельная деятельность детей  

( игры, личная гигиена) совместная деятельность с 

педагогом 

- 15.40-16.15 15.40-16.15 - 15.40-16.15 

Образовательная деятельность  15.40-15.50 - - 15.40-16.05 - 

Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке 15.50-16.15 16.15-16.25 16.15-16.25 16.05-16.25 16.15-16.25 

Прогулка,  самостоятельная деятельность, двигательная 

активность детей 

16.15- 18.20 16.15- 18.20 16.25-18.20 16.25-18.20 16.25-18.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей ( игры, личная гигиена) 

18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 

Ужин  18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 

Самостоятельная деятельность детей, уход домой. 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 
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Режим дня в теплое время года 
 

Мероприятие 

Возрастные группы/ время проведения 

Группа раннего 

возраста 

( 1,5-3 года) 

Младшая группа 

( 3-4 года) 

Средняя группа  

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовител. 

к школе группа 

(6-7лет) 

Утренний прием, осмотр,  самостоятельная деятельность, 

утренний круг ( для   3-7 лет) 

07.00-08.00 07.00-08.00 07.00-08.00 07.00-08.00 07.00-08.00 

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 08.00-08.10 08.00-08.10 08.00-08.10 08.00-08.10 

Самостоятельная деятельность детей  

( игры, личная гигиена) 

08.10-08.30 08.10-08.35 08.10-08.35 08.10-08.45 08.10-08.45 

Завтрак 08.30-08.45 08.35-08.50 08.35-08.50 08.45-08.55 08.45-08.55 

Самостоятельная деятельность детей  

( игры, личная гигиена, подготовка к ОО) 

08.45-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 08.55-09.00 08.55-09.00 

Образовательная деятельность (в перерывах -  

самостоятельная деятельность детей) 

09.00-09.10 09.00-09.15 

09.25-09.40 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

Самостоятельная деятельность детей  

( игры, личная гигиена) 

09.10-10.30 09.40-10.35 09.50-10.40 10.00-10.45 10.20-10.50 

Второй завтрак 10.30-10.40 10.35-10.45 10.40-10.50 10.45-10.55 10.50-11.00 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка к прогулке 10.40-10.50 10.45-10.55 10.50-11.00 10.55-11.05 11.00-11.10 

Прогулка ( игры, наблюдения, общественно-полезный труд, 

двигательная активность) 

10.50-11.45 10.55-12.00 11.00-12.10 11.05-12.15 11.10-12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.45-12.00 12.00-12.15 12.10-12.20 12.15-12.25 12.20-12.30 

Обед 12.00-12.15 12.15-12.30 12.20-12.35 12.25-12.40 12.30-12.45 

Дневной сон 12.15-15.15 13.30-15.00 12.35-15.05 12.40-15.10 12.45-15.15 

Постепенный подъѐм, закаливание 15.15-15.30 15.00-15.15 15.05-15.15 15.10-15.20 15.15-15.20 

Самостоятельная деятельность детей  - 15.15-15.302 15.15-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Самостоятельная деятельность детей  

( игры, личная гигиена) совместная деятельность с 

педагогом 

15.40-15.50 15.40-16.15 15.40-16.15 15.40-16.05 15.40-16.15 

Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке, 

вечерний круг( для детей  3-7 лет) 

15.50-16.15 16.15-16.25 16.15-16.25 16.05-16.25 16.15-16.25 

Прогулка,  самостоятельная деятельность, двигательная 

активность детей 

16.15- 18.20 16.15- 18.20 16.25-18.20 16.25-18.20 16.25-18.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей ( игры, личная гигиена) 

18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 

Ужин  18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 

Самостоятельная деятельность детей, уход домой. 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 
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3.3 Особенности традиционных событий, праздников,  мероприятий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. Традиции способствуют развитию чувства сопричастности 

сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать 

дальнейшие действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введение традиций в 

жизнедеятельность детского сада. Однако, каждая традиция должна решать определенные 

воспитательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой  годовой 

цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных  на реализацию 

Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также   в период летней 

оздоровительной кампании. 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих 

областей: 

- исторические и общественно значимые события; 

- сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир  

-неживой природы; 

- национальные праздники, традиции; 

- тематические недели (неделя игры и игрушки; неделя зимних игр и забав);  

 -иные темы, связанные с миром человек
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Комплексно – тематическое планирование МДОАУ «Детский сад № 15»  

 сроки Группа раннего возраста 

младшая 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 

«
О

С
Е

Н
Ь

 З
О

Л
О

Т
А

Я
»

 

1.09 – 8.09 Здравствуй, детский сад Здравствуй, детский 

сад! 

Здравствуй, детский 

сад 

День знаний. 

Детский сад 

День знаний. Скоро в 

школу 

11.09 – 16.09 Наши игрушки Мои игрушки Осень ранняя 

пришла – мы ее 

встречаем. Деревья.  

Осень ранняя 

пришла – мы ее 

встречаем 

Лес 

18.09 – 22.09 Мое тело Мои друзья Ты и я - друзья  Я и мои друзья Я и мои друзья 

25.09 – 29.09 Вкусные дары осени - 

фрукты 

Кто о нас заботится в 

детском саду? 

Профессии в детском 

саду 

Все про детский сад  Детский сад – мой 

второй дом  

2.10 – 6.10 Кладовая витаминов – 

овощи 

Дикие животные Животные леса Дикие животные  Животный мир 

нашей планеты и его 

охрана  

9.10 – 13.10 Золотая осень Осень. Деревья Осень  Какого цвета осень? 

Осенние дары 

 

Разнообразие 

растительного мира 

России 

 

16.10 – 20.10 Дикие животные осенью Что нам осень 

принесла? Овощи  

Что нам осень 

подарила? (овощи и 

фрукты) 

Откуда хлеб пришел От зернышка до 

хлебушка 

23.10 – 27.10 Домашние животные Что нам осень 

принесла? Фрукты  

Кладовая леса: ягоды 

и грибы 

Мой дом. Мебель. 

Бытовая техника 

Такие разные 

профессии 

30.10 – 3.11 Мой дом Город, в котором я 

живу 

Мы живем в России Мой город. День 

народного единства 

Родная страна. День 

народного единства 

7.11 – 10.11 У нас в квартире мебель Птицы  Перелетные и 

зимующие птицы 

Профессии. 

Инструменты 

Полезные 

ископаемые России 

13.11 – 17.11 Знакомство с посудой Одежда. Обувь. 

Головные уборы 

Посуда и продукты 

питания  

Неделя 

толерантности. 

Народы России 

Дети разных стран – 

друзья 
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20.11 – 24.11 Моя семья Моя семья Моя семья. День 

матери 

Семья и семейные 

традиции 

 

Семья и семейные 

традиции. День 

матери 

«
З

И
М

У
Ш

К
А

-З
И

М
А

»
 

27.11 – 1.12 Домашние питомцы Домашние животные Домашние животные 

и птицы 

Домашние 

животные. Их роль в 

жизни человека. 

Домашние животные  

4.12 – 8.12 Зимушка – зима  Кем быть? Профессии. 

Инструменты 

Зимушка-зима Герои нашей родины 

11.12 – 15.12 Зима в лесу Зима  Спешит к нам Зима Моя страна. 

Государственные 

символы России  

История моей 

страны.  

18.12 – 22.12 Новый год к нам мчится Новый год настает Скоро Новый год Новый год спешит к 

нам в гости 

Новогодние 

традиции мира 

25.12 – 29.12 Здравствуй, Дедушка 

Мороз! 

Украшаем елку Наступает Новый год Новый год – встали 

дети в хоровод 

Все встречают 

Новый год – дружно 

встали в хоровод 

9.01 – 12.01 Зимние забавы Неделя вежливости. В мире вежливых 

слов 

Уроки вежливости и 

этикета 

 

Этикет и его история 

15.01 – 19.01 Поможем птицам Зимние забавы Зимний спорт Птицы зимой Зимние виды спорта 

22.01 – 26.01 Оденем куклу на 

прогулку 

Мой дом. Мебель  Мой дом. Мебель Зимняя олимпиада Город-герой 

Ленинград  

29.01 – 2.02 Правила дорожные, всем 

нам знать положено 

Транспорт  На чем мы ездим. 

ПДД 

Такой разный 

транспорт 

В мире транспорта 

5.02 – 9.02 Мы и едем, мы и мчимся Хотим все знать 

(свойства и 

материалы) 

Мир неживой 

природы. Свойства и 

материалы 

Путешествие в 

страну Науки 

Великие ученые и их 

изобретения 

12.02 – 16.02 Профессии  Народные игрушки Одежда, обувь, 

головные уборы 

Народные промыслы Город мастеров 

(народные 

промыслы)  
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«
В

Е
С

Н
А

-К
Р

А
С

Н
А

»
 

19.02 – 22.02 Наши папы и дедушки Кто нас защищает? День защитника 

Отечества 

Наша армия День защитника 

Отечества 

26.02 – 1.03 Рыбки Посуда Зиму провожаем, 

весну встречаем 

Животные жарких и 

холодных стран  

 

Путешествие на 

Северный и Южный 

полюсы 

4.03 – 7.03 Наши мамы и бабушки Моя мама лучше 

всех 

8 марта. Мамин 

праздник 

Праздник бабушек и 

мам  

Праздник бабушек и 

мам  

11.03 – 15.03 Народные игры и 

игрушки 

Масленицу 

провожаем, весну 

встречаем 

Народные промыслы Традиции и обычаи 

нашего народа 

Народная культура и 

обычаи  

18.03 – 22.03 Будь, здоров малыш! Волшебница вода Вода вокруг нас Живой мир морей и 

океанов  

Живой мир морей и 

океанов 

25.03 – 29.03 В гостях у сказки В гостях у сказки В гостях у сказки Неделя книги 

 

Давай пойдѐм в театр  

1.04 – 5.04 Весна идет Я расту здоровым Познаю себя. Мое 

здоровье 

Неделя здоровья 

 

Неделя здоровья 

 

8.04 – 12.04  В гостях у солнышка Светит солнышко в 

окошко 

Космическое 

путешествие 

Космические дали Космические 

просторы 

15.04 – 19.04 Пернатые соседи Достопримечательно

сти нашего города 

Достопримечательно

сти нашего города 

Одежда. Обувь 

 

Природа проснулась 

– весне улыбнулась  

22.04 – 27.04 Домашние птицы Земля – наш общий 

дом 

Земля – наш общий 

дом. Комнатные 

растения. 

Комнатные растения  Дом под крышей 

голубой  

2.05 – 3.05  Труд людей весной. 

Предметы труда 

Бытовые приборы. 

ОБЖ 

Мой дом. 

Безопасность дома. 

Неделя безопасности Неделя безопасности 

6.05 – 8.05 Живет мой край под 

мирным небом 

Труд людей весной. 

День Победы 

День Победы  Великий День 

Победы  

Великий день – 

Победы день 

 13.05 – 17.05  Цветочки Цветы  Весенний сад и 

огород. Цветы  

Цветущий май Неделя музея 

 20.05 – 24.05 Насекомые Насекомые  Насекомые Мир насекомых Скоро в школу 

 27.05 – 31.05 Мир вокруг нас Скоро лето  Скоро лето Лето! Ах, лето! До свидания, детский 

сад! 
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3.4  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 
п.31.1. ФОП ДО РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 
РППС рассматривается как разносторонне развивающей, содержательной и 

часть образовательной среды и 
фактор, обогащающий 

привлекательной для каждого ребенка деятельности 

развитие детей.  
п.31.2. ФОП ДО Территория ДОО, групповые комнаты, 

РППС включает специализированные, технологические, 

организованное пространство административные и иные помещения), материалы, 

 оборудование, электронные образовательные ресурсы 

 и средства обучения и воспитания, охраны и 

 укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

 материалы для организации самостоятельной 

 творческой деятельности детей. РППС создает 

 возможности для учета особенностей, возможностей и 

 интересов детей, коррекции недостатков их развития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к 

организации РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования 
РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для 
реализации образовательной программы. 

п.31.4. ФОП ДО  Все компоненты которого, как в помещении, так и вне 

РППС ДОО создается как его, согласуются между собой по содержанию, 

единое пространство  масштабу, художественному решению 

п.31.5. ФОП ДО 
При проектировании РППС 

ДОО учитывает 

 Местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно- 

климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп; 

 возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности) 
п.31.6. ФОП ДО 
С учетом возможности 

реализации образовательной 

программы ДОО в различных 

организационных моделях и 

формах РППС ДОО 

соответствует 

 требованиям ФГОС ДО; 
 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности 
п.31.8. ФОП ДО 
РППС ДОО обеспечивает 

возможность реализации 

разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и 

прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития 
п.31.11. ФОП ДО 
В ДОО созданы условия для 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях ДОО имелось оборудование для 
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информатизации 

образовательного процесса. 

использования информационно коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОО к сети 

Интернет с учетом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого- 

педагогической экспертизы компьютерных игр 

 

В группе общеразвивающей направленности для детей 1,5-3 лет № 6 большое 

внимание при организации развивающей предметно-пространственной среды уделяется 

развитию мелкой моторики. В группе подобран разнообразный игровой материал для 

сенсорного развития детей раннего возраста. Особое внимание уделяется приобретению 

ярких современных пособий из дерева. Это пирамидки-вкладыши, рамки-вкладыши, 

шнуровки, кубы с геометрическим предметами, настольные лабиринты, четы с 

разноцветными костяшками и др. Для оснащения сенсорного центра привлекаются и 

родители. Так благодаря творческому мастерству родителей в группе появились 

разнообразные бизборды, тканевые фигурки и звери с различным наполнением. 

Особенность группы общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет № 2 

является  центр сюжетно-ролевых игр. Этот центр создан для формирования ролевых 

действий, формированию коммуникативных навыков в игре и развития подражательности 

и творческих способностей. В сюжетно-ролевых играх ребенок воспроизводит те действия 

взрослых, которых он наблюдает в своей повседневной жизни. Оснащение центра 

размещено на доступных стеллажах, что обеспечивает его доступность для всех детей. С 

помощью совместных игр в детском коллективе формируются дружеские, теплые 

отношения. 

Особенность группы общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет № 3 в 

том, что развивающая среда дополнилась уютным, удобным и красивым уголком 

уединения. Благодаря этой зоне у детей появилась возможность расслабиться, устранить 

беспокойство, скованность, сбросить излишнее напряжение, восстановить силы, 

увеличить запас энергии, почувствовать себя защищенным. В уголке уединения находятся 

близкие и знакомые детям вещи. Педагоги планируют дополнить зону уединения новыми 

играми и пособиями. 

Отличительной чертой группы является оформление  центральной стены: педагог 

этой группы  оформляет стены согласно сезону, создавая интересные творческие 

композиции. 

Отличительной особенностью развивающей предметно-пространственной среды группы 

общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет № 4 является мини музей 

карандаша. Мини-музей - это результат общения, совместной работы воспитателей, детей 

и их родителей. 

Главная идея музея - показать, какими разными бывают карандаши, познакомить ребят с 

историей карандаша. В настоящих музеях трогать ничего нельзя, а вот у нас экспонаты 

можно брать в руки и рассматривать, переставлять их, и посещать наш мини-музей можно 

каждый день. Мини-музей постоянно пополняется новыми экспонатами. В обычном музее 

ребенок – зритель, а здесь он — соавтор. 

  В мини-музее находятся разные виды карандашей: простой, механический, 

плотницкий, цветные карандаши, двухцветный. Особый интерес у дошкольников 

вызывает, декоративные карандаши. Здесь есть карандаши, грифель которых вправлен в 

ветку дерева. Мини-музей – это наша творческая мастерская. Здесь много материала для 

фантазий и творческой работы: мелкие грифели разных цветов и размеров, разноцветная 

стружка от карандаша. Из всего этого можно не только узнать много интересного , но и  

сделать необычные поделки. 
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Особенностью развивающей предметно-пространственной среды группы 

общеразвивающей направленности для детей 6-7лет № 5 является разнообразное 

наполнение играми и игрушками всех центров развития ребѐнка. Центр познавательного 

развития содержит разнообразные дидактические игры, направленные на развитие 

логического мышления, памяти, внимания, ориентировке в пространства и времени,  

В Центре развитие речи дети найдут много интересных игр и пособий по развитию 

речевого дыхания и артикуляционного аппарата. Центр конструктивно –модельной 

деятельности содержит большое количество разнообразных конструкторов. 

Особенность развивающей предметно-пространственной среды  подготовительной к 

школе группы лет является наличие картотеки для самостоятельного выполнения опытов 

детьми; картотеки для самостоятельного выполнения детьми физических упражнений; 

авторских альбомов, которые были изготовлены при активном участии родителей. В 

Центре развитие речи дети найдут много интересных игр и пособий по развитию 

обучению грамоте. Для подготовки детей к школе создана с/ролевая игра «Школа», 

которая наполнена пособиями и  д/играми, повышающие мотивационную готовность 

будущих первоклассников. 

Оснащение групп игрушками, дидактическими играми, пособиями, материалами 

Группа для детей 1,5-3  лет №6 

Социально-коммуникативное развитие 

Центр уединения Ширма - 1шт, книги, набор карандашей, альбом для рисования, 

раскраска- 2шт,  фотоальбом «Моя семья»  для рассматривания. 

Игрушки:телефон, бизиборд-2 шт, пирамидка, альбом для 

рассматривания 

Игровой центр Сюжетно-ролевые игры 

 «Парикмахерская»  (2 набора: фен, ножницы, расческа, плойка и 

др.)   

«Больница» (2 набора: градусник, шприц, халаты, фонодоскоп и др.) 

«Магазин» (кассовый аппарат,  муляжи: фрукты, овощи и др.) 

«Семья» (кухонная мебель, кухонная посуда, доска для глажки 

белья с утюгами, пылесос,  муляжи: овощи, фрукты,  и др.) Куклы 

большие- 2 шт. кукла маленькая-3 шт., куклы - пупсы – 3 шт..; 

телефоны – 2 шт., кроватки для кукол, одежда для кукол, постельное 

белье-2 комплекта; коляски – 2шт. 

 Разные виды машинок - 20 шт., трактора -2 штук, паровозик - 2 шт., 

игрушечный руль-3 шт. 

Конструктор «Лего» с крупными деталями, крупный строительный 

пластиковый материла, мелкий строительный пластиковый 

материал, строительный набор из дерева, набор ремонтного 

инструмента для машин. 

Центр безопасности Иллюстрации и дидактические игры на формирование безопасного 

поведения ребенка в быту, в природе, на дороге. «Дорожные знаки», 

«Основы Безопасности», «Лото для малышей». 

Познавательное развитие 

Центр 

экспериментирования 

Комплекты различных формочек, совки, грабельки, мельница-2 шт, 

ведра и сита для песка-2 шт, бумага, магниты, ракушки, камешки, 

мыльные пузыри, лупа, коктейльные трубочки, природный 

материал, формочки для льда, песочные часы, фонарик, картотека 

игр «Экспериментирование с водой», фартук с нарукавниками, 

фартук тканевый – 2 шт. 
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Центр песка и воды. 

Центр краеведения Фотоальбомы «Моя семья», «Праздники дома и в детском саду» 

-Наборы игрушек (дикие и домашние животные) и картинок (птицы, 

домашние животные, дикие животные, фрукты, овощи). 

Центр природы Комнатные цветы (3 шт.): бегония вечноцветущая, традесканция, 

хлорофитум. Оборудование для ухода за цветами: лейка – 2 шт, 

лопатка-2 шт, грабельки – 2 шт, лото «Веселые зверята». 

Центр 

математического и 

сенсорного развития 

Мозайка большая – 1шт., пазл деревянный -6 шт, пазл мягкий – 7 

шт., чудесный мешочек 

Лото «Транспорт»,«Весѐлые зверята»,«Кто, где живѐт», домино. 

Дидактические игры «Весѐлая логика», «Часть и целое»,  «Подбери 

по цвету», «Путаница»,  «Собери целое»,  «Профессии», «Кто, чем 

питается?», «Подбери фигуру». 

Пирамидка простая -5 шт, пирамидка дерев малые -2 шт, 

пирамидка-вкладыш – 5шт,  

Игровой магнитный набор «Найди потеряшку» - 1шт., развивающая 

игра «Карточки-половинки «Животные» - 1шт., пальчиковая игра 

«Дело мастера боится», сортер «Комодик- фигуры и цвет», игры-

ходилки -2 шт., шнуровки-3шт., настольная игра «Найди пару»,  

Фигурки людей и животных для обыгрывания.  

Матрешка – 1шт.,  Неваляшки – 7 шт.  

Лабиринт-10 шт., кубы с прорезями геометрических фигур -1шт, 

рамки-вкладыши разной тематики  – 6шт., тканевые мышки с 

крупами-3 шт, счеты большие, счеты малые- 4шт., бизиборд 

настольный малый -6 шт, бизиборд настенный -1 шт, звуковая книга 

– 2 шт, логический  Куб –собирайка -1 шт, черепаха с вкладышами 

геометрических фигур.  

Речевое развитие 

Центр речевого 

развития 

Детская художественная литература во возрасту. 

Д/и «Посуда», «Домашние животные», Дикие животные», 

«Одежда», «Фрукты и овощи», «Времена года» «Бытовая техника», 

«Цвета», «Еда», «Тело человека», «Мебель», «Мамы и детки»,  

«Съедобное и несъедобное», «Игрушки». 

 

Центр книги Детские книги по программе:  

-русские народные сказки: «Заюшкина избушка», «Кот, петух и лиса», 

«Лиса и заяц», «Маша и медведь», «Снегурушка и лиса», «Колобок»,  

« Репка», « Золотое яичко», «Теремок», «Маша и медведь», «Козлятки 

и волк». 

-поэзия: А.Барто (цикл «Игрушки», З.Н. Александрова «Гули-гули», 

С.Я. Маршак «Сказка о глупом мышонке», Д.И. Хармс «Кораблик», 

К.И. Чуковский «Путаница». 

-проза: В.В.Бианки «Лис и мышонок», В.Г. Сутеев «Кто сказал 

«Мяу?», Л.Н.Толстой «Три медведя», К.И. Чуковский «Мойдодыр». 

Иллюстрации  к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал «мяу?», 

«Цыпленок и Утенок», Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок» 

-познавательная литература: «Кто живет в деревне», «Вот так звери» 

«Морские обитатели», «Мамы и малыши», «Домашние любимцы», 

«В деревне». 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальный Центр Магнитофон, погремушки – 19 шт. бубны – 2 шт. барабаны - 3шт. 

детские маракасы – 4 шт., балалайка- 1шт., юла музыкальная -1 шт, 
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гитара -1 шт, микрофон звуковой- 1 шт, металлофон-2 шт, сансофон 

детский -1шт, дудки – 6 шт, пианино детское-1 шт, палочки с 

колокольчиками -2 шт, музыкальный молоточек – 1шт., банджо – 

1шт. 

Центр творчества Материалы для художественного творчества: пластилин (6основных 

цветов), массы для лепки,  краски (6цв.), кисти, карандаши(6цв.), 

фломастеры. Мольберт двухсторонний-1 шт, заготовки для 

рисования, трафареты, цветные мелки, набор раскрасок, набор 

карандашей, восковые мелки, цветная бумага для рисования, альбом 

для рисования, штампы из поролона. 

Театральный Центр Кукольный  театр «Колобок», «Курочка Ряба», настольный театр 

«Теремок», настольный театр- книжка-панорама «Красная 

шапочка»,маски для драматизации «Теремок», «Репка», 

«Колобок»,ширма настольная, фланелеграф, резиновые игрушки, 

игрушка из фетра «Колобок». 

Уголок ряженья: разнообразные элементы одежды: халаты, 

шапочки, юбки, фартуки, и пр.), предметы для реализации ролевого  

поведения (руль, чехол для машины (такси),  телефон и т.п.) , 

Центр конструктивно 

–модельной 

деятельности 

- Набор кубиков большого размера. 

- Дидактический набор из деревянных брусочков. 

- Набор цветных элементов из основных геометрических форм. 

- Крупногабаритный пластмассовый конструктор  

- Конструктор Лего крупных размеров 

-Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных и т.п.). 

-Игрушечный транспорт средний и крупный. 

-Настольная мозаика. 

Физическое развитие 

Центр двигательной 

активности и ЗОЖ 

 Мячи средние 10 шт., маленькие 7 шт. м, флажки - 6 шт., платочки - 

20 шт., ленты - 50 шт., кегли-16шт, кубики, массажный коврик  

составной – 8 шт., набор масок для подвижных игр, скакалки- 1 шт., 

ленты на кольцах -9шт, листочки на палочках -17 шт, палка 

гимнастическая – 1 шт., мяч гимнастический фитбол  синий-1 шт., 

пластиковые мячи- 9щт.,  обручи- 4шт. 

 

Группа общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет №2 

Социально-коммуникативное развитие 

Центр безопасности  Набор игрушек «Специальные машины».  

Дидактический материал в картинках «Внимание! Опасно! Правила 

безопасного поведения ребенка», «Уроки осторожности», «Правила 

дорожного движения».  

Д/и «Правила маленького пешехода». 

 Модель светофора. 

Лото: дорожные знаки,  транспорт. 

Машина- накидка (на стулья) «МЧС» , рации 2шт. 

Центр уединения Диван, две мягкие подушки 

Игрушки: машина, кукла, неваляшка. 

Массажный коврик, массажный мячик. Альбомы для рассматривания. 

Набор картинок «Наши чувства и эмоции» 

 Книги. 

Игровой центр Сюжетно-ролевые игры 
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«Семья». Куклы, кроватка детская  с комплектом постельного белья. 

Набор столовых предметов (ложки, вилки, ножи, половник, тарелки, 

кастрюли, сковорода,). Набор  чайной посуды (блюдца, чашки, 

чайник). Контейнер   с фруктами и овощами. Гладильная доска, утюги. 

Кухонная мебель. Кукольная одежда. Коляски для кукол  2 шт. 

2 набора мебели детской: миксер, электрический чайник, 

холодильник, утюг,  швейная машинка, газовая плита. 

«Парикмахерская». Тумба с зеркалом, расчески, резинки для волос, 

заколки для волос, принадлежности для причесок, косынка, фартуки. 

«Магазин». Весы, фартук, косынка, сумочка, набор фруктов и овощей. 

Игровой набор (сосиска, курица, хлеб). Резиновые игрушки и т.д. 

«Больница». Набор «Больница», халаты, чепчики, кукла в 

медицинской форме., медицинская сумка. Кушетка, ростомер, ширма. 

 «Шофѐры». Разные виды машинок и транспорта.  Музыкальный 

руль. Военной техника. 

Крупный пластмассовый конструктор. 

Познавательное развитие 

Центр 

экспериментирования 

Игрушки и оборудование для экспериментирования с водой и песком: 

тазик, комплекты различных формочек, совочки, грабельки, ведра и 

сита для песка, лопатки. Набор мерных ложек, песочные часы, 

игрушка-лабиринт, калейдоскоп. 

Природный материал (шишки, ракушки), емкость с  пуговицами, 

емкости с желудями, каштанами, крупами.  

Измерительные колбочки разного размера, стаканчики. 

 Набор для опытов и экспериментов: фартуки, косынки, весы, поднос.  

Центр природы Комнатные растения (4 шт.): традесканция, хлорофитум, колеус, 

китайский розан.  

Инвентарь для ухода за растениями; лейки,  опрыскиватель, лопатка, 

грабли, палочки для рыхления, тряпочки для протирания листьев.  

Дидактическая кукла в одежде по сезону.  

Муляжи «Овощи», «Фрукты». 

Книга (из ткани) «Мои любимые фрукты» 

 Настольные игры: «Времена года», «Что где растет?», «Учимся 

запоминать»,  «Дикие животные», «Чей малыш?» 

Паспорта комнатных растений. 

Наборы иллюстрированного материала по теме: «Птицы», 

«Животные», «Растения», «Овощи», «Фрукты», «Грибы», «Ягоды», 

«Цветы», «Времена года». 

Демонстрационный материал для занятий «Домашние животные и их 

детеныши».  

Познавательный 

центр  

Обучающие плакаты под одной обложкой «Учимся и играем, растѐм и 

развиваемся!» 

Обучающий карточки «Профессии». 

Энциклопедия «Мир животных. Мамы и малыши». 

Развивающий набор «Сортируем урожай». 

Игра-лото: «Кто, где живет», «Времена года», «Домино», «Веселые 

зверята». 

Бизиборды: «Профессии», «Времена года» 2шт., «Выше – ниже»,  

Книжки-малышки: М.Дружинина «Мамы и малыши», М. Манакова 

«Где моя мама?». 

Макет «Деревня» 

Игровые наборы : «Зоопарк», «Насекомые». 
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Н/п игры: «Что? Откуда? Почему?», «Кто где живет?», «Чей домик?» 

Набор обучающих карточек «Профессии» 

Стихи в картинках русских поэтов «Времена года». 

Центр 

математического и 

сенсорного развития 

Пирамидки разных размеров – 4 шт, пирамидка деревянная «Томик» 

от 1 до 5. 

 Рамка-вкладыш «Геометрические фигуры». 

 Д/и «Разноцветные прищепки» (2 шт.) развивающий куб, 

развивающие домики, пирамидки-стаканчики, бусы, грибочки, 

пуговицы,  шнуровки: «Кроссовки», «Рубашки», «Корзинка», 

«Рыбка». 

Обучающая доска - геоборд: «Мозаика» 

Бизиборды: «Круги и квадраты», «Лесные гномики», «Подводный 

мир», «Шестеренки». 

Пазлы деревянные: «Черепашка», «Кот», «Ёжик», «Улитка», «Лев», 

«Игрушки», «Рыбка». 

Кубик – сортер: «Игрушки», «Веселый счет», «Геометрические 

фигуры». 

Центр краеведения Кукла в русском национальном костюме. 

Книга «Праздники дома и в детском саду». 

-Папки-передвижки с иллюстрациями: «Природа родного края», 

«Растительный и животный мир », «Наш город в разные времена 

года». ( есть в музее детского сада) 

-Рисунки детей и взрослых о себе, городе, окружающей природе. 

-Совместные работы из  природного материала. 

Речевое развитие 

Центр речевого 

развития 

Сюжетные картинки для развития связной речи: набор «Истории в 

картинках»;  сказка  «Репка» (набор из 3-х пазлов).  

Настольная игра «Веселые картинки», «Один-много» 

Лото «Подбери предмет».  

Пособие «Кем быть?» - 16 обучающих карточек.  

Дидактическая игра «Найди различие»,  «Профессии». 

Обучающие звуковые плакаты: «Умная азбука». 

Н/игра  мемори «Сказки» 

 Кубики «Животные». Пазлы «Игрушки», «Теремок», «Репка».  

Магнитные истории (сказки): «Репка», «Колобок», «Заюшкина 

избушка» 

Настольный театр «Репка» 

Центр книги  Книжки-малышки, книжки-игрушки. 

Хрестоматия для малышей 3-4 года (потешки, сказки, стихи). Сборник 

стихи русских поэтов «Времена года». В. Сутеев «Сказки и картинки». С 

Маршак «Стихи и сказки». Русские народные сказки: Песенки - потешки 

«Гуси – гуси», «Теремок», «Волк и козлята», «Лиса и заяц»,  «Репка», 

«Колобок», «Петушок золотой гребешок». «Сорока – белобока», «Идет 

коза рогатая», А.Прокофьев «Хороши малыши». 

А.  Барто «Стихи детям», К. Чуковский  «Айболит», 

«Телефон»,»Путаница», «Краденое солнце»,  «Мойдодыр», «Муха -

цокотуха», «Чудо – дерево» и др.  А. Александрова «Мой мишка». 

Б.Заходер «Кто ходит в гости по утрам…», «У солнышка в гостях», 

пер. со словац. С. Могилевской и Л.Зориной, С.Михалков «Песенка 

друзей» 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальный центр Музыкальные игрушки и оборудование: погремушки, барабан, бубны, 
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музыкальная гитара, детские маракасы, металлофон, деревянные 

ложки, платочки, колокольчики, детский баян. 

 Пособие «Музыкальные инструменты». 

Центр 

конструктивно- 

модельной 

деятельности 

Крупный строительный деревянный конструктор, конструктор «Лего» 

-крупный, средний, набор пластмассового строительного материала, 

мягкий конструктор. 

Транспортные игрушки. 

Конструктор «Липучка». 

Конструктор магнитный, конструктор «Снежинка» 

Деревянный строитель Томик «Мой город». 

Игрушки для обыгрывания. 

Центр  творчества Материалы для художественного творчества: пластилин, доски для 

пластилина, стеки, бумага для рисования,  цветные  карандаши, 

восковые карандаши.  

Трафареты. Клей-карандаш. Цветная бумага. Цветной картон. Белый 

картон. Заготовки для аппликации.  

Раскраски. Дидактические игры на закрепления цвета, формы: 

«Мозаика», «Прищепки», «Цветные камушки».  

Дымковские игрушки: Барышня, животные. 

Деревянные матрешки: 1 набор из 5 матрешек, 4 разных матрешки.  

Посуда в росписи «Хохлома» 

Книжки-раскладушки с этапами рисования. 

Альбом для рассматривания «Народное творчество». 

Плакат «Цвета».  

Театральный центр 

 

Деревянная настольная ширма «Театр». 

Деревянный театр: сказка «Бычок – смоляной бочок», «Маша и 

медведь». 

Магнитный театр: «Заюшкина избушка», «Колобок», «Репка». 

Пальчиковый театр «Животные», «Колобок». 

Маски для драматизации «Колобок», «Теремок», «Репка». 

Настольный театр: «Репка», «Теремок». 

Кукольный театр-7 шт. 

Физическое развитие 

Центр двигательной 

активности, ЗОЖ 

Атрибуты к подвижным играм.  

Спортивное оборудование: обруч малый -2 шт,  мячи резиновые 

разных размеров - 6 шт. , ленточки на колечках  (зеленые, красные, 

желтые) - 10 шт. , флажки - 10 шт., кегли -6 шт., цветные платочки - 10 

шт. , бубен-2шт, косички-5 шт, султанчики-6шт., гантели-4шт., 

мешочки с песком-8 шт. 

Набор «Кегли». 

Набор ортопедических дорожек. Дорожки здоровья, сделанные 

своими руками.  

Д/материал «Здоровый малыш» (гигиена и хорошее здоровье). 

Карточки «Виды спорта» - 16 обучающих карточек.  

Коврик - пазл для ходьбы босиком. 

Кольцеброс 2 шт.  

Ростометр. 
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Группа общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет № 3 

Социально-коммуникативное развитие 

Центр безопасности Демонстрационный материал «Не играй с огнем». 

Демонстрационный материал «Микробы», «Правила безопасности для 

детей» 

Стихи в картинках по пожарной безопасности. 

Умные карточки «Азбука дорожного движения». 

Дидактические игры: «Дорожные знаки»,  «Будь здоров», «Полезные и 

вредные продукты», «Чрезвычайные ситуации», движения». 

Настольная игра - ходилка «Вирус! Стоп!», «Азбука пешехода», 

«Познавай играючи», «Безопасность», «Правила дорожного движения», 

Домино «Дорожные знаки».  

Обучающая игра - лото: «Валеология или здоровый малыш». 

Звуковой плакат «Строение человека» 

Энциклопедия с объемными элементами «Анатомия» 

Развивающие липучки «Тело человека» 

Макет «Пожарный щит», модель дороги и дорожных знаков 

Комплект карточек «Расскажи детям о специальных машинах» 

Пазлы «Спецтехника» 

Деревянный конструктор «Город» 

Атрибуты для с/р игра «Пожарный», «Полицейский». 

Центр   уединения Мягкий модуль -1 шт., ширма. 

Мягкие пазлы: настольное лего, игра «Эмоции», напольный коврик, 

фотоальбом с семейными фотографиями, любимые книжки, телефон, 

стаканчик для злости, тактильные мешочки, массажные мячики, коврик 

примирения, «коврик злости», игрушка - антистресс, калейдоскоп, 

настольная игра «Мой сундучок эмоций, барабан, «подушка – 

колотушка», шнуровка, раскраски, карандаши, спинер, игрушка 

«говорящий цветочек». 

Игровой центр Сюжетно-ролевые игры 

Ширма универсальная. 

«Семья»: куклы -  5 шт., соразмерная куклам разнообразная мебель, быто-

вая техника (утюг, газовая плита), посуда, одежда, знакомые детям 

инструменты и орудия быта (толкушка, скалка), электрочайник, телефон. 

«Парикмахерская»:  фен, расческа, ножницы, шампунь, лак для ногтей, 

накидка, бигуди, платок, макет «Голова», заколки и др.  

«Больница»: градусники, фонендоскопы, шприцы, грелка, емкость для 

таблеток, накидка и шапочка доктора, молоточек и др.  

«Строители»: спецодежда,  каски, мастерок, молоток, конструкторы 

разных размеров и материалов. 

Инструменты, строительный материал: кубики большие и малые 

пластмассовые, 

«Магазин»: шапочка продавца, сумка, наборы продуктов, касса, 

компьютер, весы и др. 

«Моряки»: спасательный круг, бескозырка, рупор, якорь, бинокль, 

фуражка, лодка, кораблик, штурвал, 2 сигнальных флажка, наушники и др. 

«Кафе»: посуда, наборы блюд, фартук и др.  

«Гараж»: разные виды машинок и транспорта:  грузовик,  легковые 

автомобили, пожарная машина;  

Коробка разборной дороги  чехол «Машина». 

Познавательное развитие 

Центр Игрушки и оборудование для экспериментирования с водой и  песком 
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экспериментирования (комплекты различных формочек, грабельки, ведра и сита для песка, 

лопатки). 

Коллекция сыпучих материалов; коллекция природных материалов. 

Специальные игрушки для детского экспериментирования, маленькие 

зеркала, бумага,  магниты, увеличительные стѐкла, лейки, мыльные 

пузыри, весы, набор ложек разного размера для проведения опытов, лупа, 

стаканчики, часы песочные, поролоновые губки, коктельные палочки, 

свечи круглые, формочка для льда, набор ткани разной фактуры. 

Микроскоп. 

Детское лото «Хочу все знать» 

Тактильная книга  «Про котят». 

Фартуки для экспериментирования. 

Мельница для игр с водой 

Иллюстрированная инструкция «Химия и другие науки». 

Центр  природы Комнатные растения (11 шт.): колеус, драцена, китайский розан, 

аспидистра 2 шт, бегония, фикус Бенжамина, традесканция 2 шт, 

хлорофитум, циперус. 

Инвентарь для ухода за растениями, паспорт комнатных растений. 

Календарь природы.  

Тематические картинки:  птицы, овощи, фрукты, деревья, кусты и  цветы, 

«Береги живое». 

Гербарий. 

Умные карточки «Времена года», «Животные России. 

Набор диких животных; набор домашних животных. 

Энциклопедия «Про полосатого тигра и не только», «Мамы и малыши», 

«Животный мир для малышей», «В мире животных с Н. Дроздовым», 

«Животные», «Животные Африки», «Дикие животные», «В деревне», 

«Животный мир Африки», «Опасные животные», «Растительный мир». 

Дидактические игры викторина «Изучаем животный мир» 

Развивающая игра «Времена года», «Чей малыш», Времена года» 

(ассоциации), 

Лото: «Парочки» (фрукты, овощи, ягоды, грибы и дикие и домашние 

животные, птицы) - 2шт, «На лесной тропинке», Азбука растений, 

«Собирай-ка» (листья, грибы, ягоды, садовые цветы, овощи и фрукты), 

«Веселые зверята», «Первые предметы», «Растения-животные»,  

Экологическая магнитная игра «Учимся сортировать мусор» 

Пособие «Окружающий мир» (цветная палитра), перелетные птицы. 

Пазлы – домашние животные. 

Дидактическая игра «Оденем куклу по сезону», «Собираем урожай» 

(мемори) 

Кукла, одетая по сезону. 

Познавательная литература: «Кто в лесу живет?», «Дикие животные», 

«Наш друг – собака», «Малышам –животные Африки», Где мой обед». 

Макет дерева «Времена года». 

Говорящий макет «Живая география». 

Центр 

познавательного 

развития (ФЭМП) 

 

 

 

 

Дидактические игры «Найди и сравни», «Признаки», «Обобщение», 

«Фигуры», «Профессии», «Пуговки», «Веселый счет». 

Пособия: Блоки Дьеныша, счетные палочки. 

Музыкальная книга «Цифры и цвета с Машей». 

Мозаика - 5шт.,  

Серия картинок «Что сначала, что потом» 

Развивающие игры: балансир «Физкультурники», 
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«Противоположности», «Зоркий глаз», игровой набор «Развивающая 

головоломка»  - 2 шт., игровой набор «Балансирующие блоки» 

Пазлы. 

Игровой магнитный набор «Найди потеряшку»,  

Развивающая игрушка Сортер по методике М. Монтессори. 

Магнитный конструктор фигуры «Транспорт». 

Лото: «Почемучка», «Ассоциации» - 2 шт, «Сравни и подбери», 

«Разноцветное лото», «Математика и азбука», 

Настольная игра «Мэмо». 

Обучающие карточки «Сравниваем противоположности». 

Пособие «Математика с 3-х лет» под ред. Г.П. Шалаева 

Домино: «Доминошки», «Сложение», «В небе, на земле, на воде», 

«Зверята». 

Набор: мелкое Лего, мозаика, деревянный город, пластассовый 

конструктор «Объемные фигуры». 

Математический планшет – 2 шт. 

Шахматы  и шашки – 4 шт 

Центр 

патриотического 

воспитания 

Символика России, Оренбургской области, города Новотроицка. 

Познавательная литература: «Я – Новотроицк» 

Демонстрационный материал «Природа Оренбуржья», «Красная книга 

Оренбургской области», «Город Новотроицк», «Национальная одежда 

народов России», «Моя Родина – Россия» (народы, костюмы, праздники), 

«Русская народная игрушка (история и виды). 

Деревянные символы России. 

Альбомы для рассматривания: «Люблю тебя мой Новотроицк», «Москва-

столица нашей Родины». 

Флаги России. 

Методический пакет «Все профессии важны» (обучающие пазлы) 

Пазлы - игра «Профессии»  

Дидактическая игра «Назови профессию». 

Шкатулка с народной росписью, деревянная матрешка. 

Картотека нравственно – патриотических игр, народный подвижных игр. 

Демонстративные картинки, беседы по теме: «Державные символы 

России», «Народные промыслы России», «Народы России», Природа 

России», «Космос». 

Настольная развивающая игра – лото «Семья». 

Фотоальбом «Моя семья». 

Развивающая игра «Мой дом» (50 карточек в 10 блоках) 

Разумные картинки «Россия». 

Энциклопедия «История человечества». 

Демонстративный природный материал – выставка: камни, колосья, 

шишки. 

Кукла в национальном костюме. 

Речевое развитие 

Центр речевого 

развития 

Детская художественная литература. 

Дидактические игры: «Эмоции», «Рассказы по картинкам», «Угадай 

сказку», «Герои русских сказок», «Мемо-сказки», «Отгадай загадку» ( для 

фланелеграфа). 

Пазлы «Любимые сказки», «Красная шапочка»  и планшетный  пазл 

«Простоквашено», «Гуси – лебеди» 

Наборы картинок:  «Мамы и детки», «Бытовые приборы», дикие 

животные, домашние животные.  
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Развивающие игры: «Сказки», «Любимые сказки», «Что сначала, что 

потом», «Противоположности», «Расскажи сказку» 

Дидактические пособия: «Играем в сказку», мнемотаблицы по сказкам 

«Маша и медведь», «Рукавичка», «Теремок». 

Фланелеграф. 

Центр книги Детские книги по программе, любимые книжки детей. 

Портреты писателей. 

 Русские народные сказки. 

 «Маша и медведь», «Кот, петух и лиса», «Рукавичка», «Русские народные 

сказки», «Теремок», «Жихарка»,  «Зайц – хваста», «Зимовье», «Коза  - 

дереза», «Петушок и бобовое зернышко», «Лисичка сестричка и волк», 

«Смоляной бочок», «Снегурочка». 

Сказки.  

 Шарль Перро «Красная шапочка», «Бременские музыканты» из сказок 

братьев Гримм; «Два жадных медвежонка»; С. Михалков «Три поросенка». 

Поэзия. 

Бокова Т. «Простые стихи для разучивания»; Заходер Б.В. «Кискино горе»; 

Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо»; Михалков С.В. «А 

что у Вас?», «Рисунок», «Дядя – Стѐпа»; Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны»; 

Чуковский   К. И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище».  

Фольклор народов мира. 

Чуковский К. «Барабек». 

Потешки, пословицы. 

 «Гуси, гуси…», «Дождик, дождик, веселей…», «Зайчишка – трусишка»; 

Солнышко – ведрышко»,; «Сегодня день целый…», «Тень-потень», «Кот на 

печку пошел», «Жил у бабушки козел», «Ножки, ножки, где вы были?», 

«Сидит, сидит зайка…». 

Проза. 

Берестов В.Д. «Как найти дорожку». 

Литературные сказки. 

Мамин – Сибиряк «Сказка про Комара Комаровича – Длинный нос и про 

Мохнатого Мишу- Короткий Хвост», Чуковский К. И. «Телефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Михалков С. «Овощи». 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальный центр Музыкальные игрушки и оборудование: погремушки, колокольчики, 

коробочки, бубны, гитара, свистульки, детские маракасы, металлофон, 

аудиозаписи  различных сказок, детских песен и музыкальных 

произведений, детский микрофон, труба, детское пианино, детский 

синтезатор, деревянный трещетки 

Музыкально-дидактические игры: музыкальные загадки, песни, танец, 

марш. 

Центр творчества Материалы для художественного творчества: пластилин,  краски, 

карандаши, фломастеры, клей, цветная бумага, ножницы, восковые мелки, 

акварельные краски, пальчиковые краски. 

Заготовки для рисования, трафареты, раскраски. 

Коллекция народных игрушек: дымковская, деревянные матрешки, 

игрушки из глины «Барышни», «Козлик», «Ежик», «Курочки», 

Деревянные доски расписанные в стиле народного изобразительного 

искусства.  – 3 шт. 

Вкладыши "Обведи по контуру" 



МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка Оренбургской области 

166 
 

Дидактическая игра «Волшебные цвета», «Веселые краски», «Подбери 

цвет к предмету». 

Деревянный конструктор.  

Альбом «Юный художник» с этапами рисования. 

Матрешки - 2 шт. 

Демонстрационные картинки «Народные промыслы России», «Народы 

России». 

Игра на фланелеграфе «Собери картинку». 

Кукла в народном традиционном костюме (роспись Дымка) 

Иллюстрации к книгам: В. В. Лебедева «Сказки и стихи». 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин Яблоки и листья»; В.М. 

Васнецов «Снегурочка»; В.А. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан 

«Сирень»; И.И. «Рябинка», «Малинка». 

Театральный центр Ширма 

Пальчиковые куклы, «Колобок», «Теремок» 

Пальчиковый театр «Семья», «Колобок»  

Настольный театр   на фетре «Три медведя». 

Теневой театр «Курочка ряба», «Лиса и заяц», «Волк и семеро козлят» 

Веселый театр на палочках «Прекрасная София» 

Плоскостной театр «Рукавичка». 

Настольная игра – самоделка «Кукольный театр» 

Набор картинок для фланелеграфа к сказке «Лиса и заяц», «Колобок». 

Маски для драматизации «Теремок», «Заюшкина избушка».  

Театр Бибабо 

Театр шапочек. 

Театр на пальчиках «Теремок» и «Репка» 

Деревянный театр 3D «Три медведя», «Заюшкина избушка». 

Дидактическое пособие «Играем в сказку» (теремок). 

Фланелеграф. 

Центр конструктивно 

– модельной 

деятельности 

Набор кубиков большого и среднего размера; игрушечный транспорт 

средний и крупный. 

- Машины грузовые и легковые, пожарная машина  

-Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных и т.п.)  

-Дидактический набор из деревянных брусочков разных размеров  

-Набор цветных элементов из основных геометрических форм 

Физическое развитие 

Центр двигательной 

активности, ЗОЖ 

Комплекты оборудования для общеразвивающих упражнений, подвижных 

игр и игровых упражнений: мячи большие - 10шт, малые массажные - 

10шт, флажки - 10шт, платочки - 10шт, ленты - 10шт, шишки, кольцеброс, 

кегли, обручи - 3, палки гимнастические - 10шт, скакалки - 3 шт, шнуры-

3шт, набор боулинг, гантели-6 шт, фитбол, ракетки теннисные  с 

воланчиками, мешочки разной наполняемости, коврики шиповые, канат 

змея. 

Атрибуты к подвижным играм.  

Дорожка со следочками, массажные коврики-10 шт,  большая корзина с 

пластмассовыми шариками -20 шт. 

Игра напольная «Веселый зоопарк», развивающее лото «Спорт», игра для 

ног «Солнышко», игра «Поймай стрекозу». 

 

 

 



МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка Оренбургской области 

167 
 

Группа общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет № 4 

Социально-коммуникативное развитие 

Центр безопасности Макет городской дороги с разметкой дороги, знаками дорожного 

движения, светофором, машинки. 

Дидактическая игра «Дорожные знаки», «Лото. Дорожные знаки»-2 

шт.. 

Викторины: «Правила дорожного движения», « Я в беду не попаду». 

Развивающая игра «Профессии». 

Развивающая игра ассоциации «Правила дорожного движения». 

Плакат "Дорожная азбука", « Номера телефонов  в экстренной 

ситуации», «При пожаре звони».  

 Развивающая игра «Правила дорожного движения» 

Альбомы для рассматривания: «Правила безопасности для детей на 

дороге», "Пожарная безопасность",  «Безопасное поведение у 

водоемов" 

Обучающие карточки « Правила дорожного движения», «Дорожная 

азбука», Что такое хорошо, что такое плохо?», «Кем быть?» 

Произведения о правилах дорожного движения 

Набор «Дорога», набор  «Пожарный»(каска, жилет, рация, топор, 

багор, очки, наушники, огнетушитель). 

Лего среднего размера. 

Обучающие карточки «Дорожная азбука» 

Конструктор. 

Машины различной величины (полицейская машина, скорая помощь, 

пожарная машина). 

Кубики пластиковые, деревянные. 

Настольная игра «Светофор» 

Дидактическая игра «Лабиринт для автомобилей» 

Центр уединения Стул, ширма, детские книги, игрушечный телефон, «Зеркало 

хорошего настроения», стаканчик ( «грусти», «гнева», «секрета» и 

«крика»), коврик «злости», отрез ткани 1м. на 1м. для примирения 

детей, набор цветных карандашей, маска, семейный фотоальбом для 

рассматривания, альбом для рисования, раскраска-5 шт, пластилин, 

развивающая игра «Не грусти», сенсорные игрушки ( картины своими 

руками, игры липучки, пазлы),  альбом с марками, «галерея эмоций», 

игра «Радость , грусть», «Книга доброты», дидактические игры 2шт., 

су-джок 3шт.. 

Игровой центр Сюжетно-ролевая игра «Кафе/Хозяюшка»: фартуки - 2 шт., куклы 

среднего и маленького размера – 8 шт., набор одежды для кукол, 

набор бытовой техники, набор посуды 3 шт., комплект постельного 

белья, набор продуктов 2 шт., набор овощей 3 шт., фруктов 2 шт., 

весы – 2шт, счеты, калькулятор, касса, компьютер, планшет - 3шт, 

телефон 3шт,  

Набор для режиссерской игры «Семья»:мебель, кухня, куклы мелкие. 

Сюжетно-ролевая игра «Медик»: халат, шапка для доктора, костюм 

для медсестры. Набор атрибутов «Медицинские принадлежности» 2 

шт.  Д\и «Волк -стоматолог», накидка на стул «Скорая помощь». 

Сюжетно–ролевая игра «Салон красоты» :  принадлежности для 

парикмахера-20 шт.; форма парикмахера 2 шт., накидка для стрижки, 

кукла –образец 2шт., принадлежности  визажиста – 15 шт. 

Сюжетно-ролевая игра «Почта»: сумка для почтальона. Посылки, 



МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка Оренбургской области 

168 
 

письма, почтовый ящик, газеты. Журналы, открытки. 

Сюжетно-ролевая игра «Автомойка»: макет Автомойка, набор 

фигурок людей-4 шт, автотранспорта-20шт.. 

Сюжетно-ролевая игра «Зоопарк \ Цирк»: Заборчики, арена, атрибуты 

для кормления животных, для выступления в цирке . Наборы фигурок 

животных разных климатических  условий -30шт 

Сюжетно-ролевая игра  «Банк»:  галстуки, бейджики и галстуки  для 

сотрудников банка, компьютерная клавиатура, ноутбук – 1шт., 

муляжи денег,  банковских карт, кошельки, макет банкомата,   

банковские буклеты,  реклама, бизнес-игра для маленьких, касса 

магнитная, банкомат.  

Д/и  «Я выбираю первые уроки финансовой грамотности» 

Развивающая игра « Финансовая грамотность», 

Бизнес игра для маленьких «Лесная ярмарка». 

Магнитная игра «Посчитай-ка». 

Сюжетно-ролевая игра «Строители »: Каски строительные – 2 шт., 

жилет для строителей – 2 шт.,    строительные инструменты- 40 шт. 

Познавательное развитие 

Центр 

экспериментирования 

Игрушки и оборудование для экспериментирования с водой, песком 

(комплекты  формочек, совки, грабельки, ведра), песочный стол, 

маленькое зеркало - 2шт., лупа №10 –2 шт., различные природные 

материалы (шишки, желуди, ракушки, пемза, камни), соль, мука, 

крупы( горох, греча, фасоль,) очки с затемненными стеклами, часы 

песочные , набор мерных ложек, кружка мерная, фартуки для 

экспериментирования – 4 шт., набор воронок, пипетки 5 шт, 

деревянные палочки – 10 шт, микроскоп 2 шт., пластиковые 

стаканчики-20шт, пластиковые трубочки разноцветные-30шт. 

Д/игра «Почемучки» 

Картотека опытов и экспериментов в старшей группе. 

Набор «Простые и безопасные опыты: Химия и другие науки». 

Журнал фиксации экспериментов. Набор «Такая разная бумага» 

Книги: простые опыты с бумагой, водой, воздухом, природными 

материалами. 

Центр  природы Комнатные растения -10шт.:  традесканция 2шт., бегония, 

хлорофитум 2шт.,  колеус 2шт., китайская роза, драцена,  аспидистра. 

Инвентарь для ухода за растениями: лейки – 3 шт., пульверизатор, 

тряпочки для протирания листьев, лопатки, грабельки. 

Паспорт комнатных растений, календарь природы, календарь погоды. 

Дневник наблюдений. 

Кукла одетая по сезонам. 

 Альбомы с иллюстрациями:  грибы, дикие животные, домашние 

животные, лесные животные насекомые, птицы, овощи, фрукты, 

красная книга Оренбургской области, знаки поведения в природе. 

Книги: "В мире животных", "Большая книга животных", « Времена 

года», «Родная природа», Чей малыш», «Кто, где живет?», 

«Природоведение для малышей», «Жители деревни», Обитатели 

морей и океанов», «Лесные жители», «В зоопарке». 

 Дидактические игры: "Времена года» 3 шт.,  «Что, откуда, почему?», 

«Четыре сезона», «Чей домик», «Что я ем и где живу»,  

«Почемучка». 

Набор развивающих карточек: «Животные России», «Птицы России», 

«Пресмыкающиеся», «Рыбы», Насекомые», «Животные», «Птицы», 
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«Животные Африки», «Животные Австралии», «Животные Арктики и 

Антарктики», « Земноводные и пресмыкающиеся», «Обитатели морей 

и океанов». 

Раскладывающиеся панорамы: «Океаны», «На природе»,  

Домино: «Дикие животные», «Фрукты и ягоды», «Домашние 

животные». 

Развивающие игры: «Живая, неживая природа», «Фрукты», «Чей 

домик», «Беби крокодил». 

3Д Лото: животные континентов «Кто, где живет?», «На лесной 

тропинке», «Мир животных – 3шт»,  

Книги: «Пресмыкающиеся», «Морские животные», «Жизнь в 

джунглях», «Ночные животные», «Энциклопедия  для самых 

маленьких», « Птицы в нашем лесу». 

Карты «В мире животных», «Наша планета – животный и 

растительный мир».  

ПАзлы 7 шт, игры ходилки 4 шт.,  

Познавательный 

центр (ФЭМП) 

Игры на развитие сенсорики: крестики –нолики 3Д, мозаики разной 

величины -6 шт, пазлы большие 15  шт., пазлы малые -10 шт, 

коробочка ощущений, часы 2 шт., развивающая игра «Мистер –

твистер», Конструктор «Цепляющиеся шарики».развивающая игра 

«Мои первые часы». 

Шнуровки: «Сафари», «Животные». 

 Лото: «Ассоциации», «Одежда», «Правила ПДД» 

 Домино: «Собери картинку», «Вкусные фрукты и ягоды». 

Альбомы классификаций -4 шт, карточки Кюизенера «на золотом 

крыльце сидели», логичекие блоки и игры  Дьенеша. 

Дидактические игры: «Что сначала, что потом», «Уютный домик», 

«Маленький профессор», «Подбери картинку», «Спорт, «Профессии», 

кубики «Сложи узор», шахматы 2шт, шашки- 6 шт, «Наведи порядок», 

игра –конструктор «Мои первые часы»,»Все о времени». 

Математический планшет, магнитная касса букв и цифр, счеты-2 шт, 

набор пластиковых цифр, кубики «Сложи узор».  

 

Центр 

патриотического 

воспитания 

Символика России (герб, гимн, флаг), города Новотроицка, 

Оренбургской области.  

Демонстрационный материал "Природа Оренбуржья", "История 

города". Флаг России, Новотроицка, карта Оренбургской области, 

карта России.  

 Пазлы: «Собери мир». 

Демонстрационный материал: национальная одежда России, 

государственная символика России, площади Москвы, народы России. 

Обучающие карточки:  «Москва-столица России», «Города России»,  

«Праздники России», «Наша родина Россия», город –герой 

«Волгоград», «Мамаев Курган». 

Книги: Я—Новотроицк». «Ветеранский огонек», «Слово о 

Новотроицке», «Новотроицк», «красная книга Оренбургской 

области». 

Альбом с фото города, 1  платок с орнаментом, колосья (пшеница, 

рожь), лапти, матрешки 10 шт. 

Раскраски: «Народные промыслы» - 2 шт..  

Кукла «Хохлома» - 1 шт. 

Речевое развитие 
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Центр речевого 

развития 

Тематический словарь в картинках  «Русские писатели и поэты», 

«Книжкина больничка». 

 Кубики «Сказка за сказкой». 

Дидактические игры:  «Лото. Сказки», «Ассоциации. Сказка за 

сказкой», «Веселый этикет», «Что к чему?», «Лесная азбука», 

«Большой – маленький», «Лото» - 3 шт.,  

Развивающая игра « Четвертый лишний». 

«Рассказы по картинкам. Растения», «Рассказы по картинкам. На 

прогулке». 

Книги «Веселый этикет», «Моя веселая азбука», «Азбука»,  

«Мудрые сказки»», «Веселые звуки», большая книга правил 

поведения, книжки-малышки алфавит 33 шт. 

Опорные  картинки для пересказа текста,  

Игра «Придумай рассказ по этой картине»,  

Обучающие карточки «правила личной гигиены», «герои русских 

сказок», «Что такое хорошо, что такое плохо». 

Настольные игры: «Гуси-лебеди», «Как Аленушка к бабе яге в гости 

ходила», «По дорожке слов», «Вежливые слова и поступки». 

Раздаточный материал – 10 наборов. 

Центр книги Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ 

пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» 

(обраб.И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); 

«Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. 

А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ 

А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. 

Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. 

А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем.  

А. Введенского,  

под редакцией С.Я. Маршака,  «Летучий корабль», пер. с укр. А. 

Нечаева. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-

лебеди», «Мы не заметили жука», Бунин И.А. «Первый снег»; 

Городецкий С.М. «Котѐнок»; Есенин С.А. «Берѐза»; Маршак С.Я. 

«Пудель»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелѐный....» (отрывок из 

поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом....» (отрывок 

из «Сказки о царе Салтане....», Суриков И.З. «Белый снег пушистый», 

«Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. 

«Зима недаром злится....»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам 

приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка», 

Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была 

семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга». 

Проза. Бианки В.В. «Лесная газета»; Гайдар А.П. «Чук и Гек», 

«Поход»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» ; Носов Н.Н. 

«Живая шляпа», «Дружок», «На горке»; Паустовский К.Г. «Кот-

ворюга»; Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», 

Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; Толстой Л.Н. 

«Косточка», «Котѐнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»;  

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов 
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П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Как муравьишка домой 

спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей 

нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», 

«Красная горка», «Кукушонок»; Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов 

П.П. «Конѐк-горбунок»; Катаев В.П. «Цветик-семицветик», «Дудочка 

и кувшинчик»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки»; 

Михайлов М.Л. «Два Мороза»;  Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, 

о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и 

о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи 

богатырях», Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа 

X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Смит 

У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Чиарди Дж. 

«О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен  Г.Х. «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), 

«Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А.  Ганзен); Киплинг Дж. 

Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского); Коллоди К. 

«Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. 

Казакевича); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять 

прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Милн А.А. «Винни-Пух и 

все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера), Лагерлѐф С. «Чудесное 

путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказке З. Задунайской).  

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальный центр Музыкальные игрушки и оборудование: погремушки 2 шт., 

металлофон – 3шт, барабан 2 шт., детские маракасы – 6 шт.,  гитара, 

бубен – 3 шт., музыкальная юла, музыкальные микрофон -2 шт., 

самодельные «шумелки»-15 шт., деревянные молоточки 2 шт., 

гармошка – 1 шт., дудочка-3 шт., синтезатор детский. 

Демонстрационный материал: свистульки – птички 4 шт.. 

 аудиозаписи  различных сказок, детских песен и музыкальных 

произведений. 

Познавательный альбом «Музыкальные инструменты, д/и «Что 

делают дети». 

Центр  творчества  Материалы для художественного творчества: пластилин 30 шт., крас-

ки -30 шт, карандаши 30 шт., простые карандаши - 30 шт. Заготовки 

для рисования, трафареты, раскраски, бумага для рисования. Цветная 

бумага, клей, ножницы для аппликации. 

Коллекция игрушек: кукла «Хохлома», неваляшка, матрешка.  

Демонстрационный материал: «Сказочная гжель», «Городецкая 

роспись», «Хохлома», «Дымковская игрушка». 

Дидактические игры: "Что перепутал художник?", "Цветное лото", 

«Учим цвета», «Малыши и краски», «Зоркий глаз»,  

«Сочетание цветов». Книга  "Делай и играй", «Раскрась лицо» рамка 

вкладыш «Подбери цвет», «Веселые краски», д/игра в цвете «Радуга». 

Конструктор. 

Книги «Дымковская игрушка», «Аппликация в детском саду» 

Раскраски – 15 шт. 

Театральный центр Пальчиковые куклы: «Колобок», «Зимовье зверей». 

Настольный театр игрушек «Кот в сапогах», «Заюшкина избушка»,   
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маски для драматизации «Во саду ли в огороде», «Русские народные 

сказки», центр ряженья, маски для драматизации. 

Вязаные куклы – 7 персонажей. 

Магнитный театр: 12 персонажей. 

Пальчиковый объемный театр: теремок, три медведя. 

Настольный театр – 5 шт., 

Наручный театр: 20 персонажей 

Стендовый театр 1шт.. 

Театр камня – 10 персонажей 

Театр перчаток – 10 персонажей 

Ширма – 1 шт. 

Театр из подручных материалов -  7 персонажей 

Центр конструктивно 

–модельной 

деятельности 

Средний строительный конструктор. 

-Мелкий строительный конструктор. 

-Тематические строительные наборы (для мелких персонажей): 

город, мосты, зоопарк, домик, мельница. 

-Конструкторы типа «Лего». 

 -Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных, деревянные деревья и кустарники). 

-Мелкий транспорт, игрушки заменители 

Мягкий конструктор. 

Каталог недвижимости «Строим дом» 

Набор «Страна блоков и палочек». 

Физическое развитие 

Центр двигательной 

активности, ЗОЖ 

Обручи – 2шт., скакалки – 8 шт., флажки – 10 шт., эспандер, гантели – 

4 шт., игра «Дартс», игра «Кольцеброс», набор «Боулинг», мячики 

массажные – 10 шт., мячики пластмассовые 60 шт.. 

Набор атрибутов  для подвижных игр: ракетки для тенниса -2шт, 

бубны-3шт, мячи: большой 1 шт., маленькие 3 шт., клюшки для 

лакросса-4 шт, для хоккея 4 шт., развивающая игра «Спорт». 

Обучающие карточки: « Зимние виды спорта», « Олимпийские игры: 

прошлое и настоящее», «Спорт», «Спортивный инвентарь». 

Игрушечный руль - 3 шт., массажные коврики, счеты и мячи для 

профилактики плоскостопия, коврики массажные 12 шт. 

Дорожка здоровья деревянная 1 шт.. 

Развивающие игры: « Спорт», «Профессии». 

Мачики пластмассовые колючие «Су – джок» - 25 шт. 

Трубки для выдыхания воздуха – 2шт.. 

Плакат «Тело человека». 

 

 

Группа общеразвивающей  направленности для детей 6-7лет № 5 

Социально-коммуникативное развитие 

Центр  безопасности Деревянный конструктор, дорожные знаки. 

Разные виды машинок и транспорта (легковые машины , 

вертолет, самолет, автобус, пожарная машина, полицейская, 

светофор. 

Плакат «ПДД- Светофор», «При пожаре звони 101», набор 

пожарного. 

Развивающие игры: «Азбука пешехода», «Безопасность 

движения»,  «Основы безопасности»,Ассоциации «Транспрт», 

игра- ходилка «Крутые гонки», «Светофор», «Знаки». 
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Трек «Дорога». 

Книги: « Профессии», «Правила маленького пешехода»-2шт,  

энциклопедия «Профессии», «Безопасенки -басенки». 

Д/картинки «Транспорт», «Как избежать неприятностей» 

Викторина «ПДД». Накидка на стулья «МЧС». 

Центр  уединения Ширма , столик, стульчик, корзинка с тканями разной длины и 

цвета. 

Альбом «Моя семья», детские журналы,  мягкая игрушка, 

подушка -антистресс, пазлы -2 шт, развивающая игра «Мистер 

Твистер для пальчиков, мозаика, кубик-антистресс, спинер-2шт, 

кубик-рубик, игра-пятнашки змейка. 

Игровой центр Сюжетно-ролевые игры 

«Банк»  (бумажные купюры, пластиковые карточки, дискеты, 

компьютер, терминал, банковские ячейки). 

 «Почта» (сумка, бандероли, конверты, почтовый ящик, 

открытки, газеты). 

«Зоопарк», «Цирк» (заборы, животные) 

«Медик» (костюм медицинский, инструменты, лекарства, 

шапочки, градусник, сертификат о прививках). 

Кукла «Врач». Книга «Азбука здоровья», «Тело человека». 

Игра – ходилка «Вирус Стоп». Пазлы «Части тела», говорящий 

плакат «Части тела». 

«Автомойка, автомастерская» (машины маленького размера, 

макет  автомойки, набор инструментов). 

«Школа» (стол, стул, мел, указка, портфель, школьные 

принадлежности, Букварь, счеты, веер цифры, кубики с 

буквами, плакат «Пиши-стирай», компьютер игровой – 1 шт). 

Тренажеры: азбука, логический, речевой, логопедический, 

арифметический. Настольная обучающая игра «Скоро в 

школу», электро-викторина «Скоро в школу», годовой курс 

заданий «Подготовка к школе». 

Книга «Поиграем с числами», «Готов ли ваш ребенок к школе», 

Волшебная азбука, букварь для чтения. 

«Пожарные» ( каска, огнетушитель, телефон, , ведерко, лопата). 

 «Семья» (коляска, куклы, мебель, гладильные принадлежности, 

столовая и кухонная посуда муляжи продуктов питания,  

аксессуары, бытовая техника» 

«Супермаркет» (сумка, кошелек, муляжи- овощи и фрукты, 

счеты, калькулятор, весы, игровые деньги, карточки) 

Познавательное развитие 

Центр 

экспериментирования 

Игрушки и оборудование для экспериментирования: фольга, 

магниты, увеличительное стекло-1шт., линейка-2шт, набор 

тканей, мел, камни речные, земля, шишки, ракушки, вата, набор 

воронок – 5шт., самодельные шумовые контейнеры, пуговицы, 

цветные камешки, песочные часы - 1шт., микроскоп -1шт., 

шприц-2 шт, палочки из пластмассы , котельные палочки, 

воздушные шарики, метр, спинер, фонарик, калейдоскоп, 

мыльные пузыри, сито, мяч с шипами, лопатка, набор карточек 

для исследования. 

Развивающая игра «Что из чего состоит». 

Коллекция строительных материалов, коллекция образцов 

бумаги и картона. 
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Набор «Простые и безопасные опыты». Новая детская 

энциклопедия. 

Центр  природы  Комнатные растения (11 шт.): Колеус, Хлорофитум, 

Традесканция, драцена, гибискус, аспидистра, Фикус 

Бенджамина, Фиалка, Бальзамин, Бегония. Календарь природы, 

календарь погоды, паспорт комнатных растений, дневник для 

фиксации роста лука, инвентарь для трудовой деятельности 

(лейка-2 шт, пульверизатор, ведерко, набор для рыхления, 

салфетки, кисточка для смахивания пыли). 

Кукла, одетая по сезону. 

Дидактические игры:   «Вокруг света», «В мире животных»,   

«Мамы и их малы». 

Коллекция насекомых, фигурки животных, рыб и других 

обитателей морей. 

Книги: «Сохраним родную природу», «Растительный мир», 

«Тайны леса», «Времена года»,  «Дикие животные», «Моря и 

океаны», «Родная природа». 

Лото: «Веселые зверята», «Подводный мир», «Кто где живѐт». 

Пазлы 2шт. Глобус. 

Познавательный центр 

(ФЭМП) 

Деревянные часы- пазлы, набор счетных палочек -2 шт, 

деревянные пазлы -3 шт, математическая лестница, картинки с 

цифрами на магнитах, карандаш Всезнайка, калейдоскоп 

примеров, планшет знаний.  

Д/ игра  «Фигуры», «Азбука и счет», «Математика и счет», 

«Признаки», «Форма и цвет», цветные деревянные палочки, 

математическое домино, математические  счеты, набор 

карточек с цифрами и знаками. 

Настольные игры «Разноцветик», «Логика и счѐт», логические 

блоки Дъенеша, тренажер памяти и внимания, магнитная касса, 

«Повтори по образцу», «Лабиринт», ассоциации «Буквы и 

цифры», шнуровки. 

Книга: «Энциклопедия дошкольника. Азбука «Счет. Цвета». 

Лото: «Буквы-цифры». Шашки 

Центр  патриотического 

воспитания 

Символика города Новотроицка, альбомы для ознакомления с 

историей, культурой, бытом родного города, Оренбургской 

области, города Москвы. Символика России (флаг, герб), 

глобус, магнит «Карта Оренбургской области», открытки 

городов Оренбуржья, сувенирный Оренбургский пуховый 

платок», вязанные следочки. 

Книги: «Красная книга Оренбургской области», «Я люблю –

Новотроицк», «Юбилей на пороге века», «Оренбуржье мое». 

Лото «Мой город» 

Диск « фильм История Новотроицка» 

Д/и игры «Наша  родина –Россия», «Вокруг света», «Земля 

планета- наш зеленый дом». Большая книга пазлов «Собери 

мир». Атлас мира. 

Мемокарточки «Достопримечательности России». 

Речевое развитие 

Центр  речевого развития Кубики «Герои русских сказок», портреты писателей,  азбука в 

картинках.  

Дидактические игры: «Читай по слогам», « Слоги», читаем по 

слогам, «Почитай-ка»,азбука подвижная, «Играем с буквами», 
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«Читаем предложения». 

Лото «Азбука», «Ассоциации». 

Пазлы деревянные «Улитка с буквами», деревянные кубики с 

буквами, мозаика «Буквы», лото «Азбука», сказкосочинитель, 

буквы на магнитах. 

Книги: «Обведи и раскрась», «Пишем, рисуем, фантазируем». 

«Книжкина больница»- оборудование для ремонта книг 

(ножницы, скотч, листы бумаги, клей) 

Центр книги Портреты писателей. 

Былины (Садко, Добрыня и Змей, Илья Муромец и Соловей 

разбойник). Гайдар А.П. «Сказка о военной тайне, о Мальчише 

–Кибальчише и его твердом слове.  Н. Носов «Заплатка», 

«Огурцы», «Мишкина каша». РНС «Василиса Прекрасная»,  

В.М. Гаршин «Лягушка-путешественница, Л.Толстой «Зимовье 

зверей», А.Ганзен «Снежная королева», Г.Х.Андерсен 

«Стойкий оловянный солдатик», С.Я.Маршак «Рассказ о 

неизвестном герое», Б.Гримм «Беляночка и Розочка», Ш.Перро 

«Мальчик с пальчик»,  С.А.Маршак «Двенадцать месяцев»,  

 Р.Н.С. «Гуси-лебеди», Ш.Перро «Золушка»,  А.С.Пушкин « 

Зимняя дорога (Зимний вечер, Зимнее утро, Унылая пора! Очей 

очарованье!), Р.Киплинг «Кошка,  которая гуляла сама по 

себе»,  Л.Н.Толстой «Лев и собачка», Г.Х.Андерсен «Соловей», 

Е.Благинина «Шинель», А.Ганзен «Русалочка»,  

 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальный центр Элементы костюмов сказочных героев, маски для 

драматизации, шапочки лягушка-1шт, зайчик -1шт, медведь -

1шт. Музыкальные игрушки и оборудование: погремушки-1шт, 

колокольчики-2шт, металлофон-3шт,, бубны-1шт, барабаны-

1шт, детские маракасы-2шт,  деревянная ложка-4шт, 

треугольник -1шт, альбом с ритмическими рисункам,бубенцы-2 

шт, деревянный колокольчик -1 шт, дудка -2 шт, муз. центр. 

Центр  творчества Материалы для художественного творчества: пластилин, крас-

ки, карандаши, фломастеры, маркеры, клей, цветная бумага, 

ножницы., альбом для рисовании, палитра, игры по 

изодеятельности, альбом «Варианты рисования», альбом 

«Народные росписи». 

Заготовки для аппликации, трафареты, непроливайки, , 

кисточки, раскраски, доски для лепки. 

Коллекция народных игрушек. 

Книга: «Секреты пластилина», «Пластилиновые фантазии», 

Большая книга подарков своими руками. Дидактическая игра 

«Сочетание цветов». 

Театральный центр Настольный театр игрушек, элементы костюмов сказочных 

героев, маски для драматизации, деревянная подставка для   

пальчикового театра-2, деревянный кукольный театр «»Гуси-

лебеди», театр на столе «Нечистая сила»,  театр «Три медведя», 

« Маша и медведь», шапочки различных животных, театр теней 

«Десятое королевство»,  

 

Центр конструктивно –

модельной деятельности 

Набор металлического конструктора -3 шт, деревянный 

строительный материал, настольный строительный набор 
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«Томик» -3шт, конструктор», магнитный конструктор, крышки 

для конструирования, мелкий конструктор «Лего», образцы 

строительных моделей. 

Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки 

людей и животных, деревянные деревья и кустарники).  

Мелкий транспорт. Макеты домов, деревьев, набор дорожных 

знаков, светофор. 

Игрушки заменители 

Физическое развитие 

Центр двигательной 

активности и ЗОЖ 

Комплекты оборудования для общеразвивающих упражнений, 

подвижных игр и игровых упражнений: мячи резиновые-3шт., 

мячи пластмассовые- 5шт., ленточки-3шт., кегли, скакалки, 

атрибуты для игры в хоккей, обруч – 2ш, атрибуты к 

подвижным играм, набор для игры в настольный теннис, 

мешочки с разными наполнителями и разной массы-10шт, 

баскетбольное кольцо, пуговичные коврики-3, дорожка для 

профилактики плоскостопия, резиновый коврик с шипами-1, 

цилиндр для ног(профилактика плоскостопия). 

Картотека подвижных игр.  Картотека пословиц, поговорок, 

стихов о спорте. Большая книга загадок о  ЗОЖ 

Альбом «Виды спорта». 

 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений 

1.Программа «Моѐ Оренбуржье» - ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных  условий 

При реализации программы «Моѐ Оренбуржье» организация предметно-

развивающей осуществляется в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами к созданию предметно- развивающей среды, 

обеспечивающие реализацию основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования; санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и режиму 

воспитания и обучения детей в дошкольных образовательных учреждениях. 

Предметно - развивающая среда: коллекция кукол в народных костюмах 

(русский, татарский, башкирский, украинский, казахский); коллекция изделий из яшмы; 

коллекция полезных ископаемых; коллекция лекарственных трав и растений Оренбуржья, 

Красная книга Оренбуржья, альбом «Промышленность города», «Достопримечательности 

города Новотроицка», картотека народных подвижных игр, развивающие игры: «От 

козочки до платка», «Уральские мастера»; «Назови место на карте», 

«Достопримечательности города», «Кем и чем славен мой город?», «От зернышка до 

булочки», «Обитатели степей и водоемов города», аудиозаписи Новотроицких 

композиторов – песенников (CD носитель).  

 

2. Программа «Развитие через движение: формирование двигательных способностей  

детей 3-7 лет» 

Основным центром активности при реализации Программы является  центр 

патриотического воспитания. Он есть во всех возрастных группах, кроме групп раннего 

возраста. Цель создания данного уголка - расширение представлений о родном крае, 

воспитание любви к малой Родине.  

Наполняемость центра для детей 5-6 лет: символика города Новотроицка, 

материалы для ознакомления с историей, культурой, бытом родного города. 
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Иллюстративный и наглядный материал для ознакомления с предметами прикладного 

искусства, живописи; дидактические игры. 

Наполняемость  центра для детей 6-7 лет: символика России, Оренбургской 

области, города Новотроицка, карты, глобус, материалы для ознакомления с историей, 

культурой, бытом родного края, России и народов мира, иллюстративный и наглядный 

материал для ознакомления с предметами прикладного искусства, живописи, скульптуры, 

графики; дидактические игры. 

 

3.5 Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы 

Успешная реализация образовательной Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

- признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий 

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

- учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребѐнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 
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образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

- соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

- формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы) 

В целях эффективной реализации Программы воспитания МДОАУ "Детский сад № 

15 г. Новотроицка укомплектовано квалифицированными кадрами: руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными на 100%. 

Реализация Программы осуществляется: 

- педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников 

в ДОУ; 

- учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОУ. 

В ДОУ созданы кадровые условия, обеспечивающие развитие образовательной 

инфраструктуры в соответствии с требованиями времени. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение образовательной 

программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени еѐ реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. 

Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

Повышение квалификации педагогов осуществляется в соответствии требованиями 

законодательства, перспективным планом и запросами педагогов.(не реже одного раза в 

три года) 

Повышение квалификации педагогов является условием профессионального и 

личностного роста, залогом их успешной профессиональной деятельности. 

Педагоги и специалисты ДОУ обеспечивают выполнение воспитательного 

процесса в соответствии с Укладом, планированием работы, режимом дня, в ходе 

совместной и самостоятельной деятельности дошкольников. 

При реализации Программы воспитания используется потенциал основных и 

дополнительных образовательных программ, что позволяет включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрасту и индивидуальным особенностям 

деятельность. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Организуется работа с привлечением сотрудников следующих организаций города: 

- методисты МКУ "ИМДЦ МО Город Новотроицк"; 

- педагог -психолог МОАУ СОШ № 15 г. Новотроицка 

- педагоги ОО города; 

- сотрудники детской центральной библиотеки г. Новотроицка. 

-педагоги  детской спортивной школы  «Юность». 
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3.6 Перечень  для использования в образовательной  работе  в разных возрастных  

группах произведений  
Примерный  перечень литературных, музыкальных, художественных,  

анимационных произведений для реализации Программы МДОАУ «Детский сад №15 г. 

Новотроицка и соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 г. N 1028 (раздел IV, п. 33, п. 33.1, п. 33.2, 33.3, 33.4). 

 

1,5 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

    

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT.. 

3.7.Федеральный календарный план воспитательной работы 

План является единым для МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка. Наряду с 

указанным Планом  вправе проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, 

по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.  

Все мероприятия должны проводиться с учѐтом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 Календарный план воспитательной работы разделен на модули, которые отражают 

направления воспитательной работы детского сада. В план включены основные 

государственные и народные праздники, памятные даты из Примерного перечня в 

календарном плане воспитательной работы ФОП. 

 

Модуль 1. Творческие мероприятия 

№ 

п/п  

Мероприятия  Возраст 

воспитанников  

Сроки 

Ответственные  

1  1 «Краски осени» ( выставка-конкурс осенних 

букетов, выполненных совместно с родителями)  

все 

возрастные 

группы  

Сентябрь 

Воспитатели  

2  Конкурс детского рисунка «Здравствуй, осень 

золотая!»  

все 

возрастные 

группы  

Октябрь 

Воспитатели  

3  Выставка «Осенний карнавал»  все 

возрастные 

группы  

Ноябрь 

Воспитатели  

4  Международный день художника. Выставка-конкурс 

семейных творческих работ «Зимушка 

зима»(использование всех видов и техник рисования)  

все 

возрастные 

группы  

8 декабря Ст. 

воспитатель 

Воспитатели  

5  Выставка открыток ко Дню Защитника Отечества  Все 

возрастные 

группы  

Февраль Ст. 

воспитатель 

Воспитатели  

6  Выставка открыток ко Дню 8 марта  все 

возрастные 

группы  

март Ст. 

воспитатель 

Воспитатели  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/��������-������������-2-3-����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/��������-������������-3-4-����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/��������-������������-4-5-���.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/��������-������������-5-6-���.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/��������-������������-6-8-���.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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7  Конкурс изобразительного творчества: «Весенний 

вернисаж»  

все 

возрастные 

группы  

апрель Ст. 

воспитатель 

Воспитатели  

8  Творческий конкурс «Мама, папа, я –творим 

космические чудеса!» семейный  конкурс, 

посвященный Дню космонавтики  

3-7 лет  Апрель Ст. 

воспитатель  

9  Конкурс рисунков « Война глазами детей»  5-7 лет  май Ст. 

воспитатель 

Воспитатели  

10  Конкурс чтецов «Дню Победы посвящается»  все 

возрастные 

группы  

Май Ст. 

Воспитатель  

11  Выставка уголков памяти воспитатели 

«Помним...чтим...гордимся!" ( в группах или 

раздевалке  

все 

возрастные 

группы  

апрель 

Воспитатели  

12  Конкурс рисунков « Краски лета»  все 

возрастные 

группы  

июнь Ст. 

воспитатель 

Воспитатели  

 

Модуль2 Праздники, развлечения, досуги 

№ 

п/п  

Мероприятия  Возраст 

воспитанников  

Сроки 

Ответственные  

1  Досуговые мероприятия, посвященные Дню 

знаний  

все 

возрастные 

группы  

Сентябрь  

Воспитатели  

2  День воспитателя и всех дошкольных работников 

(досуг)  

все 

возрастные 

группы  

Сентябрь  

Воспитатели  

3  Праздник «Здравствуй осень золотая»  все 

возрастные 

группы  

Октябрь - 

ноябрь  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

4  День народного единства. Развлечение.  все 

возрастные 

группы  

ноябрь  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

5  Праздник «День матери»  все 

возрастные 

группы  

Последняя 

неделя ноября  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

6  День неизвестного солдата. День Героев 

Отечества Развлечение  

3-7 лет  Первая неделя 

декабря  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

7  Новогодние праздники  все 

возрастные 

группы  

декабрь  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  
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8  Развлечение «Зимние забавы»  все 

возрастные 

группы  

Январь  

воспитатели  

9  Развлечение «День защитника Отечества»  все 

возрастные 

группы  

Февраль  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

10  «Праздники, посвященные Международному 

женскому 8 марта  

все 

возрастные 

группы  

март  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

11  Всемирный день театра. Театральный фестиваль  все 

возрастные 

группы  

27 марта  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

12  День космонавтики. Развлечение «Космическое 

путешествие»  

все 

возрастные 

группы  

Апрель  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

13  Экологический праздник, посвященный Дню 

Земли  

все 

возрастные 

группы  

Апрель  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

14  1 мая - Праздник Весны и Труда  все 

возрастные  

Май  

Музыкальный  

руководитель 

15 Праздник, посвященный Дню Победы в ВОВ  все 

возрастные  

Май  

Музыкальный  

руководитель 

16 День славянской  письменности и культуры 4-7 лет Май 

воспитатели 

17 Выпуск в школу Подгот группа Муз. 

руководитель 

воспитатель 

18 Праздник " День защиты детей" все 

возрастные  

Июнь 

Музыкальный  

руководитель 

19 Развлечение День рождение А.С. Пушкина 3-7 лет Июнь 

воспитатели 

20 День семьи, любви и верности 3-7 лет Июнь 

воспитатели 

21 День физкультурника 3-7 лет Июнь 

воспитатели 

 

Модуль 3. Памятные даты 

дата основные государственные и народные праздники, 

памятные даты 

Январь 

27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцема) – День памяти жертв Холокоста 
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(рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль 

2 февраля  День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно)  

8 февраля  День российской науки  

15 февраля  День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества  

21 февраля  Международный день родного языка  

23 февраля  День защитника Отечества  

Март 

8 марта  Международный женский день  

18 марта  День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно)  

27 марта Всемирный день театра 

Апрель 

12 апреля День космонавтики 

Май 

1 мая  Праздник Весны и Труда  

9 мая  День Победы  

19 мая  День детских общественных организаций России  

24 мая  День славянской письменности и культуры  

Июнь 

1 июня  День защиты детей  

6 июня  День русского языка  

12 июня  День России  

22 июня  День памяти и скорби  

Июль 

8 июля День семьи, любви и верности 

Август 

12 августа  День физкультурника  

22 августа  День Государственного флага Российской Федерации  

27 августа  День российского кино  

Сентябрь 

1 сентября  День знаний  

3 сентября  День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом  

8 сентября  Международный день распространения грамотности  

27 сентября  День воспитателя и всех дошкольных работников  

Октябрь 

1 октября  Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки  

4 октября  День защиты животных  

5 октября  День учителя  

Третье воскресенье 

октября  

День отца в России  

Ноябрь 
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4 ноября  День народного единства  

8 ноября  День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России  

Последнее воскресенье 

ноября  

День матери в России  

30 ноября  День Государственного герба Российской Федерации  

Декабрь 

3 декабря  День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно)  

5 декабря  День добровольца (волонтера) в России  

8 декабря  Международный день художника  

9 декабря  День Героев Отечества  

12 декабря  День Конституции Российской Федерации  

31 декабря  Новый год  

 

 

 

 

Модуль 4 Физкультурные  мероприятия 

№ 

п/п  

Мероприятия  Возраст 

воспитанников  

Сроки 

Ответственные  

1 "На спортивную площадку , осень в гости к нам 

пришла"-досуг 

4-7 лет сентябрь 

Муз. 

руководитель 

воспитатель 

2 "Фликер- дарит жизнь" - спортивное развлечение 

(ПДД) 

5-7 лет 

возрастные 

группы 

Октябрь 

Муз. 

руководитель 

воспитатель 

3 День здоровье "Нам болезни не страшны" 4-7 лет Ноябрь 

Муз. 

руководитель 

воспитатель 

4 "Что нам нравится зимой"- спортивное 

развлечение 

3-7 лет Декабрь 

Муз. 

руководитель 

воспитатель 

5 Развлечение "Мы мороза не боимся" Все 

возрастные 

группы 

Январь 

Муз. 

руководитель 

воспитатель 

6 Мы веселые и умелые ( музыкально- спортивное 

развлечение) 

3-7 лет  Март 

Муз. 

руководитель 

воспитатель 

7 Спортивный праздник "День здоровья", 

посвященный Дню космонавтики 

Все 

возрастные 

группы 

Апрель 

Муз. 

руководитель 

воспитатель 
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8 «Люблю тебя, Россия», посвященный Дню 

России (спортивно-музыкальный праздник)  

 

Все 

возрастные 

группы 

Июнь 

Муз. 

руководитель 

воспитатель 

9 День физкультурника. (досуг и День здоровья)  

 

Все 

возрастные 

группы 

 Август 

Муз. 

руководитель 

воспитатель 

 

 

 

 

3.8 Дополнительный раздел Программы ( краткая презентация  Программы) 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» в МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка  

разработана «Образовательная программа дошкольного образования МДОАУ "Детский 

сад № 15" г. Новотроицка». п.2.13. ФГОС ДО 

 

3.8.1 Возрастные  и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа 

ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития 

детей с 1,5 до 7 лет. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в 

возрасте от 1,5  до 7 лет, в том числе одарѐнным детям с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по всем основным направлениям Программы, 

обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному обучению. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего и дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги. 

 В МДОАУ "Детский сад № 15" г. Новотроицка функционируют группы 

общеразвивающей направленности:  

- группа раннего возраста (дети от1,5 до 3 лет)  

- младшая группа (дети от 3 до 4 лет)  

- средняя группа (дети от 4 до 5 лет)  

- старшая группа (дети от 5 до 6 лет)  

- подготовительная к школе группа (дети от 6 до 7 лет)  

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 

3.8.2  Используемые программы( ссылка на федеральную программу) 

Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

представлены следующие парциальные программы/технологии: 

1.Программа «Моѐ Оренбуржье» - авторский коллектив педагогов -ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных условий  

2. «Развитие через движение: Формирование двигательных способностей детей 3-7 лет" 

О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, Т. В. Левченкова 

 

https://disk.yandex.ru/i/-yBZS2ngcwDs0w
https://disk.yandex.ru/i/-yBZS2ngcwDs0w
https://disk.yandex.ru/i/-yBZS2ngcwDs0w
https://disk.yandex.ru/i/-yBZS2ngcwDs0w
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3.8.3 Характеристика взаимодействия  педагогического коллектива с семьями 

детей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

‒ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста;  

‒ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. Эта деятельность должна 

дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей 

(законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

‒ информирование родителей (законных представителей) и общественность 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО;  

‒ просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

‒ способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

‒ построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; вовлечение родителей 

(законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

‒ приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

‒ открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогическими работниками и родителями необходим обмен информацией 

об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

‒ взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики 

и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей в интересах детей; 

‒ индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей в совместное решение 

образовательных задач; 

‒ возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде 

всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
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Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1.Диагностико-аналитическое  

2. Просветительское – просвещение родителей  

3.Консультационное  

4. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

 


